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VERTRAUEN,

Andreas Kempff (IHK-Mannheim), Mustafa Baklan'a ONUR BELGESI takdim etti.



22 Yildir Degismeyen Mutluluk

CAN-SU Dugun Salonu

Gelinler, damatlar degisti.
Gelenler, gidenler degisti.
Kusaklar degisti.

Sarkilar degisti.
Kutlamalar degisti.

22 yildir cok sey degisti:)
Mutlulugun adi hic degismedi.
CAN-SU DUGUN SALONU.

22 yildir degismeyen tek yer.

ILK KEZ KENDIMIZi KUTLUYORUZ.
CAN-SU DUGUN SALONU, 22 YASINDA. can_su_events  §J Can-Su Saal

MAIN-TAUNUS Lise-Meitner-Str. 6, 65779 Kelkheim (Taunus)
EVENTHALLE 0172 - 67522 04+ 0172 - 67190 93

Bl www.can-su.de [ info@ can-su.de




KONAD Genel Baskani
Sait Ozcan:

“Berlin Se¢gmeni
Elif Eralp’e Sahip
Ciktr”

Berlin’de hafta sonu yapilan secim-
lerde basarili bir sonuc elde eden Sol
Parti aday! Elif Eralp’e yonelik teb-
rikler devam ediyor. Adanali bir aile-
nin kizi olan Eralp’in secim basarisini
degerlendiren KONAD Baskani Sait
Ozcan, Turk kokenli siyasetcilerin
Almanya’daki siyasi hayatta giderek
daha gériandr hale geldigini séyledi.

Ozcan, “Berlin Tirklerinin siyaset-
te daha goriiniir ve gii¢lii bir durus
sergiledigini gériiyoruz. Elif Eralp’in
elde ettigi basariyi bu agcidan 6nem-
li buluyor ve kendisini tebrik ediyo-
rum” dedi.

Almanya’da son dénemde ortaya ¢ikan si-
yasi tabloya da deginen Ozcan, 6zellikle
AfD’nin yUkselisinin gdécmen kdkenli top-
lumlarda yakindan takip edildigini belirtti.
Turk toplumunun siyasi gelismelere Kkar-

si daha duyarll hale geldigini ifade
eden Ozcan, farkll siyasi partilerde
aktif gorev Gstlenen Turk kdkenlilerin
sayisinin artmasinin demokratik kati-
lIm acisindan 6nem tasidigini vurgu-
ladl.

Tarklerin  Almanya’daki 65 yillk
gecmisine de dikkat ceken KONAD
Baskani, Tirk toplumunun Ulkenin
ekonomik ve toplumsal gelisimine
6nemli katkilar sundugunu ifade etti.

Ozcan, “Almanya’da yasayan Tiirkle-
rin ekonomiye, calisma hayatina ve
toplumsal yasama sagladiklari katki
bugiin énemli bir boyuta ulasmistir.
Artik yeni nesil Avrupa Tirklerinin
yasadiklari Ulkelerde siyasetin de
aktif bir parcasi olmasi gerekiyor”
diye konustu.

Yeni kusaklarin demokratik sirecle-
re katiliminin édnemine isaret eden
Ozcan, “Genclerimiz siyasette, eko-
nomide ve toplumsal yasamda daha
fazla sorumluluk Ustlendik¢e Alman-
ya’daki Tirk toplumunun temsili de
glclenecektir” ifadelerini kullandi.

€3 O /itikathelalcompany

info@itikat.de | www.itikat.de
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_ BiR AILENIN HAYALI,
MILYONLARIN SOFRASINDA!

Kiymetli Okurlarimiz,

KUNYE/ IMPRESSUM
40 yil dnce Almanya’da kicUk bir bakkal dikkaninda baslayan bir

hayal, bugiin milyonlarca sofraya ulasan diinya markasina dénusta.
Aradan gecen 40 yilda biyUrken kdklerini hic unutmadi. Baklan aile-
sinin bu basari hikayesinin ardinda ise emek, sabir, aile dayanismasi

Yayin Sahibi / Herausgeber:

GARANTI MEDIA
Genel Yayin Yonetmeni / Chefredakteur:

AYDIN MISIR

Adres:
Merkez: PonsstraBe 1- 3
64546 Morfelden - Walldorf

Reklam/Anzeige

Merkez:

Mobil: +49 178 6161108
Telefon: +49 6105 455 684
E-Mail: misiraydin@hotmail.com
Web: www.garantimedia.de

Garanti Media Bizim Haber Dergisi,
Garanti Media tarafindan yilda
11 sayi olarak yayinlanir.

Garanti Media Bizim Haber
Anadolu Ajansi abonesidir.

Yasal Uyari:

Garanti Media Bizim Haber
Dergisindeki reklam, resim ve yazilar
yazili izin olmadan kismen ya da
tamamen alinti yapilamaz.

Baskisi yapilan yazi ve reklamlarin
iceriginden sorumlu degiliz.
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[20]
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[29]
[35]
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ve iki kaltGran glcld sentezi var.

Suntat Sirketler Gurubu Yonetim Kurulu Baskani Mustafa Baklan,
Bizim Haber dergimize 6zel aciklamalarda bulundu.

Suntat markasinin 40. yilini kutluyoruz.

Kasim baskimizda bulusmak umudu ile...
KONAD Genel Baskani Sait Ozcan: “Berlin secmeni Elif Eralp’e
sahip Ciktl”

Kocagdl Group CEO’su Mehmet Kocagdl: Almanya’da Asil Sorun
Siyasi GUven Kayb.

SUNTAT’In 40 Yillik Yolculugu Egitime Destekle Ta¢land.
MUSIAD Hessen EXPO 2026°da Géz Doldurdu.

Almanya'nin Bitce Acidi ilk Yarida 99 Milyar Avroya Yaklasti.
MUSIAD Hessen Uyeleri Goniil Sofrasinda Bulustu.

Dlnyanin dort bir yanindan teknolojinin kalbine:
YTB Gengleri TEKNOFEST te.

DITIB'in Dinler Konseyi'ndeki 20 Yil.
HARPUT’tan Gastronomi ve Etkinlik Dinyasina yeni bir adim.

Almanya’'daki Togg sahipleri yerli otomobile sahip ¢ikmak icin
gulclerini birlestiriyor.

Almanya Demokrasisinin Besigi Paulskirche’nin Bulundugu
Meydanda Tarihi Cuma Namazi.

Bulusma ve Birliktelik icin Acilan A¢ik Cami Giini'nde
Yine Kapilarimizi Actik.

Almanya’da Konut Yardimi Alanlarin Sayisi ile Devlet Harcamalari
Rekor Seviyeye Ulastl.

Ludwigshafen-Oggersheim Miisliiman Mezarlhigi Acildi.



Autohaus STAR

Gebrauchtwagen An- und Verkauf

Gebrauchtwagen mit Garantie

|7d DEKRA

sTUTZPUNKT

Her pazartesi
TUV-AU
alma imkan!

36 yillik tecriibemizle
SiZLERE EN iYiSINi
sunmaya calisiyoruz.

Bizim icin en
onemlisi sizin
memnuniyetinizdir

Ahmet Deliaslan

2. el araba alim-satiminda
GUVENILIR adres

nspektion fllig ¥ Kein Problem hier erhalten Sie Reglonalkenntnis und Erfahrung. Seriositit u

SERVICE:

* KFZ FINANZIERUNG

« KFZ LEASING

* KFZ VERSICHERUNGEN
* REIFENWERKSTATT

* KFZ SERVICE

« IMPORT & EXPORT

¢ AN- UND VERKAUF

OIL WECHSEL

nd Deer Qil-Wechsel der durch unsere Kunden

Servicebereitschaft sind die wichtigen Saulen. geschitzt wird.

Wald Str. 266 « 63071 Offenbach
069 74 22 23 80

GEBRAUCHTWAGENGARANTIE

i@

KFZ-VERSICHERUNG

Kempletter Schutz fir the Fahrzeug mit unseren Glnstige Kfz Versicherung auswihlen, durch

Budget mit erschwinglichen Kreditraten,

info@autohausstar.de

0Kt ©

AUSFUHRERKLARUNGEN

www.autohausstar.de
www.reifenservice-star.de

Expaort von Kfz | Zoll Amt Anmeldung

nseren Preisvergheich,

REIFENWECHSEL / REIFENSERVICE

Kompetanter PArtner in Sachen Reifen,

w.bizimhaber.de



Kocagol Group CEO’su
Mehmet Kocagol:

Almanya’da Asil Sorun
Siyasi Gilven Kaybi

Kocag6l Group CEO’su Mehmet Koca-gél, Sakson-
ya-Anhalt secimlerinde AfD’nin tarihi bir basari elde
etmesinin yalnizca parti iizerinden degerlendirileme-
yecegini belirterek, sonucun mevcut siyasi sisteme
ve federal hiikiimete yonelik ciddi bir giiven kaybini
ortaya koydugunu sdyledi.

Tarkiye ile Almanya arasinda yogun ticari faaliyetler yirtten
Kocag6l Group CEO’su Mehmet Kocagél, secim sonucunun
yalnizca AfD’nin basarisi seklinde okunmasinin eksik olaca-
gini séyledi.

Kocagél, “Bugiin sadece AfD’nin yiikselisini
konusmak yeterli degildir.

Asil konusmamiz gereken, AfD’nin neden bu kadar yUksel-
digidir. insanlarin geleneksel partilere, siyasetcilere ve siyasi
sisteme duydugu glven ciddi bicimde zedelenmis durumda.
Sandiktan ¢ikan sonug, ayni zamanda uzun sUredir biriken
memnuniyetsizligin ve siyasi tepkinin acik bir goéstergesidir”
dedi.

Ekonomik sikintilarin, hayat pahalihdinin, gé¢ ve glvenlik
alanindaki endiselerin secmen davranisini dogrudan etki-
ledigini belirten Kocagdl, verilen sézlerin yerine getirilme-
mesinin ve insanlarin kendilerini siyasette yeterince temsil
edilmemis hissetmelerinin gliven kaybini daha da derinles-
tirdigini vurguladi.

Almanya’nin bir taraftan ylz binlerce nitelikli calisana
ihtiyac duydugunu, diger taraftan goc¢ karsiti séylemlerin
glc kazandigini ifade eden Kocagdl, bunun Glkenin ekono-
mik ihtiyaclariyla siyasi gelismeleri arasinda ciddi bir celiski
olusturduguna dikkat cekti.

Kocagél, “Alman ekonomisi sanayi, saglk, bakim, lojistik

ve hizmet sektérlerinde nitelikli is gtctne ihtiya¢ duyuyor.
Buna karsilik yabancilara ve gé¢cmenlere ydnelik olumsuz
sOylemlerin gliclenmesi, Almanya’nin uluslararasi alandaki
cazibesine de zarar verebilir. Siyasi kutuplasma yalnizca top-
lumsal barisi degil, yatirimlari, is gticl piyasasini ve ekono-
mik istikrari da olumsuz etkileyebilir” ifadelerini kullandi.

Secim sonuclarinin ylzeysel dederlendirmelerle gecistiril-
memesi gerektigini belirten Kocagél, sézlerini sdyle strdir-
di:

“Bu sorunlari gérmezden gelerek yalnizca ‘AfD yiikseliyor’
demek, sonucu tartismak fakat bu sonuca yol acan ne-
denleri dikkate almamak anlamina gelir. Elbette AfD’nin
politikalari elestirilmeli ve demokratik degerler kararlilikla
savunulmahdir.
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Mehmet Kocagél

Ancak AfD’ye oy veren insanlarin neden mevcut partilerden
ve siyasetten uzaklastigini anlamadan bu yikselisi durdur-
mak mimkin olmayacaktir.”

Demokratik partilerin secmenlerin gnltk sorunlarina daha
glcli bicimde ydnelmesi gerektigini kaydeden Kocagél, si-
yasi aktorlerin toplumun farkli kesimleriyle yeniden glivene
dayali bir iletisim kurmasinin dnemine isaret etti. insanlarin
yalnizca secim dénemlerinde hatirlanmasinin gliven kaybini
artirdigini belirten Kocagdl, siyasetin vatandaslarin kaygi-
larina zamaninda ve somut ¢ézimler Uretmesi gerektigini
soyledi.

Kocagél, “Siyaset artik kendisine ‘insanlar neden bize
glivenmiyor?’ sorusunu sormalidir.

Demokrasi yalnizca sandik glinG insanlardan oy istemek
degildir. insanlarin neden &fkelendigini, neden umudunu
kaybettigini ve neden baska siyasi adreslere ydneldigini
anlamak da demokrasinin sorumlulugudur” dedi.

Toplumun farkli kesimlerini birbirini su¢clamaya yénelten bir
siyasi dilin sorunlari daha da biyUtecedini vurgulayan Koca-
go6l, demokratik partilerin gercekci, glvenilir ve kapsayici bir
siyasi anlayis gelistirmesi gerektigini belirtti.

Kocagdl dederlendirmesini, “Artik birbirimizi suclamak ye-
rine insanlarin kaygilarini dinleme, gercek sorunlara gercek
cOdzUmler Gretme ve kaybedilen gliveni yeniden kazanma
zamanidir.

AfD’nin yUkselisinden sikayet etmek yerine, insanlari AfD’ye
yénelten nedenleri ortadan kaldiracak politikalar Gretmeli-
yiz. Asil micadele yalnizca sandikta degil, insanlarin gtiveni-
ni yeniden kazanmakla baslar” sézleriyle tamamladi.
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SUNTAT’1In 40 Yillik Yolculugu
Egitime Destekle Ta¢landi

SUNTAT’In 40. yili ve SUNTAT Egitim
Kopriisi’niin 20. yili, 2 Ekim 2026 ta-
rihinde Mannheim Rosengarten’da dii-
zenlenen “Zukunft Fordern - Gelecegi
Destekle” gecesiyle kutlandi.

Aydin Misir - Bizim Haber / Mannheim
1.600’den fazla davetlinin katildigi ge-
cede; SUNTAT calisanlari ve is ortaklari-
nin yani sira siyaset, is diinyasi, basin ve
sivil toplum temsilcileri bir araya geldi.

SUNTAT’In 40 yillik yolculugunun kut-
landi§i gecenin odaginda egitim ve
genclerin gelecegine verilen destek
yer aldi. Etkinlikten elde edilen gelirin
tamaminin, 6grencilerin egitimine burs
destegi olarak aktarilacadi aciklandi.

40 yil dnce baslayan BAKTAT/SUNTAT
yolculugu, bugln Avrupa’nin bircok
noktasina ulasan blyUk bir yapiya dé-
nistd. Sirket, bu gelisimin arkasinda
calisma arkadaslarinin emeginin, is or-
taklarinin desteginin, misterilerinin ve
yillar boyunca olusan giivenin bulundu-
gunu vurguladi.

Gecede ayni zamanda SUNTAT Egitim
Kopriisi‘niin 20. kurulus yili kutlandi.
Genclerin egitim yolculuguna destek
olmak amaciyla faaliyet gdésteren EQi-
tim Koéprisl araciligiyla bugine kadar
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400’den fazla 6grenciye egitim destedi
saglandi. Etkinlikten elde edilen geli-
rin burslara aktarilmasiyla daha fazla
6grencinin egitimine katki saglanmasi
hedefleniyor.

Mannheim Rosengarten Mozartsaal’da
gerceklestirilen gecede Baris Kadem,
Jesse Tellem & Friends ile Fire of Ana-
tolia (Anadolu Atesi) sahne aldi. Mlzik,
dans ve kultUrin bulustugu gece, Tlrki-
ye ile Almanya arasindaki kultirel bag-
lari da bir kez daha 6ne c¢ikardi.

SUNTAT, 40. yilinl gecmiste elde edilen
basarilarin yani sira gelecege yoénelik
sosyal sorumluluk anlayisiyla kutlarken,
gece “40 Jahre Vertrauen. 20 Jahre
Zukunft fordern.” mesajiyla tamamlan-
di.

Mustafa Baklan

Suntat Sirketler Gurubu Yénetim Kurulu
Baskani Mustafa Baklan, Bizim Haber
dergimize 6zel aciklamalarda bulundu.

Baklan; "Oncelikle 40. Yil etkinligimi-
ze katilan herkese tesekkir ediyoruz.
20 yildir Tiirkiye'deki yardima muhtag
ailelerin ¢ocuklarini destekliyoruz. As-
linda hi¢ kimseyi tanimiyoruz. Gittigi-
miz boélgelerde Milli Egitim Bakanligina




bagdli kasaba ve koylerdeki okullarda magdur 6grencileri
ziyaret ederek yaklasik 20 yildir 6nce bilgisayar dagiti-
miyla basladik. Daha sonra gerek okullarin tamirinde ge-
rek dgrencilerin ihtiyaclarini karsiladik. Ogrencilere bilgi-
sayarlar devlet tarafindan verilince yardimlarimizi burs
olarak vermeye karar verdik.

500 OGRENCIYE BURS KATKISI

Geriye dondp baktigimizda 20 yil icerisinde 500'den faz-
la 63renciye burs vermisiz.

Burs verdigimiz ddrencilerimiz doktor, miihendis ve mes-
lek sahibi olmuslar. Burs vermis oldugumuz 6grencilerin
meslek sahibi olmalari bizleri gururlandiriyor.

Genelde aile sirketleri 20 - 25 yil sonra ikinci nesil gelince
ya ktcallyor ya da kapatiyor. Cok stkur 40 yildir bir ma-
cadele ile Avrupa gibi bir yerde sirketimizin bu senede
40 yilinda ne yapalim diye disindik. Yine egitime katki-
da bulunalim diye 40. Yilimizda bu etkinligi dizenledik.

Etkinligimizde bizi yalniz birakmayan Tiirk ve Alman
dostlarimiza katkilarindan dolayi tesekkiir ediyoruz.

Bu yil 82 6grencimize destek veriyoruz. Tirkiye'deki ban-
kalarda hesap actiriyoruz. Yardim yapan baska insanlar-
da var. ihtiyac durumuna gére égrencilere 50-100 Euro
yada daha fazla yardimda bulunuyoruz.

Dernegimize yardimda bulunan kisilere resmi gider gos-
terebilecekleri (kamu yarari icin yardim) alindi belgesi
veriyoruz. Bize yardim yapan kisilere yakinlarinda bulu-
nan yardima muhtac kisilerin bilgilerini de talep ediyoruz.

Burs verdigimiz 6grencilerin karnelerini takip ediyoruz.
Basarisiz olan égrencilerin bursu kesilebiliyor. Burs verdi-
gimiz 6grencilerden mezun olduktan sonra duygusal geri
doénusler aliyoruz." dedi.

[ ;

Ekim 2026 bizim haber 9




MUSIAD Hessen

EXPO 2026’da

Goz DOIdurdu lari acisindan olumlu

iSTANBUL - Bu yil 2Tincisi
diizenlenen Miistakil Sana-
yici ve isadamlari Dernegi
(MUSIAD) EXPO 2026 Ulus-
lararasi Ticaret Fuari, diinya-
nin farkh iilkelerinden bin-
lerce is insanini istanbul’da
bir araya getirdi.

27inci Expo fuari 30 bin
metrekarelik bir alanda 18
ayri sektérden temsilciler
Urdnlerini sergiledi. 114 Glke-
den 70 bini askin profesyonel
ziyaretcinin katildigi fuara 70
Ulkeden temsilci, 400 alim
heyeti ve 369 firma bu yil
katilim gdsterdi.

Fuarda salonlar farkl sek-
torlere gére dlzenlenirken,
katilimci firmalar Griin ve
hizmetlerini uluslararasi ziya-
retcilerin bedenisine sundu.
Fuar katihmcilari, yogun
ilgiden memnun olduklarini
ve gerceklestirdikleri g6-
rismelerin yeni is baglanti-
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sonuclar dogurdugunu
ifade etti.

Farkli sektérlerden gugli
Ureticileri, lider markalari

ve uluslararasi alicilari bir
araya getiren MUSIAD EXPO
2026’ya, MUSIAD Hessen
de genis bir stantla katilarak
ziyaretcilerini agirladi. Yakla-
sik 100 metrekarelik stantta
12 firma Urin ve hizmetlerini
tanitirken, fuar boyunca cok
saylda is goérismesi gercek-
lestirildi.

Fuarda dtnyanin farkli
Ulkelerinden is insanlarinin
bir araya gelerek 6nemli g6-
rismeler gerceklestirdigine

dikkat ceken MUSIAD Hessen

Baskani ilhami Yilmaz, MU-
SIAD EXPO’nun Tirkiye’nin
inracat seferberligine 6nemli
katki sagladigini séyledi.

Yilmaz, “Turkiye’nin ihracat
seferberligine buyik katki
veren MUSIAD’lI is insanlari,
2’nci kez istanbul’'da bir
araya gelerek hem Urdnlerini

tanitma hem de farkli sektor-
lerdeki yeni Urlin ve gelis-
meleri gérme firsati buluyor.
Fuar kapsaminda dlzenle-
nen sektorel toplantilarla da
cok yonlU gorus alisverisinde
bulunuyoruz” dedi.

MUSIAD Hessen olarak Tur-
kiye ile Almanya arasindaki
ticari iliskilerin gelistirilmesi-
ne katki sunduklarini belirten
Yilmaz, “Avrupa’nin énemli
finans ve ticaret merkezlerin-
den biri olan Frankfurt basta
olmak Uzere gbrev bdlgemiz-
de is yapmak isteyen veya
Turkiye’de yatirnm yapmayi
planlayan is insanlarina
rehberlik ediyoruz. MUSIAD

lkﬂ

EXPO, bizim icin dinyayla
bulusma ve yeni is baglanti-
lari kurma acisindan énemli
bir platform. Fuar her yil
daha da geliserek kapsami-
ni genisletiyor” ifadelerini
kullandi.

Yilmaz, bu yil MUSIAD Hes-
sen olarak fuara yaklasik 100
metrekarelik bir stantla ka-
tildiklarini belirterek, “Stant
alanimizda 12 firmamiz Grin
ve hizmetlerini sergiliyor,
ziyaretcilerimizi ve is insan-
larint agirliyor. Fuar boyunca
hem mevcut ticari iliskileri-
mizi gelistirme hem de yeni
is baglantilari kurma firsati
buluyoruz” diye konustu.
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Avrupa
capinda
hizmet

Kalite ve
Giivenin
adresi...

Restaurantlara ¢ Firinlara ¢ Blrolara ¢ Otellere
A’dan Z’ye IC ve DIS mekan konseptleri kuruyoruz
Proje cizimi « Tasarlama ¢ Uretim « Montaj ¢ Teslim ¢ Servis
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Coskuner
Interior Design GbR
') Sprendlinger Landstr. 181
63069 Offenbach
Q 069 - 98 19 67 86

& www.coskuner-id.de
X vertrieb@coskuner-id.de

Bizi arayin
GEVEUL L
mekanlan
birlikte kuralim




SERBEST KURSU

Asim Tozoglu

069-731919
www.tican-krone.de
info@tican-krone.de

Vergisel Seffaflik
ve Resmi Siirecler:

Miikelleflerin
Dikkat Etmesi
Gereken Hususlar

Uluslararasi Gelirlerin Bildirimi ve Tah-
mini Vergi Tarhiyatlarina (Schatzungs-
bescheid) iliskin Giincel Bilgilendirme

Alman vergi mevzuati hem kiresel finan-
sal veri akisi hem de dijitallesen idari sU-
recler dogrultusunda strekli glncellen-
mektedir. Ozellikle uluslararasi sermaye
ve varlik hareketlerinin takibi ile maliye
yetkilerinin otomatik sdrecleri, mikellef-
ler acisindan kritik yukamlulakler dogur-
maktadir. Bu yazida, yurtdisi gelirlerinin
bildirim zorunlulugu ve vergi dairelerin-
ce dluzenlenen tahmini vergi tarhiyati
(Schatzungsbescheid) kararlarina Kkarsi
izlenmesi gereken adimlar ele alinmak-
tadir.

1. Odak Noktasindaki Yurtdisi Gelirleri:
Vergi Dairelerine Karsi Tam Seffaflik
Saglayin

Kiresel Otomatik Bilgi Degisimi (AIA)
mekanizmasl kapsaminda Alman vergi
daireleri; yurtdisindaki banka hesapla-
ri, faiz ve sermaye gelirleri, gayrimenkul
kira gelirleri, emekli maaslari ve miras ka-

lan varliklara iliskin ayrintili verileri diizenli olarak temin etmektedir. Bu durum,
basta Turkiye ile badi bulunan vatandaslarimiz olmak Uzere bircok farkl Glke ile
temasi olan mukellefleri dogrudan ilgilendirmektedir.

Maliye makamlari, son dénemde gecmis yillara ait eksik veya bildirilmemis be-
yanlari tespit etmek amaciyla muakelleflere resmi yazilar géndermektedir.

Almanya'da ikametgahi veya yerlesik yasami bulunan her birey, diinya genelin-
deki tim gelirleri Gzerinden (Welteinkommensprinzip) tam vergi mukellefiyetine
tabidir. Bu nedenle, miktari ne kadar az olursa olsun, yurtdisinda elde edilen tim
gelirlerin vergi beyannamesine dahil edilmesi yasal bir zorunluluktur.

Bildirim Yiikiimliiliigii ile Vergilendirme Arasindaki Temel Fark:

« Bildirimin Herhangi Bir Ek Vergi Dogurmamasi ihtimali: Elde edilen gelirler
ilgili Ulkede vergilendirilmis veya Cifte Vergilendirmeyi Onleme Anlasmasi
(DBA) kapsaminda olsa dahi Almanya'daki beyannamede gdsterilmelidir.
Yapilan incelemeler sonucunda bu bildirimler cogunlukla hicbir ek vergi yiki
getirmemekte veya valnizca vergi oranini etkileyen 'llerleme Kaydi' (Progres-
sionsvorbehalt) cercevesinde degerlendirilmektedir.

¢ Bildirmemenin Getirdigi Yiiksek Riskler: Bildiriimesi durumunda hicbir ek
vergi 6demesi dogurmayacak bir gelir dahi, gizlendigdi ve vergi dairesinin bilgi
degisimiyle tespit edildigi takdirde agdir hukuki yaptirimlara yol acar. Bu du-
rum, 'Vergi Kacakciligl' (Steuerhinterziehung) veya 'thmal Yoluyla Vergi Kayb!'
suclamasi olusturarak adli ve idari cezalara neden olmaktadir.

Olasi faiz yUku, ceza sUrecleri ve geriye donik yaptirimlardan korunmak adina,
yurtdisi kaynakli tim gelirlerin eksiksiz bir sekilde beyan edilmesi dnem tasi-
maktadir.

2. Otomatik On Odemeler ve Tahmini Vergi Tarhiyati (Schatzungsbescheid):
Neden inceletilmelidir?

Vergi daireleri, hem gelecek dénemlere iliskin 6n vergi 6demelerini (Vorauszah-
lung) belirlemek hem de beyannamesi teslim edilmeyen dosyalari sonuclandir-
mak amaciyla otomatik degerlendirme sistemlerini giderek daha yaygin kullan-
maktadir.

Vergi dairesinin 6n 6deme veya beyan 6nerisine slresi icinde itiraz edilmedigin-
de veya yanit verilmediginde, idare kendi imkanlariyla tahmini bir vergi karari
(Schatzungsbescheid) dizenler. Bu kararlar genellikle idarenin standart tipolojik
varsayimlarina dayanir ve inceleme hakki sakli tutularak (Vorbehalt der Nach-
prifung) teblig edilir.

Tahmini Kararlarin inceletilmesinin &nemi:

« Daha Diisiik Odeme veya Yiiksek iade imkani: Vergi daireleri tahmin yUra-
tlrken gelirleri siklikla yiksek, giderleri ise eksik hesaplar. Gerceklestirilen
mesleki masraflar (Werbungskosten), isletme giderleri veya 6zel harcamalar
belgelenip dogru beyanname sunuldugunda, vergi borcu 6nemli 6lctide dise-
bilmekte ya da mikellef lehine vergi iadesi dodabilmektedir.

« Tahminin Dogrulanmasi: Az sayidaki vakada idarenin tahmini dogru cikabi-
lir; ancak bu durum dahi ancak uzman bir kontrol sonrasinda hukuki netlige
kavusur.

¢ Sorumlulugun Devam Etmesi: Tahmini bir kararin teblig edilmis olmasi, asil
vergi beyannamesini verme yUkimluligini ortadan kaldirmaz. Strece mida-
hale edilmedigi takdirde gecikme zamlari, idari para cezalari ve icra edilebilir
bor¢ tahakkuklari s6z konusu olur.

Miikelleflere Tavsiye

Gerek uluslararasi varliklarin ve gelirlerin eksiksiz beyan edilmesinde gerekse
idare tarafindan génderilen tahmini vergi kararlarinin kontrolinde; yasal sireleri
kacirmadan hareket etmek esastir. Herhangi bir tereddit durumunda sakin kala-
rak, durumunuzu degerlendirmek Uizere kendi vergi uzmaniniza, vergi danisma-
niniza veya givendiginiz Gelir Vergisi Yardim Dernedine (Lohnsteuerhilfeverein)
basvurmaniz tavsiye olunur.
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Almanya'nin Biit¢ce Acig1 ilk Yarida
99 Milyar Avroya Yaklast

- Ulkenin kamu biitcesi acigi yilin ilk
yarisinda 2025'in ayni donemine
gore 40,3 milyar avro artti.

- Akaryakit indirimleri, vergi tesvikleri
ve hizla artan faiz ddemeleri nede-
niyle federal hiikiimetin harcamalari
gelirlerinin iizerine ¢ikti

BERLIN (AA) - Almanya'da federal dev-
let, eyaletler, belediyeler ve sosyal gl-
venlik fonlarini kapsayan kamu bdtcesi
acigl, bu yilin ilk yarisinda artan har-
camalar ve ylUkselen faizlerin etkisiyle
98,8 milyar avroya ciktl.

Almanya Federal istatistik Ofisinin
(Destatis) acikladigi verilere gbre, kamu
bltcesindeki finansman a¢igi, gecen yi-
lin ayni dénemindeki 58,5 milyar av-
roluk seviyeye kiyasla ciddi oranda
artti.

Yilhn ocak-haziran déneminde Ulke-
nin kamu butcesi acigi, bir énceki
yila gére 40,3 milyar avro artis kay-
detti.

Ulkenin kamu gelirleri, yilin ilk yari-
sinda bir dnceki yilin ayni ddénemine
gobre ylzde 2 artarak 1 trilyon 11,8
milyar avro, giderleri ise ylzde 6
ylkselisle 1 trilyon 110,6 milyar avro
oldu. Bdylece kamu bltce ac¢igi yak-
lasik 98,8 milyar avro olarak gercek-
lesti.

En fazla acik 72,3 milyar avro ile fe-
deral hikdmetin oldu. Federal hikU-
metin harcamalari yizde 9,8 artisla
325,5 milyar avroya cikarken gelir-
leri ylzde 5 gerileyerek 253,1 milyar
avroya dista.

Akaryakit indirimleri, vergi tesvikleri
ve hizla artan faiz 6demeleri nede-
niyle federal hikiimetin harcamala-
rinin gelirlerinin ¢cok Uzerine ¢ikmasi
dikkati cekti.

Eyaletler ve belediyeler diizeyinde
de finansman baskisi strdi. Eyalet-
ler s6z konusu dénemde 6,3 milyar
avro acik verdi.

Ekonomideki toparlanmaya ragmen
Alman belediyelerinin mali sikintilari
devam ediyor. Belediyeler ve beledi-
ye birliklerinin batce acigi, bu yilinilk
yarisinda 20,1 milyar avro oldu. S6z
konusu bltce acidl, Dodu ve Batli
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Almanya'nin birlestigi 1990 yilindan
bu yana kaydedilen en yUksek ilk yari
bltce acigi olarak kayitlara gecti.

Sosyal glvenlik sistemi ise prim ge-
lirlerindeki ylzde 4,6'lik glclU artis
ve federal hikimetten alinan 10,2
milyar avroluk kredinin destegiyle do-
nemi neredeyse denk bir bitceyle ta-
mamladi.

Kamu biutcesini sarsan en buytk ka-
lemlerden biri de artan faiz giderleri
oldu. Kamunun toplam faiz 6demeleri,
gecen yilin ayni dénemine gbére ylzde
21,2 gibi blyUk bir artis kaydederek 31,2
milyar avroya tirmandi.

Yuksek enflasyon ve yapay zeka veri
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GAYRIMENKUL VE MIRAS HUKUKU AVUKATI
ULUSLARARASI YATIRIM DANISMANI

merkezlerinin finansmani icin cikarilan
cazip sirket tahvillerinin yarattigi reka-
bet nedeniyle, yatirimcilar Alman dev-
let tahvillerini satin almak icin cok daha
ylksek faiz talep etmeye basladi.

Kovid-19 salgini éncesindeki 8 yilda art
arda bdtce fazlasi veren Almanya'da,
ekonomideki durgunlugun asiimasi,

sermaye yatirimlari ve savunmaya yo-
nelik harcama baskilarinin ardindan
kamu butce aciginin yiksek seyrini ko-
rumasi bekleniyor.

obilientr.de
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MUSIAD
Hessen
Uyeleri
Goniil
Sofrasinda
Bulustu

MUSIAD Hessen, iiyeleri arasin-
daki iletisimi ve is birligini gii¢-
lendirmek amaciyla diizenledigi
“Gonil Sofrasi” bulusmasinda
iyelerini bir araya getirdi.

MUSIAD Hessen Maintal Sube-
si’nde gerceklestirilen programa,
MUSIAD 2. Dénem Genel Baskani
ve Yiksek istisare Kurulu Uyesi
Ali Bayramoglu ile
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MUSIAD isvicre Baskani Seref Yildiz da
misafir olarak istirak etti.

Samimi bir atmosferde gerceklesen bulus-
mada MUSIAD’In gecmisten bugiine uza-
nan kurumsal birikimi, Gyeler arasindaki
dayanisma ve uluslararasi teskilat yapisi-
nin sundugu gicli is agi tzerine degerlen-
dirmelerde bulunuldu.

Ali Bayramoglu, MUSIAD’In kurulusundan
bugiine tasidigi degerler ve is dinyasin-
da Ustlendigi sorumluluklara iliskin tec-

MUSIAD

HESSEMN

rUbelerini Uyelerle paylasirken, MUSIAD
isvicre Baskani Seref Yildiz da dinyanin
farkli Ulkelerinde faaliyet gdsteren MUSI-
AD teskilatlarinin baytk bir ailenin parca-
lart olduguna dikkat cekti. Yildiz, MUSIAD
isvicre’nin kapilarinin diinyanin her yerin-
den MUSIAD Uyelerine her zaman acik ol-
dugunu ifade etti.

Program kapsaminda MUSIAD Hessen ai-
lesine yeni katilan liyelerin rozetleri taki-
larak Gyelik sertifikalari takdim edildi. Yeni
Gyelerin rozet ve sertifikalari;
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MUSIAD Hessen Baskani ilhami Yilmaz, MUSIAD Hessen gecmis do-
nem baskanlari Sedat Okutan, Musa Aydin ve Muhsin KidiK’in yani sira
Ali Bayramoglu ve Seref Yildiz tarafindan takdim edildi.

MUSIAD Hessen Baskani ilhami Yilmaz, (iye bulusmalarinin teskilat ice-
risindeki iletisimi glclendirmesi acisindan énem tasidigini belirterek,
farkh sektorlerde faaliyet gdsteren Uyeler arasinda yeni is birliklerinin
ve gliclt iliskilerin gelistirilmesini hedeflediklerini ifade etti.

Program, Uyeler arasindaki goris alisverisi ve sohbetlerin ardindan
sona erdi.
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Diinyanin dort
bir yanindan
teknolojinin
kalbine: ) RN
YTB Gengleri Al N/
TEKNOFEST’te = FNG

Yurtdisi Tiirkler ve Akraba Topluluklar
Baskanhgi (YTB), TEKNOFEST Giiney-
dogu’da Turkiye’'de editim gbren ulusla-
rarasi 6gdrencileri, yurt disinda yasayan
Turk genclerini ve Turkiye Stajlari Prog-
rami katihmcilarini teknoloji ekosiste-
miyle bulusturdu. YTB Baskani Abdul-
hadi Turus, “Bugiin buradaki bir cocuk
uzay ¢alismalarinin, bir ucak gelistir-
menin hayalini kuruyor. TEKNOFEST’in
olusturdugu farki ¢ok iyi anlamamiz ve
anlatmamiz gerekiyor.” dedi.

N

Sanliurfa’da dizenlenen ddnyanin en
buyldk havacilik, uzay ve teknoloji fes-
tivali TEKNOFEST Giineydogu, Turki-
ye’nin yani sira dinyanin farkh Glkele-
rinde egitim gbéren gencleri de bir araya
getirdi.

B = T ]

Festivalde yer alan YTB standinda, Bas-
kanhgin farkl programlarindan gencler
bulusurken Tirkiye’de editim gbren
uluslararasi 6grencilerin kurdugu veya
icerisinde yer aldigi takimlar da gelistir-
dikleri projelerle TEKNOFEST yarisma-
larinda yer ald1.

Yurt disinda yasayan Turk gencleri-
ne yonelik yUrGtalen Turkiye Stajlari
Programrnin katilimcilari da festivalde
Tarkiye’nin teknoloji ve savunma sana-
yii ekosistemini yakindan tanima firsati
buldu.

“TEKNOFEST cocuklarin hayal
diinyasini degistiriyor”

YTB Baskani Abdulhadi Turus, TEKNO-
FEST kapsaminda Anadolu Ajansina
vaptigr dederlendirmede, festivalin
Ozellikle cocuklarin ve genclerin gele-
cek tasavvuru acisindan tasidigr éneme
dikkati cekti.

Sanlurfa tarktlerindeki “Urfa’ya pasam
gelmis” sozlerine atifta bulunan Turus,
“Simdi Urfa’ya TEKNOFEST gelmis.
Buradaki ¢ocuklarin her biri gelecekte
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belki uzay ¢alismalarinin, belki yeni bir ugak
gelistirmenin hayalini kuracak.” ifadelerini kul-
land.

TEKNOFEST’in genclere teknoloji alaninda yeni
ufuklar actigini belirten Turus, sdyle devam etti:

“25 yil 6nce bu cocuklar acaba neyi hayal edi-
yorlardi? Bugln ise karsilarinda Uretilen ucak-
lari, gelistirilen teknolojileri, genclerin orta-
ya koydugu projeleri goérlyorlar. Dolayisiyla
TEKNOFEST’in olusturdugu farki cok iyi anla-
mamiz ve anlatmamiz lazim.”

Tiirkiye Stajlari TEKNOFEST’le ta¢laniyor

Festivalde YTB’nin Tirkiye Stajlari Programi’na
katilan, yurt disinda yasayan Tirk gencleri de
yer aldl.

Tarkiye Stajlari Programi kapsaminda bu yil 11
Ulkeden 109 genc; Tirkiye’nin 6nde gelen tek-
noloji ve savunma sanayii kuruluslarinda staj
yaparak muihendislikten yazilima, Ar-Ge’den
Uretim streclerine kadar farkli alanlarda dogru-
dan tecrtbe kazandi.

Programin  TEKNOFEST’le tamamlanmasinin
bilin¢cli bir tercih oldugunu vurgulayan Turus,
yurt disinda yasayan genclerin bulunduklari @l-
kelerin dnemli Gniversitelerinde egitim gordik-
lerini belirterek sunlari sdyledi:

“Bu genc¢ arkadaslarimiz yurt di-
sinda yasayan millet varhidimizin
cok nitelikli gengleri. Bulunduklari
Ulkelerin  dnemli Universitelerinde
egitimlerini  sUrdUrGyorlar. Onlari
Tarkiye’ye getiriyor, Ulkemizin tek-
noloji ve savunma sanayii kurulus-
larinda staj yapmalarini saglyoruz.
Fakat bununla yetinmiyoruz; bu
tecrlibeyi TEKNOFEST’le taclandi-
riyoruz.”

Staj siresince Turkiye’nin  éncl
kuruluslarinda dogrudan c¢alisma
tecrtibesi kazanan gencler, TEKNO-
FEST’te de parcasi olduklari tek-
noloji ekosistemini daha genis bir
perspektiften gérme imkani elde
etti. Gencler yeni teknolojileri ve
projeleri incelemenin yani sira giri-
simciler, mUhendisler, 6grenciler ve
farkl kurumlarla bir araya geldi.

Turus, genclerin Turkiye'de yalniz-
ca teknik tecriibe kazanmadiklarini,
Tarkiye’nin teknoloji Gretme iradesi-
nin arkasindaki yaklasimi da yakin-
dan tanidiklarini ifade etti.

Uluslararasi 6grenciler
projeleriyle TEKNOFEST’te

YTB’nin TEKNOFESTteki bir diger
6nemli katihm alanini ise Turkiye'de
egitim goren uluslararasi 6grenciler
olusturdu.

DlUnyanin farkh Glkelerinden Tirki-
ye’ye egitim icin gelen uluslararasi
6grenciler, Universitelerinde kur-
duklari veya icerisinde yer aldiklari
takimlarla TEKNOFEST vyarismala-
rina katildi. Gencler gelistirdikleri
projeleri sergileyerek Tarkiye’deki
egitim hayatlari boyunca edindikleri
akademik birikimi teknoloji tGretimi-
ne tasidi.

Boylece YTB’nin TEKNOFEST teki
calismalari iki farkli genclik hare-

ketliligini ayni zeminde bulusturdu.
Tarkiye’de egitim gdren uluslarara-
si 6drenciler Turkiye’nin teknoloji
ekosistemi icerisinde projeler gelis-
tirirken, yurt disinda yasayan Tlrk
gencleri de Turkiye Stajlari aracili-
giyla ayni ekosistem icerisinde mes-
leki tecriibe kazaniyor.

“Giiclii bir mithendislik agi
olusturuyoruz”

Tarkiye Stajlari Programrnin uzun
vadeli hedeflerinden birinin yurt
disinda yasayan nitelikli gencler
arasindaki mesleki baglari giclen-
dirmek oldugunu ifade eden Turus,
farkh Ulkelerde yetisen genc mu-
hendislerin Turkiye’de birbirleriyle
tanismasinin énemine isaret etti.

Turus, “Yurt disinda yasayan vatan-
daslarimiz arasinda gUcld bir mU-
hendislik agdi olusturuyoruz. Ayni
zamanda Turkiye ile bagi glcli
gencleri de bu adin icerisinde bu-
lusturuyoruz. Bugin kurulan bu ilis-
kilerin yarin akademik, teknolojik ve
mesleki is birliklerine dénismesini
onemsiyoruz.” degerlendirmesinde
bulundu.

Yurt disinda yasayan vatandaslarla
Turkiye’de yasayan vatandaslar ara-
sinda bir ayrim gdézetmediklerinin
altini cizen Turus, YTB’nin genclerin
akademik ve mesleki gelisimlerine
yénelik calismalarini bu anlayisla
sUrdUrdigund kaydetti.

TEKNOFEST Giineydogu bdylece
bir tarafta Tarkiye’de egitim alan
ve gelistirdikleri projelerle teknoloji
yarismalarinda yer alan uluslara-
rasi 6grencileri, diger tarafta din-
vanin farkh Ulkelerinde yetiserek
Tarkiye’nin teknoloji ve savunma
sanayii kuruluslarinda deneyim ka-
zanan Turk genclerini ayni teknoloji
ekosisteminde bir araya getirdi.
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SERBEST KURSU

Erkan Arslan

Mail: erkanarslanli@hotmail.com

Burada, Almanya’da yasayip sokadin
nabzini bizzat hisseden biri olarak
soOyliyorum: Son secim sonuclarina
bakinca insanin ic¢inin sikilmasi normal.
Ozellikle Eylul’de yapilan eyalet secim-
lerinde ortaya c¢ikan tablo, artik gor-
mezden gelinecek gibi degil.

Sachsen - Anhalt’ta ve Mecklenburg -
Vorpommern’de asiri sadin tirmanisi
acik bir uyar zili. Bunlari kiicimsemek
buyUk bir saflik olur.

Riizgar Sert Esiyor, Ama Heniiz
Her Sey Bitmis Degil

Ama tam bu noktada, Berlin sonucuna
ve oradaki rlzgara ozellikle bakmak
gerekiyor.

Berlin’de basbakanlida aday gosterilen
Tark asilli Elif Eralp liderligindeki Sol
Parti (Die Linke) ylzde 25,7 ile se¢imi
acik ara birinci sirada tamamladi. Bu
tablo bize cok net bir sey sdyllyor:
Almanya’nin tamaminda ayni karamsar
ve tek tip siyasi dalga yok. Evet, asiri
sagd buylyor; ama secmenin buna karsi
baska bir refleks gdsterebilecegini,
sokagin ve sandigin hala umut dolu
bir degisim yaratabilecedini Berlin'de
gordik. Elif Eralp'in basarisi, dogru
siyaset ve OrgUtld durusla masanin
cekirdeginde nasil yer alinabileceginin
en somut kaniti oldu.

Bizim acimizdan mesele tam burada
dagimleniyor.

Korkup kendi kabugumuza cekilmek
¢c6zUm degil. “Bize bir sey olmaz” re-
haveti de cikmaz sokak. Cocuklarimizin
egitimine daha fazla yatirim yapacadiz.
Ekonomik olarak glclenecegdiz. Hakla-
rimizi ve hukuku avucumuzun ici gibi
bilecegiz. Alman siyasetini sadece
secim aksami dedil, her glin takip

edecediz ve karar verilen o masalarda
daha gir bir sesle var olacadiz. Bizi
almiyorlar demeyecediz girip o ma-
saya oturacadiz, gerekirse parti icin-
de angarya islerle baslayip bosluklari
dolduracadiz, Elif gibi dimdik durarak
ve inanarak muicadelemizi verecegiz,
tabiki kendi benligimiz ve kaltarimiz-
den 6z degerlerimizden taviz verme-
den...

Clnkd biz burada, bu Ulkenin sokak-
larinda yasayanlar olarak misafir degiliz;
bu memleketin calisani, &gdrencisi,
girisimcisi, secmeni ve asli unsuruyuz.

Riizgar sert esiyor olabilir.

Ama Berlin bize en glzel cevabi
fisildadi: Heniiz her sey bitmis degil.

Umut var. Ve o umut, kenara cekilip be-
klemekle degil; buginden baslayarak
daha bilincli, daha glcli, omuz omuza
ve dimdik durarak gercege dénlsecek.

Cocuklarimizin yarin bu Ulkede basi
dik yasamasini istiyorsak, kaderimizi
baskalarininiki dudagina birakmayacak,
kendi hikayemizi kendimiz yazacadiz...

Alman Hiikiimeti,

Kamu Hizmeti
Calisanlarina

Yonelik Saldirlarda
Cezalarn Artirmayi

Planliyor

BERLIN (AA) - Alman hikimeti, kamu hizme-

Yasa tasarisinda 06zellikle kamu
hizmetinde calisan polis ve icra
memurlarina, doktorlara, saglik per-
soneline, demiryollari ¢alisanlarina,
belediye ulasim isletmelerinde ve
enerji tedarik sirketlerinde calisan-
lara yonelik saldirilarin  gelecek-
te daha adir cezalandiriimasi 6n-
gorulayor.

S6z konusu calisanlara yonelik fi-
ziki saldirllarda bulunanlara verile-
cek hapis cezasinin en az 3 aydan
en az 6 aya cikarilmasi, agir saldiri
vakalarinda ise bundan boyle 1
yildan 10 vyila kadar hapis cezasi
verilmesi planlaniyor.

ma Bakani Stefanie Hubig, polis ve
itfaiye ekiplerine, toplu tasimada,
hastanede ve muayenehaneler-
de calisanlara yoénelik saldirilarin
arttigini belirterek, "Ulkemizin isle-
mesini saglayanlar korunmayi hak
ediyor."” dedi.

Hubig, bu nedenle ceza yasasini
sertlestireceklerini ifade ederek,
daha fazla meslek grubunun &zel
olarak korunacagini ve bunla-
ra yonelik saldirlarin daha adir
cezalandirilacagini dile getirdi.

Bakan Hubig, hukuk devletinin
toplum icin gbérev yapanlari koru-

ti calisanlarina yoénelik saldirilarin daha agir

. dugunu ve onlara yoénelik siddetin
sekilde cezalandirilmasini planliyor.

Yasa tasarisinda halki kiskirtici ice-  Kkarsiliksiz kalmayacadini kaydetti.
rikleri yayanlara 3 yila kadar yerine
gelecekte 5 yila kadar hapis cezasl
verilebilmesi, en az 1 yil hapis cezasi
alanlarin secilme hakkini kaybetme-

si de éngoruluyor.

Almanya Adalet ve Tuketici Koruma Bakan-
hdindan yapilan aciklamaya gére Bakan-
lar Kurulu, Bakanhgdin Onerisi Uzerine ceza
hukukunun sertlestiriimesini éngdren yasa
tasarisini kabul etti.

Yasa tasarisinin yasalasmasl icin
Federal Meclisten (Bundestag) ve
Federal Eyaletler Temsilciler Mecli-
sinden (Bundesrat) de gecmesi ge-
rekiyor.

Almanya Adalet ve Tiketici Koru-
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DITIB'in Dinler
Konseyi'ndeki
20 Yih

DITIB, kurucu Uye olarak yirmi yildir din-
ler arasi iletisim ve KoéiIn'de baris icinde
bir arada yasama dair calismalarini sir-
dirmektedir.

Koélner Friedensverpflichtung (KéIn Ba-
ris Taahhda), 20 yil énce Ulke capinda
takdir gbren ve bircok degisik sehirde de
hayata gecirilen bir yenilikti ve o giinden
bu yana, Dinler Konseyi'nin ¢alismalari-
nin énemli bir temelini olusturuyor. S6z
konusu taahhat, yalnizca kutlama vesile-
leriyle degdil, kriz ddnemlerinde de top-
lumsal dayanisma ve baris icin sehir top-
lumuna seslenen ortak bir yol gdsterici
oldu ve olmaya devam ediyor.

DITIB, kurucu Uye olarak 20 yildir bu
kurulda yer almakta ve artik 23'e ulasan
dini ve inanc topluluklariyla birlikte ileti-
sim, karsilikli saygl ve Koéln'deki tim in-
sanlarin baris icinde bir arada yasamalari
icin caba sarf etmektedir.

20. yil doniimii vesilesiyle Koéln Baris
Taahhdu, 22 Eyltl 2026 Sali gind Kéln
tarihi belediye sarayinda yeniden bir to-
renle imzalandi. Bu sembolik térenle ka-
tihmci dini ve inanc topluluklart karsihkli
saygl ve toplumsal dayanismaya olan
bagliliklarini bir kez daha teyit ettiler.

DITIB Genel Baskani Ramazan llikkan
konuyla ilgili su degerlendirmeyi yapti:
"Dinler Konseyi'ndeki 20 yil, bizim icin
her seyden dnce 20 yillik birlikte iletisim
ve ortak sorumluluk anlamina geliyor. in-
sanlar birbirini dinlemeye ve birlikte ¢6-
zUm aramaya hazir oldugunda, farkhlk-
larin ayrilk olusturmasi gerektirmedigini
gérdik. Ozellikle toplumsal tartismalarin
giderek kutuplasmayla sekillendigi do-
nemlerde, glven duygusunun gelise-
bilecegi ve ortak eylemin dogabilecedi
bulusma mekanlarina ihtiyacimiz var.”

Bu nedenle, Kéln Baris TaahhUdi'ndn

yeniden imzalanmasi DITIB icin bir il
dénimuU téreninden daha fazlasini ifade
ediyor. Bu imzalar, dini ve inan¢ topluluk-
larinin basaril bir birlikte yasam icin aktif
olarak calisma ve Koéln'deki toplumsal

badl glclendirme ydnindeki ortak so-
rumlulugunu temsil ediyor.

DIiTiB Medya ve Halkla iliskiler
Miidiirliigii
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HARPUT'TAN GASTRONOMI
VE ETKINLIK DUNYASINA
YENi BiR ADIM!

harput _

s

20 bizim haber Ekim 2026

35 yili askin restoran ve gastronomi tecriibesini
profesyonel catering ve etkinlik diinyasina tasiyan
Harput, yeni markasi Harput Catering & Event’i 23
EyliiPde diizenlenen 6zel bir davetle tanitti.

35 yil askin sUredir lezzet, misafirperverlik ve restoran
kaltirtyle 6ne c¢ikan Harput, yillara dayanan birikimi-
ni artik daha genis bir hizmet alanina tasiyor. Harput
Catering & Event; gastronomi tecribesini profesyonel
organizasyon, servis ve etkinlik ydnetimiyle bir araya
getirerek hem kurumsal hem de 6zel davetler icin yeni
nesil cdzimler sunmayi hedefliyor.

Yeni yapilanmanin tanitimi ézel bir acilis organizasyo-
nuyla Frankfurt'ta yapildi. 150’yi askin davetlinin katil-
digi gecede is dinyasindan CEQ’lar, diplomatik temsil-
ciler, influencerlar, YouTuber’lar, gastronomi dlinyasinin
taninmis isimleri ve sanatcilar bir araya geldi. Almanca
vayinlariyla gastronomi alaninda genis bir kitleye ula-
san Kemal Ures ve sanatcilar Mero ve Eno gecenin
dikkat ¢ceken konuklari arasindaydi. Programin sunucu-
lugunu ise gazeteci ve televizyoncu Oktan Erdikmen
Ustlendi.

T.C. Frankfurt Baskonsolosu ilknur Akdevelioglu da ta-
nitim davetine katilarak kisa bir konusma yapti. isletme

ha r'epa___.,{t
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sahipleri Ridvan Duran ve Yilmaz
Giiney'i tebrik eden Akdevelioglu,
genc girisimcilere basarilar diledi.

Etkinligin temel amaci yalnizca yeni
bir markanin duyurusunu yapmak
degildi. Harput Catering & Event’in
sundugu hizmet anlayisini, servis
kalitesini ve organizasyon kabiliye-
tini tek bir atmosferde deneyimlet-
mek hedeflendi. Davetliler, marka-
nin mend planlamasindan sunuma,
servis akisindan etkinlik kurgusuna
kadar uzanan buttncll yaklasimini
dogrudan gdrme firsati buldu.

Harput Catering & Event’in hizmet
yelpazesinde business catering ve
kurumsal etkinlikler, sirket yemekle-
ri, VIP ve hospitality hizmetleri, di-
gln ve nisan organizasyonlari, 6zel
davetler, konser ve buyldk o6lcekli
etkinlik cateringleri, private dining,
live cooking ve BBQ konseptleri yer

L = T

aliyor. Marka; ihtiyaca gére menu ve
konsept gelistiren, organizasyonun
farkll asamalarini tek cati altinda
koordine eden esnek bir yapi sunu-
yor.

Harput’un yeni vizyonunda catering
yalnizca yemek servisi anlamina
gelmiyor. Amacg; mekanin atmos-
ferinden misafirin karsilanmasina,
mendndn hikayesinden servis de-
taylarina kadar her unsurun birbi-
riyle uyumlu oldugu gic¢lu bir dene-
yim tasarlamak. Bdylece marka, 35
yili askin gastronomi gecmisinden
aldigr giveni modern etkinlik ddn-
yasinin beklentileriyle bulusturuyor.

“35 yili askin gastronomi tecriibesi,
simdi Catering & Event diinyasinda
yeni bir deneyime doniisiiyor.”
Daha fazla bilgi icin:
harput-catering.de
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Almanya'daki
Togg sahipleri
yerli otomobile
sahip ¢cikmak i¢in
Gugclerini
Birlestiriyor

- Almanya’daki ilk Togg sahipleri, kii-
resel otomobil topluluklan gibi gii¢lii
bir dayanisma ve deneyim paylasim
ag1 kurmak amaciyla Stuttgart'ta bir
araya geldi

22 bizim haber Ekim 2026
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- Kisa siirede 160 aktif liyeye ulasan
Togg Almanya Toplulugu, 45 Togg
aracinin katilimiyla gerceklestirdigi
bulusmada kurumsallasma ve dernek-
lesme siirecini baslatti

STUTTGART (AA) - Bahattin Goniiltas
Tarkiye'nin  ktresel mobilite markasi
Togg, teknolojik glcl ve tasarimiyla
Avrupa genelinde 6ne c¢cikmay! strdi-
rayor.

Yerli otomobili AlImanya yollarinda kul-
lanan gurbetci vatandaslar, markanin
Avrupa pazarindaki glcinU pekistir-
mek ve kullanicilar arasinda bir daya-

nisma agl kurmak amaciyla otomotivin
kalbi Stuttgart’ta 6nemli bir bulusmaya
imza atti.

Stuttgart-Feuerbach’taki Backerei
Metropole’de dizenlenen ortak kah-
valti programiyla baslayan etkinlik, tam
bir gérsel sdlene déndsti.

Organizasyon tarafindan Togg stirU-
clleri icin 6zel olarak ayrilan otopark-
ta araclar yan yana dizildi. Katilimcilar,
cevredeki Alman vatandaslarinin ve
yabanci otomobilseverlerin merakli ba-
kislari altinda kahvaltilarini tamamladi.



Daha sonra Feuerbach’tan hareket
eden 45 araclk Togg konvoyu, Stutt-
gart caddelerinde tek bir hat halinde
ilerledi. SUrGcUlerin ayni navigasyon
rotasini takip ederek olusturdugu bu
konvoy, Fasanenhof’taki Togg Europe
GmbH merkezine ulasti.

Togg Europe 6nlinde bir araya gelen
kullanicilar burada Togg Europe yetki-
lileriyle sohbet etti.

Katilimcilardan milli teknoloji ve
dayanisma mesajlari

Etkinlik alaninda yerli otomobil dene-
yimlerini paylasan Togg sahipleri, AA
muhabirine yaptiklari aciklamalarla,
markaya olan inanglarini ve Avru-
pa'daki kullanici deneyimleri aktardi.

Aracini teslim alali henliz bir ay ol-
masina ragmen simdiden 7-8 bin ki-
lometre yol katettigini belirten Deniz
Baydur, milli teknolojiye sahip cikma-
nin énemini vurguladi.

Etkinlige LUnen kentinden ailesiyle
birlikte 500 kilometre yol kat ederek
katilan slricd kursu sahibi Emre Ci-
¢ek, Togg'a sahip cikmayi tarihi bir
bayrak yarisi olarak gérdiigunu ifade
ederek, "Yeni acacagimiz strici kur-
su subemizde ilk aracimiz Togg T10F
olacak. Bu hizmeti Almanya'daki va-
tandaslarimiza sunmak niyetiyle yola
ciktik. Bizim icin bu markaya sahip
cikmak ve burada tanitimini yapmak
bir goérevdir. Dedelerimiz bu temeli

e
AR

] '-l\. ,..‘:‘:E [

i,
BE 6l e

el il

attl, bize disen de bu bayragl daha
ileriye tasimaktir." diye konustu.

Hedef Almanya’nin en biiyiik
otomobilseverler dernegi olmak

Stuttgart’taki etkinlik ginand "hayati-
min ikinci en mutlu giinii” olarak ta-
nimlayan, toplulugun kurucu adminle-
rinden Bilgehan Caliskan, temellerini
4 kisiyle attiklart WhatsApp grubunun
kisa strede 160 kisilik bir aileye dénlis-
tagunu belirterek, toplulugun gelece-
ge yonelik dijital vizyonunu paylasti:

"Su an WhatsApp grubundaki yogun
bilgi akisina yetismek imkansiz hale
geldi. Bu ylUzden projemizi bir adim
ileriye tasiyoruz. Tipki Tesla kullani-
cllarinin  Almanya’da kurdugu sahsi
platformlar gibi Togg icin de 6zel bir
online forum kuracagiz. Bu platform-
da glncellemeleri, yazihmsal yenilik-
leri ve bulusma takvimlerimizi dizenli
bir yapida toplayacagiz."

Toplulugun bir diger kurucu ortagdi
olan ve kendi sahsi Togg araciyla 8-9
ay gibi kisa bir stirede 40 bin kilomet-
re yol katettigini aciklayan Habib Ay-
din, Avrupa’dan Tirkiye'ye arabayla
giden Tark vatandaslarinin, elektrikli
aracla yolculugunu sorunsuz tamam-
layanlarin tecrlbelerini aktardi.

Uzaktan teknik destek aginin gu-
cini vurgulayan Aydin, "Hedefimiz
Almanya’nin en blyUk araba dernegi
olmak. Bir yazilim veya teknik aksilik
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oldugunda Turkiye’deki muhendisler
uzaktan teshis ile aninda baglanip
sorunlari ¢dziyorlar. Biz guld sevdik,
dikenine katlaniriz diyorduk ama ser-
vis ve destekten cok memnunuz. Ben
'Hayatta elektrikli arabaya binmem’
diyordum, ta ki Togg cikana kadar."
ifadelerini kullandi.

is insani Lokman Aksakal ise "Kendi
Urettigimiz otomobilimizi, sirketimi-
zin énlnde gururla gérmek istiyoruz.
Almanya’daki tim Turk is insanlarina
ve sirket sahiplerine tavsiyemdir; her
sirketin, her firmanin éninde mutla-
ka bir tane Togg durmali ve bu mil-
li gurur Avrupa’da sergilenmelidir.
Filderstadt'ta bu mesaleyi yakarak ilk
adimi biz baslatiyoruz." degerlendir-
mesinde bulundu.

Kurumsallasma adimlari ve
gelecek hedefleri

Etkinlik kapsaminda gerceklestirilen
toplantilarda, toplulugun gelecegine
yon verecek bazi kararlar alindi.

Bulusmalarin devamlihdini hedefleyen
topluluk yénetimi, Almanya genelinde
dizenlenen kitlesel etkinliklerin yasal
ve bdrokratik streclerini kolaylastir-
mak adina resmi bir dernek kurma ka-
rari aldiklarini ilan etti.

Birokratik islemler tamamlandiginda
olusumun "Togg Deutschland Com-
munity e.V." adiyla resmiyet kazana-
cagi aktarildi.

Yilda 3 veya 4 kez
profesyonel bulusmalar
dizenlemeyi planla-
yan yonetim, Gyelerin
tavsiyelerini ve geri bil-
dirimlerini iletebilmesi
icin 6zel bir anket linki
paylasilacagini acikladi.

Almanya genelinde
hizla blylyen Togg
Almanya Toplulugu,
gelecek aylarda
Frankfurt basta olmak
Uzere diger blyik
sehirlerde de genis
katihmli yeni bulus-
malar dizenlemeyi

ve kurulacak online
forum sitesi araciligiyla
Avrupa'daki tim Togg
kullanicilarina rehberlik
etmeyi hedefliyor.
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UZMAN PEDAGOG

Haluk Kaya

Uzman Pedagog,
Sosyal Hizmet Uzmani,
Aile Danismani ve Sistemik
Aile Terapisti

Telefon: 0177 2312621
Mail: haluk-kaya@hotmail.de

EVLILIK ONCESI
5 KRITIK KONU

Kiymetli okurlarim,

Bir dugunin hazirliklar aylar éncesin-
den baslar. Salon secilir, davetli listele-
ri_hazirlanir, evin esyalar secilir, balayi
planlanir. Ancak bazen dugunin nasil
olacagini planlarken, evliligin nasil ola-
cagini  konusmay! unutabiliriz. Oysa
digun bir gln surer, evlilik ise gtndelik
hayatin icinde yazilan uzun bir hikayedir.

Bireysel, Cift ve Aile Danismani ve Te-
rapisti olarak mesleki deneyimlerim-
den yola cikarak sunu soyleyebilirim:
Birbirini sevmek, sadlikh bir evlilik icin
cok degerli bir baslangictir, ancak tek
basina yeterli degildir. Evlilik; iletisim,
glven, sorumluluk paylasimi, sinirlar ve
farkliliklarla bas edebilme becerisi de
gerektirir. Bu nedenle evlilik karari ver-
meden 6nce, romantizmi bozacagindan
cekinmeden bazi énemli konulari acik¢ca
konusmak gerekir.

1. Para: Sadece Para Degildir

Para, evlilikte yalnizca ekonomik bir me-
sele degildir. Glvenlik, 6zgUrltk, sorum-

luluk ve gelecek kaygisiyla da iliskilidir.
Birimiz icin para biriktirmek gliven an-
lamina gelirken, digerimiz icin hayati
buglin yasayabilmek 6nemli olabilir.
Gelirler nasil yénetilecek? Ortak bltce
olacak mi? Kisisel hesaplar korunacak
mi? Borglar ve birikimler neler? BlyUk
harcamalarda birbirimize danisacak
miyi1z? Gelecege iliskin finansal hedef-
lerimiz neler? Burada amac her konuda
ayni distinmek degdil, maddi konularda
seffaf ve ortak bir karar verme kiltirQ
olusturabilmektir.

2. Cocuk: “istiyor musun?”
Sorusu Yetmez

Cocuk sahibi olmak, “Zamani gelince
konusuruz.” denilebilecek konulardan
degildir. Cocuk istiyor muyuz? isti-
yorsak ne zaman? Kac¢ cocuk disu-
nldyoruz? Nasil bir anne-baba olmak
istiyoruz? Disiplin, egitim ve sinirlar
konusunda temel degerlerimiz neler?
Cocuk oldugunda kariyer ve bakim
sorumluluklarini  nasil paylasacagiz?
Elbette hicbir ¢ift gelecedin butlin ay-
rintilarini 6nceden planlayamaz. Ancak
ebeveynlik konusundaki temel deger-
leri ve beklentileri dnceden konusmak,
ileride yasanabilecek farkliliklarin daha
saglikl ydnetilmesine yardimci olabilir.

3. Aileler ve Sinirlar:
“Biz” Nerede Basliyor?

Evlilik iki insanin birlikteligidir, ancak
codu zaman iki ailenin de hayatina do-
kunan yeni bir dizen olusturur. Aileler
evliligimizin hangi alanlarina dahil ola-
cak? Ziyaretler ve bayramlar nasil du-
zenlenecek? Tatiller nasil paylasilacak?
Ailelerimizden biri evliligimizle ilgili bir
konuda siniri astiginda nasil davrana-
cagiz? Saghkl sinirlar ailelerden uzak-
lasmak anlamina gelmez. Aile baglarini
korurken yeni kurulan yuvanin mahre-
miyetine ve bagimsizligina sahip ¢ika-
bilmektir. Evlilikle birlikte yeni bir “biz”
alani olusur. Bu alanin korunmasi, iliski-
nin saglikh gelisimi acisindan édnemlidir.

4. Ev isi, Sorumluluklar ve Kariyer:
Goriinmeyen Yiikii Unutmamak

Ayni evi paylasmak, glndelik hayatin
yUkinl de paylasmayi gerektirir. Ye-
mek, temizlik, alisveris, faturalar, co-
cuklarin ihtiyaclari ve evin gériinmeyen
sorumluluklari zaman icinde bir kisinin
Uzerinde birikebilir. Bu nedenle “Gerek-
tiginde yardimci olurum.” demek yeri-
ne, “Bu hayatin sorumluluklarini nasil
birlikte tasiyacadiz?” sorusunu konus-

mak daha sagliklidir. Kariyer de bu bas-
hgin énemli bir parcasidir. is nedeniyle
tasinmak gerekirse ne olacak? Birimizin
kariyeri belirli bir ddnemde daha fazla
zaman gerektirirse nasil denge kura-
cagdiz? Cocuk sahibi oldugumuzda ca-
lisma ve bakim sorumluluklarini nasil
paylasacadiz? Amac her seyi matema-
tiksel olarak ytzde elli bdlmek dedildir.
Onemli olan, iki tarafin emeginin gorul-
mesi ve sorumluluklarin adil bicimde
paylasiimasidir.

5. Tartisma Kiiltiirii:
Zor Zamanlarda Birbirimize
Nasil Davranacagiz?

Her cift anlasmazlik yasayabilir. Saghkli
iliski, hi¢ tartismayan cift olmak degil-
dir. Asil 6nemli olan, ¢atisma sirasinda
glven ve sayglyl koruyabilmektir. Biri-
miz 6fkelendiginde hemen konusmak,
digerimiz ise sakinlesmek icin zamana
ihtivac duyabilir. Bu farkliliklari 6nce-
den bilmek, birbirimizi yanlis yorumla-
mamiza engel olabilir. Tartisirken mola
vermeye nasll bakiyoruz? Ne zaman
yeniden konusacagiz? Ofkelendigimiz-
de hangi davranislari kabul edilemez
buluyoruz? Sorunlarimizi kendi basi-
miza ¢6zemedigimizde profesyonel
destek almaya nasil bakiyoruz? Ve sinir
cok nettir: Hakaret, asagilama, tehdit,
korkutma ve fiziksel siddet saglikl bir
tartismanin parcasi degildir.

Son S6z

Evlilik 6dncesinde konusulmasi gereken
konular elbette bu bes baslikla sinirli
degil. Cinsellik, yasam tarzi, degerler,
kisisel alan, sosyal cevre ve gelecek
beklentileri de ciftlerin kendi iliskile-
ri acisindan degerlendirmesi gereken
onemli alanlardir. Ancak hepsinin mer-
kezinde tek bir beceri vardir. Bu da ko-
nusabilmektir! Clnkd birbirini sevmek,
her konuda ayni dustnmek degdildir.
Bazen sevgi, farkli oldugumuz yerde
birbirimizi anlamaya calismaktir. Bazen
uzlasmak, bazen sinir koymak, bazen
de “Senin i¢in bunun neden énemli ol-
dugunu simdi daha iyi anliyorum.” di-
yebilmektir.

Bir de sunu soralim:

“Birlikte nasil bir hayat kurmak istiyoruz
ve hayat planladigimiz gibi gitmedi-
ginde birbirimize nasil davranacagiz?”
Canka evlilik, hayatin her zaman kolay
olacagina dair bir s6z degdildir. Ama iki
insanin, hayat zorlastiginda ayni tarafta
kalabilme cabasidir.
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Almanya Demokrasisinin Besigi
Paulskirche’nin Bulundugu Meydanda

Tarihi Cuma Namazi

FRANKFURT - Almanya demokrasisinin semboli ve besigdi kabul edilen
tarihi Paulskirche Meydani, dinler arasi diyalog etkinlikleri kapsaminda
ilk kez cuma namazina ev sahipligi yapti. MUsliman cemaat icin tarihi
bir glin olarak kayda gecen bu anlamli organizasyon, blyUk bir husu
icerisinde gerceklestirildi.

30 Eylul - 4 Ekim 2026 tarihleri
arasinda duzenlenen "Unter ei-
nem Zelt - Bir Cadirin Altinda" adh
dinler arasi diyalog etkinligi cerce-
vesinde planlanan cuma namazi,
Frankfurt Turk Cami Dernekleri
Cahsma Birligi’nin sorumlulugun-
da organize edildi.

"Miisliimanlarin Toplumun Bir
Parcasi Oldugunun Semboliidiir”

Tarihi meydanda kilinan ilk cuma
namazi éncesinde acilis konusma-
sinl Frankfurt Tark Cami Dernek-
leri Cahsma Birligi Koordinator
Dr. Hiiseyin Kurt yapti. Dr. Kurt
konusmasinda su vurgularda bu-
lundu:

* Tarihi Bir Gin: 1848-1849 vyillar
arasinda Alman halkinin hir irade-
siyle secilen ilk parlamenterlere ev
sahipligi yapan ve bugiln herkesin yararlandidi temel hak ve hirriyetle-
rin temellerinin atildigi ilk parlamento binasinin (Paulskirche) bulundu-
du meydanda ilk kez cuma namazi kilinmasinin Mdslimanlar adina onur
verici oldugunu belirtti. Dr. Kurt, bu anin Mislimanlarin Almanya’da
toplumun asli bir parcasi olduklarini sembolize eden tarihi bir ddnim
noktasi oldugunu ifade etti.

* Tesekkiir Mesaji: Bu tarihi imkani ve hosgériyld sunan Alman halkina,
namaz icin gerekli yasal izinleri veren Frankfurt yerel makamlarina ve
"Unter einem Zelt" programi kapsamina cuma namazini dahil eden
organizatorler Dr. Ertugrul Sahin ile Susanna Faust Kallenberg’e
tesekkdrlerini sundu.

¢ Cemaate Seslenis: Alanda toplanan Misliman cemaate seslenen
Kurt, bu tarihi ve benzersiz ana yerinde sahitlik ettikleri icin cok sans-
Il olduklarini dile getirdi.

Cuma Namazinda Almanya’da Yetisen Geng ilahiyatgilar Gorev Aldi

Tarihi bulusmada dini vecibeler de blyUk bir husu ve huzur ve icerisin-
de yerine getirildi. Programda g&rev alan din goérevlilerinin Almanya’da
yetismis ve Frankfurt Goethe Universitesi islam ilahiyati B&IUm{’nden
mezun olmus geng nesli temsil etmesi dikkat ¢ekti. Frankfurt Abu Bakr
Camii imami &mer Arslan tarafindan kisa Kur'an-1 Kerim tilavetinden
sonra Ezan-1 Muhammedi okunarak meydanda yankilandi ve ardindan
Hanau islam Cemiyeti din gérevlisi Mustafa Macit Bozkurt cuma hutbe-
sini Almanca olarak irat ederek cuma namazini kildirdi.

imam Mustafa Macit Bozkurt, hutbesine Frankfurt’un kalbinde, bu tarihi
meydanda cuma namazi kiinmasina vesile olan ve izin veren yetkililere
tesekklr ederek basladi. Allah’a kullugun 6nemine ve bu kullugun insa-
na yakledigi sorumluluklara dikkat ¢eken Bozkurt, Mslimanlarin icin-

de yasadiklari topluma ve komsularina karsi énemli
gorevleri oldugunu hatirlatti. Her MUslimanin cev-
resine adalet, rahmet (barmherzigkeit) ve sefkatle
yaklasmasi gerektigini vurguladi.

Hutbesinin odadina Hucurat Suresi 13. ayetini alan
Bozkurt, insanliga su evrensel mesajla seslendi:

"Ey insanlar! Biz sizi bir erkekle bir disiden yarattik
ve birbirinizle tanisasiniz diye sizi milletlere ve ka-
bilelere ayirdik. Siiphesiz ki sizin Allah katinda en
serefliniz, takvaca (kotiilikkten sakinma ve sorum-
luluk bilincinde) en ileride olaninizdir. Siiphesiz Al-
lah her seyi bilir, her seyden haberdardir.”

Paulskirche Meydani'ndaki bu tarihi organizasyon;
baris, karsilikli saygl, hosgori ve birlikte yasama kuil-
tarindn en somut ve gizel érneklerinden biri olarak
hafizalarda yerini aldl.
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SAGLIK KOSES

Necati Sudzer

AOK Hessen Etnik Pazarlama
Uzman Koordinatori

Kimse bu giilii
istemez!

Zona hastaligina yakalanma riski yUksek
olan 18 yas ve UstU kisiler de zona asisi
yaptirabilir. Ozellikle kadinlar ve yaslhlar
bu zona hastaligindan ciddi anlamda et-
kilenmektedirler

Zona (Herpes zoster), sinirleri ve cildi
etkileyen ve bulasici olan, genellikle ¢cok
agrih bir viral hastaliktir. Hayatinda bir kez
sucicedi gecirmis olan herkes bu hastalida
yakalanabilir. CinkU her iki hastalik da
ayni virds yani Varicella-Zoster virlsi
tarafindan tetiklenir. Kadinlar erkeklere
gore daha sik etkilenir. Asi, bu riski 6nemli
Olcide azaltabilir.

“Zona hastahdinin tipik belirtisi, klcUk,
genellikle kasintili kabarciklarin eslik ettigi
agrili, yanma hissi veren bir deri dokin-
tlsadar. Codunlukla vicudun sadece bir
tarafinda ortaya cikar ve bir sinir boyun-
ca bir kusak gibi uzanir ve bu ylzden adi
zona'dir. Dokuntl vicudun herhangi bir
yerinde ortaya cikabilir, ancak cogunlukla
sirtta veya goglste gordltr,” diyor AOK
Hessen. Robert Koch Enstitisd’ndn veri-
lerine gdre, Almanya’da her yil 300.000
ila  400.000 kisi zona hastaligina
yakalanmaktadir ve bu risk yas ilerledikce
6nemli 6lctde artmaktadir.

Hamile kadinlarla temastan ka¢inin

Dokintl goérindr hale gelmeden &nce,
bircok hasta yorgunluk hisseder veya ha-

fif ates ceker. iki ila G¢ gtin sonra cilt sinirli
bir alanda kizarir ve sivi dolu kabarciklarin
olustugu kiclik yumrular ortaya cikar.
“Bu kabarciklart kasimamaliyiz. Birkag
gln sonra kururlar, kabuk badlarlar ve bir
ila iki hafta sonra kendiliginden dUserler.
Bu nedenle, kabarciklar hala mevcut
oldugu slrece hastalar, sucicedine karsi
badisikligi olmayan kisilerle yakin fiziksel
temastan kacinmalidir. Bu 6zellikle hami-
le kadinlar ve bagdisiklik sistemi zayiflamis
kisiler icin gecerlidir. Hastalarin yizde 10
ila 20’sinde, etkilenen vicut boélgesindeki
agdri, iyilestikten sonra bile aylarca veya
yillarca devam eder.

Asl, hastalik riskini azaltir

“Zona hastaligina karsi en etkili koruma
asidir. Asi, ikiilaaltiay araliklarlauygulanan

AOK - Priomed Cevrim
Ici Psikoterapi Programi
ile Psikoterapiye daha
hizl erisim daha

cabuk gerceklesiyor!

ilk goriismenin ardindan dijital terapi:

Program, 6ncelikle yliz yize gerceklesti-
rilen bir ilk gérismeyle basliyor. Bu goris-
menin ardindan dizenli video tabanli
psikoterapi seanslarina geciliyor. Terapi
sUrecini desteklemek amaciyla kullanilan
dijital uygulama Uzerinden cesitli ice-
riklere erisilebiliyor ve terapistle metin
mesajlari aracilidiyla iletisim kurulabiliyor.

Bu vyapi, katilimcilarin terapi sdrecini
blylk 6lclide kendi yasam ortamlarinda
strdirebilmelerine olanak sagliyor. Oze-
llikle kisa sUrede bir terapi yeri bulmakta
zorlanan ve hastalik 6denegi alan kisiler
acisindan program 6nemli bir alternatif
olusturuyor.

Bilissel davranis¢i terapi temelinde en az
24 seans sunulmaktadir.

Program kapsaminda psikoterapi uzman-
lari agirlikli olarak bilissel davranis¢i tera-
pi yaklasimini kullaniyor. Terapi slrecinin
baslangicinda hasta ile terapistin birbiri-
ni tanimasi ve yéntemin uygunlugunun
degerlendirilmesi amaciyla 2 ila 4 dene-
me seansli gerceklestiriliyor.

Uygunlugun belirlenmesinin ardindan
her biri 50 dakika siiren en az 24 diizenli
terapi seansi planlaniyor.

Uzman degerlendirmelerine gére mevcut
bilimsel bilgiler, video tabanli psikotera-
pinin etkinliginin muayenehanede ylz
yUze gerceklestirilen psikoterapiden daha

iki doz inaktif asidan olusur. Arastirmalar,
asinin  hastalik riskini énemli 6lclde
azaltabildigini géstermistir: Ornegin, 50
yasindan itibaren asinin etkinligi yizde
92°dir. 60 yas ve Ustl tim kisiler ile saglk
riski yUksek olan 50 yasindakiler i¢in, 2019
yilindan bu yana yasal saglik sigortalari
zona asisi masraflarini karsilamaktadir.
2026 yilinin basindan itibaren, Daimi Asi
Komisyonu’nun (STIKO) tavsiyesi (izerine,
zona hastaligina yakalanma riski yUk-
sek olan 18 yas ve Ustl kisiler de zona
asisi yaptirabilir. Ornegin diyabet, bdb-
rek yetmezligi, artrit, iltihapl badirsak
hastaliklari, astim veya KOAH gibi ciddi
kronik altta yatan hastaliklarin yani sira
badisiklik yetmezligi durumlarinda da risk
artmaktadir.

dUsUk olmadigini gbsteriyor. Bdylece di-
jital terapi, ylz ylze tedaviye erisimde
yasanan gecikmeler karsisinda bilimsel
temelli bir secenek olarak 6ne cikiyor.

Program belirli hasta gruplarina yonelik

AOK - Priomed Cevrim ici Psikoterapi
Programi, yetiskinlerde o6zellikle ICD-10
kapsaminda F3 ile F5 arasindaki ruhsal
bozukluklara yoénelik olarak sunuluy-
or. Ancak intihar riski bulunan hasta-
lar ve okuryazarlik dlzeyi programin
gerektirdigi dijital ve yazil icerikleri takip
etmek icin yeterli olmayan kisiler progra-
ma dahil edilmiyor.

Programdan yararlanacak kisilerin ayrica
Almanca dilini yeterli diizeyde anlayabil-
meleri ve terapi sirasinda kullanilan yazili
ve s6zlU icerikleri takip edebilmeleri ge-
rekiyor.

Programin sézlesme ortagi Kirinus Health
GmbH olup terapi hizmetleri uzman psi-
koterapistler tarafindan ydardttlayor.

750 Kkisilik sinirli kontenjan
bulunmaktadir!

Programin kapasitesi simdilik sinirli tu-
tuluyor. 31 Temmuz 2029 tarihinde
sona erecek sozlesme slresi boyunca
yaklasik 750 AOK sigortalinin program-
dan yararlanmasi planlaniyor. Programa
uygun kisilerin secimi dogrudan kurum
tarafindan gerceklestiriliyor.

Ruhsal hastaliklar nedeniyle is hayatinda
yasanan devamsizliklarin son yillarda
onemli dlclide artmasi da erken psikotera-
pi destedin dnemini ortaya koyuyor. Oze-
llikle korku ve anksiyete bozukluklarinda
tedavinin gecikmesi, hastaligin uzun sire
devam etmesi ve kroniklesmesi acisindan
risk olusturabiliyor.
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Psikoterapiye daha hizli ve esnek erisim

AOK-Priomed Cevrim ici Psikoterapi
Programi, uzun bekleme sirelerini azal-
tarak uygun sigortalilarin psikoterapiye
daha erken baslamasini ve tedaviyi glin-
[0k yasamlarina daha kolay entegre et-
melerini amacliyor.

Video tabanli terapi, bireysel psikoterap-
tik destek ve dijital uygulamayi bir araya

getiren program, psikoterapi hizmetlerine
erisimde yeni ve esnek bir model sunuyor.

Kayit ve Basvuru Bilgilendirmesi:

Daha fazla bilgi almak ve kayit islemlerini
baslatmak icin herhangi bir AOK Subesine
basvurabilir veya telefonla bilgi alabilirsi-
niz.

Programa kayit olmak istediginizi yazil
olarak bildirmeniz gerekmektedir. Yazil

basvurunuzun ardindan, anlasmal kuru-
mun teknik bilgliseri ve yapilacak diger
islevler size bildirilir: https://onlinepsy-
chotherapie.kirinus.de/sprechstunde-
buchen/

AOK Hessen: https://www.aok.de/pk/
kontakt/servicenummern/

Sube arama adresi: https:/www.aok.de/
pk/kontakt/aok-vor-ort/

Bolmek yerine birlikte
sekillendirmek:

AOK Hessen, okullarda
“aula” adli demokrasi
ve katilim konseptini
destekliyor

Saglik sigortasi kurumu, Wolfhagen,
Dreieich, Runkel/Villmar, Frankfurt ve
Rasselsheim’daki okullarin  katilim, 6z-
etkinlik ve sosyal uyumu sardardlebilir bir
sekilde gl¢lendirmesine destek oluyor.

Ozetle en 6nemli noktalar:

2026’dan itibaren hedef odakh des-
tek: AOK Hessen, okullarda dijital ve
uygulamal  katilmi  kalici  bir sekilde
yerlestirmek amaciyla Hessen eyaletin-
deki alti okulda saygin “aula” projesini
destekliyor.

Destek, Wolfhagen, Dreieich, Runkel/
Villmar, Frankfurt ve Riisselsheim’daki
okullara veriliyor.

Egitimciler odak noktasinda: Destegdin
odak noktalarindan biri, egitimcilere yo-
nelik uygulamaya ydnelik mesleki gelisim
egitimleri ve didaktik destek saglamaktir.

Onleme ve Dayanikhlik: Katilim, 6z-et-
kinlik ve yapici bir birlikte yasama, gencg-
lerin ruh sagligi1 ve dayaniklilidi icin 6nem-
li kaynaklar olabilir.

Demokrasi, mufredattaki bircok konudan
sadece biri olmamall, yasanmis bir tutum
olmalidir. Ve genclerin glinlik yasamlarini
sUrdarduakleri ve kendi kararlarini ver-
dikleri yerlerde 6grenilmelidir.  Okul
ortaminda demokratik katihmi  sUr-
durUlebilir  bir sekilde glclendirmek
amaclyla, AOK Hessen bu yildan iti-
baren iilke c¢apinda taninan “aula”
katilim konseptini ilk etapta Hessen
eyaletindeki alti okulda desteklemek-
tedir. Destedin odak noktasinda, 6zel-
likle uygulamanin én planda oldugu bir
sekilde, katihmi yayginlastiracak kisilerin
niteliklerinin gelistirilmesi ve onlara reh-
berlik edilmesi yer almaktadir. Bu Kkisiler,
okullarin katilimi sadece minferit olarak
saglamakla kalmayip, bunu okul kil-

tirine uzun vadede vyerlestirmelerine
destek olmaktadir. Boylelikle dgrenciler,
okullarini sekillendirme, sorumluluk Ust-
lenme ve fikirlerinin ve kararlarinin etkili
olabilecegini deneyimleme konusunda
somut firsatlar elde etmektedir.

Katilim ve demokrasi egitimi: Ruh
saghidgi ve dayanikhligin temel taslan

Bu destek, 6nemli bir zamanda geliyor:
Artan kutuplasma, hararetli tartismalar
ve kiiresel belirsizlikler, toplumsal uy-
umu zorlu bir sinava tabi tutuyor - bu
gelismeler okul kapilarinin éniinde de
durmuyor. Cogu zaman, c¢ocuklarda
ve genclerde glg¢stzlik hissi ve karar
alma sirecine dahil olamama durumu,
glvensizlige veya hayal kirikligina yol
acar. iste “aula” burada devreye giriy-
or: Dijital destekli bu katilim konsepti,
ogrencilerin okul hayatina kendi fikirlerini
ve girisimlerini sunmalarini, bunlari dijital
ortamda seffaf bir sekilde tartismalarini,
oylama yapmalarini ve yakin cevrele-
ri icin sorumluluk Ustlenmelerini mim-
kin kiliyor. AOK Hessen icin bu, okul
ortaminda butlnctl saghk tesvikinin
6nemli bir unsurudur.

Gengleri giiclendirmek

“aula’ ile 6nemli yasam becerilerini glc-
lendiriyoruz; Ogrenciler &z-etkinlik his-
sini yasiyor, sorumluluk Ustleniyor ve
catismalari yapict bir sekilde ¢6zmeyi
6greniyor. Bu, ruh saghigini ve iyi bir sos-
yal ortami destekliyor. Ayni zamanda
okullarini aktif ve saghgi destekleyici bir
sekilde sekillendirebiliyorlar. “Ozellikle
demokratik kurallarin ve toplumsal uy-
umun sinandigi bir dénemde, gencleri
glc¢lendirmek istiyoruz. Demokrasi be-
cerisi ve katilim, bu baglamda ruh sagligi
icin 6nemli koruyucu faktorler olabilir.”

Projenin destekgilerini giiclendirmek

Katilim, pratikte ancak pedagojik kosullar
da uygun oldugunda basarili olur. Bu
nedenle, destek fonlarinin dnemli bir
kismi  ddretmenlerin, 06drencilerin  ve
egitim personelinin hedef odakli nite-
liklerinin  gelistirilmesine ayrilmaktadir.
Etkilesimli atolye calismalari, egitimler ve
didaktik destek programlari araciligiyla

ogretmenler, dijital ve analog katilim
slreclerini derslere ve okul hayatina
badlayict ve metodolojik temellere
dayall bir sekilde entegre etmek icin ge-
rekli araclari edinirler. Ayni zamanda,
ogretmenler smifta yapici bir tartisma
kaltara, uzlasma becerisi ve ¢catisma ¢oz-
me yetkinligini 6zglvenle yénetmeleri ve
boylece 6gretmen kadrosu ile 6grenciler
arasinda karsilikli givene dayali strdirU-
lebilir bir kalttr olusturmalari konusun-
da desteklenmektedir. Ogretmenlerin
saghigini desteklemek amaciyla, her pilot
okula ayrica kendi okullarinda isyerinde
Sagdlik Tesviki kapsaminda hedef odakli
onlemleri uygulamalari icin bir teklif
sunulmaktadir.

Baska ilgilenen okullar i¢in bir destek
imkani bulunmaktadir

Pilot proje kapsaminda, 2026/2027
ogretim  yilinda Hessen eyaletindeki
ortadgretim okullari icin hala bir destek
imkani bulunmaktadir. ilgilenen okullar,
info@aula.de adresinden basvuru yapa-
bilirler.

Halihazirda destek alan okullar:

» Walter-Lubcke-Schule, Wolfhagen

» Weibelfeldschule, Dreieich

» Johann-Christian-Senckenberg Okulu,
Runkel/Villmar

« Ziehenschule, Frankfurt am Main

* Werner-Heisenberg Okulu, Risselsheim

“aula” Projesi Hakkinda

“aula”, cocuklarin ve genclerin okul
ortamini aktif olarak sekillendirmelerine
olanak taniyan vyenilik¢i, dijital deste-
kli bir katihm konseptidir. Veri koruma
kurallarina uygun bir acik kaynak platfor-
mu ile didaktik strec desteginin birlesimi
sayesinde “aula”, siyasi egditimi, medya
okuryazarligini ve ginlik yasamda de-
mokratik uygulamalari tesvik eder. Daha
fazla bilgi icin: www.aula.de. AOK Hes-
sen, okul ortamindaki &nleme misyonu
kapsaminda bu projeyi desteklemektedir.
Bu kapsamda, saglkli bir blyime icin
onemli kaynaklar olan katilim, 6z-etkinlik
ve sosyal becerilerin giclendirilmesi 6n
planda tutulmaktadir.
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Business Analyst ve Proje Mudiirii
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Bunu sen mi
yazdin, yoksa
yapay zeka mi?

Yaklasik on yildir liderlik ve toplum-
sal konular (zerine yazilar yaziyor ve
yayimliyorum. Bu slre icinde Uslubum
degisti, arastirmaya ve bir dislnceyi
temellendirmeye yoénelik beklenti-
lerim gelisti. Bazi yazilar kolay cikti.
Bazilarinin (zerinde gulnlerce calis-
tim. Bugin ise gittikce daha sik ayni
tepkiyle karsilasiyorum: “Bunu yapay
zeka yazmis.”

ChatGPT ortaya ¢cikmadan ¢cok énce yaz-
maya baslamis biri olarak bu séz beni
rahatsiz ediyor. Yillar icinde Uslubumun
parcasl haline gelen 6zellikler bir anda
sUpheli goéralayor. Dizenli bir yapi, an-
lasihr ciimleler, dogru noktalama. Bazen
insan tarafindan yazildigina inanilmasi
icin bir metnin biraz daha kétii yazil-
masi gerekiyormus gibi hissediyorum.

Yapay zekaya karsi degilim. Onunla yo-
gun bicimde ilgileniyor, metinlerle cali-
sirken destedinden yararlaniyorum. Beni
dusindiaren baska bir sey: Bir yazinin
ne soyledigini anlamadan once, hangi
aracla yazildigini tahmin etmeye calisi-
yoruz.

Elbette cok kelimeyle az sey sbyleyen
yapay zeka metinleri var. Her paragraf
didzgin goérinidyor ama yazi bittiginde
insan soruyor: Ben burada ne 6gren-
dim? Bu tlr metinler beni de rahatsiz
ediyor. Fakat bu elestiri, 6zenle yazilmis
her metne stipheyle yaklasmayi hakli ¢iI-
karir mi?

“Kendin yazdin mi?” sorusunun ceva-
b1 da eskisi kadar basit degdil. Bir yazar
kendi paragrafina karsi hangi itirazlarin
getirilebilecegini yapay zekaya soruyor.
Bir baskas! kaynaklari karsilastiriyor,
sonugclari kontrol ediyor ve kendi go-
risiini olusturuyor. Baska biri dnerilen
biitiin ciimleleri reddedip yeniden ya-
ziyor. Bu calismalarin tamamini “yapay
zeka yazdi” diye degerlendirmek, yaza-
rin verdigi kararlari gérmezden geliyor.

Harcanan zaman da tek basina yeterli
bir 6lct degdil. Bir makaleye on iki saat
aylran kisi, U¢ saatte bitirenden daha
iyi bir yazi ortaya koymus olmayabilir.
Yirmi yillik deneyimle bir saatte yazilan
metnin emegi, o bir saatten ibaret de-
gildir. Benim i¢in asil soru su: Kazanilan

zaman neye ayriliyor? ilk taslagi hemen
yayimlamaya mi, daha fazla arastirmaya
ve kaynak kontrolline mi?

Bir metni degerlendirirken édnce dogru-
luguna bakiyorum. insan tarafindan ya-
zilmis yanhs bir bilgi yine yanhstir. Yapay
zeka destegiyle hazirlanmis, kaynaklari
denetlenmis bir yazi ise kullanilan ara¢
yliziinden degersizlesmez. Fakat aki-
¢l bir ciimle de dogrulugun glvencesi
degildir. Yanlis bilgiler, hatali kaynaklar
ve eksik baglam, kontrol edilmediginde
yayimlanan metne tasinir. Bunlarin so-
rumlulugu yazara aittir.

Yazmak benim icin kelimeleri siralamak-
tan ibaret olmadi. Konuyu secmek, aras-
tirmak, karsi goérisleri degerlendirmek,
kimi zaman fikrini degistirmek ve neyi
yayimlayacagina karar vermek de bu
isin parcasl. Bir aractan destek almak,
bu sorumlulugu ortadan kaldirmiyor.

Surekli stphe altinda yazmanin bir be-
deli var. insan, makineye benzememek
icin kendi Gislubundan vazge¢cmeye zor-
laniyor. Daha kopuk ciimleler, daha az
diizen, bilerek birakilan hatalar. Yillarca
daha acik yazmayi 6grenmisken simdi
diizgiin yazdigimiz icin kendimizi savu-
nuyoruz.

Okur acisindan da bir kayip var. Her
cimlede yapay zeka izi ararken iddiala-
rin dogrulugunu, kaynaklarin niteligini
ve disiincenin tutarhligini ikinci plana
atiyoruz. Metnin nereden geldigini tar-
tisirken ne soyledigine daha az dikkat
ediyoruz. Yaklasik on yildir yaziyorum.
Bugln farkli araclara sahibim. Yazar ola-
rak sorumlulugum ise azalmadi. Bu yUz-
den benim icin daha dnemli soru su: Bu
metnin arkasinda duruyor musun?

Kalin saglicakla...

[=]bizimn haber
Sayfamiz Yenilendi!

Artik Almanya, Tirkiye
ve Diinya giindemini

bilgisayar veya mobil
cihazimizla anlik takip
edebilirsiniz.

www.bizimhaber.de
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Bulusma ve Birliktelik i¢in
Acilan Acik Cami Giininde
Yine Kapilarimizi Actik

Almanya’da 700’den fazla cami, 3 Ekim Cumartesi giinii kapi-
larini ziyaretgilere acti. Ulke genelinde 30’uncusu diizenlenen
“Actk Cami Giinii” (TOM) kapsaminda Miisliiman cemaatler,
“Toplumsal yapinin tasiyicisi olarak camiler” temasiyla diizen-
lenen rehberli turlara, sohbetlere ve tanisma ve fikir alisverisi
etkinliklerine davette bulundu.

IGMG Genel Sekreteri Ali Mete, 3 Ekim Acik Cami GUni vesile-
siyle yaptigr aciklamada, Acik Cami GUn{’nin insanlar arasinda
karsihkl anlayisi ve toplumsal diyalogu glclendiren énemli bir
firsat oldugunu belirtti. Ali Mete sunla-
ri soéyledi: “Bu yil da 3 Ekim Acik Cami
GUNnU kapsaminda camilerimiz kapilari-
ni toplumun buttn kesimlerine actl. Ca-
milerimizde farkli inan¢ ve kesimlerden
insanlar bir araya gelerek karsilikli g6-
ris alisverisinde bulundu. Ziyaretciler
camilerimizi tanima, islam dini ve Mus-
[Gmanlarin glndelik yasami hakkinda
bilgi edinme ve cemaat mensuplariyla
dogrudan iletisim kurma imkani bul-
du. Bu bulusmalarin her biri, karsilikli anlayisin giiclenmesine ve
toplumdaki diyalogun gelismesine katki sunmaktadir. 3 Ekim,
Almanya’nin birlik ve beraberligini simgeleyen 6zel bir glinddr.
Acik Cami GUnU’nin de bu anlamla gucli bir sekilde értistigu-
ne inantyoruz. Birlik ve beraberlik, insanlarin birbirleriyle dogru-
dan iletisim kurmasiyla giiclenir. Ozellikle toplumda farkliliklarin
daha gorinlr hale geldigi dénemlerde birbirimiz hakkinda ko-
nusmak yerine birbirimizle konusmaya daha fazla ihtiyac duyu-
yoruz. Acik Cami GUni bunun icin énemli bir imkan sunuyor.”

Camiler Toplumsal Yapinin Tasiyicilari

Bu yilki motto olan “Camiler toplumsal yapinin tasiyicilar” ifa-
desinin camilerin toplum icerisindeki rolline dikkat cektigini
belirten Mete, “Camilerimiz, inan¢ ve ibadet hayatinin yani sira

sosyal sorumluluk, génullultk, komsuluk ve toplumsal da-
yanisma alanlarinda da 6nemli goérevler Gstlenmektedir.
Yerel dizeyde farkli toplumsal aktorlerle yUrittigimuz
calismalarla toplumun farkh kesimleri arasindaki diyalo-
gun gelismesine katki sunmaya devam ediyoruz. ” dedi.

Mete ekledi: “A¢ik Cami GUnU’nun yalnizca bir glnluk bir
etkinlik olarak kalmamasini temenni ediyoruz. Camileri-
miz yil boyunca toplumla iletisim ve dayanisma igerisin-
de olmaya devam edecektir. 3 Ekim’de gerceklesen bu
bulusmalarin kalici dostluklara, daha gtclU is birliklerine
ve karsilikli anlayisa vesile olmasini diliyoruz. insanlarin
birbirini tanidigdi, dinledigi ve birbirine kulak verdigi bir
toplumun ortak gelecegimiz acisindan bulyik bir deger
tasidigina inaniyoruz.”

Acik Cami GUnU’ndn mevcut toplumsal sartlar acisin-
dan 6nem tasidigini belirten Mete, “Asiri sagin kamusal
alanda giderek daha fazla yer buldugu, savas ve siddetin
tirmandigi ve Muslimanlar Gzerinden siyaset yapildigi
bir ortamda, zaten yil boyun-
ca aclk olan camilerin bu 6zel
giinde yeniden davetle kapila-
rini acmasi blydk énem tasi-
yor.” dedi.

Mete, Acik Cami GUni’nde ku-
rulan iliskilerin zaman zaman
yerel diizeyde ortak calismala-
ra da donistiguna belirterek,
bu temaslarin sehirlerdeki bir-
likte yasam kaltrina giclendirebilecedini ifade etti. Agik
Cami GUnd’'nin hazirlanmasi ve gerceklestiriimesinde
emedi gecen bltln cami ydneticilerine, génulltlere, ce-
maat mensuplarina ve ayni sekilde camileri ziyaret eden
batlin misafirlere de tesekkir etti.

30. Yilinda A¢ik Cami Giinii

Acik Cami GUn0, 1997 yilindan bu yana her yil 3 Ekim’de
dtzenlenmektedir. Etkinlik, 2007 yilindan itibaren Mis-
[imanlar Koordinasyon Konseyi (KRM) catisi altinda ko-
ordine edilmektedir. Acik Cami GUnU’nin amaci, karsilikli
iletisim ve goéris alisverisini tesvik etmek, Mislimanlarin
dini hayatini gértndr kilmak ve toplumdaki diyalogu glc-
lendirmek.
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Istahi Azaltan igne

Zayiflama igneleri
vicudumuzda
gercekten neyi

degistiriyor?

“Aslinda c¢ok fazla yemiyorum ama
bir tiirlii doymuyorum.” Bu cumleyi
doktorlar sik sik duyuyor. Yillardir kilo
vermeye calisan bircok insan bu muica-
deleyi yakindan biliyor: Daha az yemek,
daha fazla hareket etmek, kalori say-
mak, kendini kisitlamak... Buna ragmen
verilen kilolarin yeniden alinmasi.

30 bizim haber Ekim 2026

Simdi ise bir igne, bircok insan icin bu micadeleyi temelden degistirecek gibi
goruntyor. Semaglutid veya tirzepatid gibi ilaclar blydk bir ilgi ve tartisma yaratti.
Peki, halk arasinda “zayiflama ignesi” olarak bilinen bu ilaclar viicudumuzda ger-
cekten ne yapiyor?

igne acligi sadece ortadan kaldirmiyor!

Bu ilaglarin etken maddeleri, viicudumuzda dogal olarak bulunan ve 6zel-likle
badirsaklardan salgilanan bazi hor-monlarin etkisini taklit ediyor. Beyinde aclk
ve tokluk hissini dlizenleyen merkezleri etkiliyorlar. Ayni zamanda midenin
bosalmasini yavaslatiyor ve tokluk hissini artiriyorlar.

GuUnlik hayatta bunun karsilidi olduk-ca sasirtici olabilir: Tabadin yarisi hala do-
luyken bir anda doydugunuzu hissedebilirsiniz. Bir cikolataya ya da atistir-maliga
uzanmak eskisi kadar cazip gelmeyebilir. Daha &nce zihni strekli mesgul eden
yemek dUsdnceleri arka plana ¢ekilebilir.

iste bu nokta, klasik diyetlerden &énemli bir fark yaratiyor. Burada mesele sadece
“kendini daha fazla kontrol etmek” degil. ilac, aclik ve yeme davranisini etkileyen
biyolojik sinyalleri degistiriyor.

Ama bu bir mucize degil

Etkileyici kilo kayiplarina ragmen bu ilaclar masum birer yasam tarzi Grin0 degil.
Bulanti, kusma, ishal, kabizlik ve belirgin siskinlik gibi yan etkiler gérulebiliyor. NA-
ION isminde bir korlik yan etkisi olabiliyor. Bu nedenle tedavinin doktor kont-
roliinde uygulanmasi gerekiyor.

Bir baska onemli soru ise su: ila¢ birakildiginda ne oluyor?

Vicut bir anlamda eski dizenini hatirli-yor. istah yeniden artabiliyor ve verilen
kilolarin bir kismi geri alinabiliyor. Bu, kisinin “basarisiz oldugu” anlamina gelmiy-
or. Aksine, obezitenin yalnizca irade meselesi olmadigini gdsteriyor. Vicutta kilo
ve istahi dizenleyen bircok biyolojik mekanizma tedavi sonrasinda da varhgdini
strdarayor.

igne birakildiginda geriye ne kaliyor?

iste tip diinyasinin dniindeki en dnemli sorulardan biri de bu. Uygun hastalarda bu
ilaclar uzun vadeli tedavinin dnemli bir parcasi olabilir. Ancak sagdlikli beslenme,
hareket, uyku ve diger yasam tarzi aliskanliklarinin yerini tutmazlar. Ayrica herkes
icin uygun degillerdir.

Bir doktor olarak benimicin burada bakis acimizi degistirmek
6zellikle 6nemli. Fazla kilolu bir kisiye strekli “Neden ken-
dini daha iyi kontrol edemiyorsun?” diye sormak yerine
belki de su soruyu sormaliyiz:

“Bu kisinin kilosunu kalici olarak degis-tirmesini
zorlastiran biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorler
neler?”

Zayiflama igneleri bize bu konuda énemli bir
ipucu veriyor. Aclik ve tokluk hissinin, uzun yillar
distndtgimuizden c¢cok daha azinin yalnizca
irade giculyle ilgili oldugunu gdsteriyor.

Bir 6nemli konu sonunda: bu ignelerin hap
seklinde maddesi cikiyor. Belki yan etkiler konu-
sunda daha basarilidir. 1 Eyltl'den itibaren Wegovy
ignesinin hap! ¢ikmistir. Eczanede alinabilinir. Diger
ignelerin hapi en ge¢ seneye piyasaya ¢ikacakmis.

Belki de bu tartismadan c¢ikarilacak en énemli sonu¢ su:
Kilosuyla micadele eden herkes, irade eksikligiyle micadele
etmiyor. Bazilari, sandigimizdan cok daha glcli olan kendi
biyolojisiyle miicadele ediyor.

Saghkh kalin.
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Sami Becerikli

Degerli okurlarim,

Zaman bilin¢li olarak hi¢ kimsenin far-
kina varamadigi bir sekilde akip gidiyor.
Bazen bir damlanin adir adir toplanma-
sI ve dismesi gibi. Bazen de bir nehrin
caglayarak akmasi gibi. Sikinti, aci ve
caresizligin insani kusattigi anlarda da-
kikalarin uzadigini ve saatlerin sanki
asirlara  déndigini hissederiz. insan
bir an énce gecip gitmesini diledigi bir
anin icinde nice “Omdrler” tiketir. Oysa
mutlulugun kapimizi caldidi, sevincin
yUregimizi sardigi, sevdiklerimizle pay-
lastigimiz glzel anlarin yasandigi vakit-
lerde zaman, kanat ¢irpan bir sahin gibi
ucar ve geriye, tadina doyamadigimiz
anlarin tath hatiralari kalir. Agah olalim.
Takvim yapraklari birer birer dustyor.
Geriye dogru baktigimiz hayat yolcu-
lugumuzda arkamizda sevingli anlari,
acili-tathh hatiralari ve génilden génale
uzanan dostluk kdprilerini biraktigimizi
géririiz. iste bugiin ben, Ekim ayinda
yaptigimiz bu “yolculukta” yine sizlerle
birlikte olmanin mutlulugunu yasiyorum.
Aradan yuzlerce sene gegse bile o se-
nelerin hasbelkader okuyuculari ile hep
birlikte dmrimiz bereketli ve mutlulu-
gumuz daim olsun, aziz takipcilerim.

Bizim Haber Dergisi ile yol arkadasligim
Ekim 2016'da basladi. O glinden bu yana,
aradan gecen on bir yil boyunca kalemi-
mi bir ay bile dinlendirmeden yazmaya,
distncelerimi ve gezi notlarimi sizlerle
paylasmaya gayret ettim. Kibris“in gec-
misini, buglinini ve gelecege uzanan
hikayesini satirlara dokerken kimi zaman
tarihin derinliklerinde dolastik, kimi za-
man ortak hafizamizin izlerini strdak.
Her yazimda gecmisten bir ses, gelece-
ge bir umut tasimaya calistim.

Bu ay itibariyle Bizim Haber Dergisi'nde
yazmaya baslamamin Uzerinden yuka-
rida zikrettigim gibi on bir yil gecmis
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Bizim Kibris Tefrikas! «

ve dergimizin elinizdeki bu, 119'uncu
sayisiyla birlikte 12. yilina ayak basmis
oluyor. Bunca zaman nasil gegti asla
bilemedim ve kavrayamadim. On bir
yildir araliksiz strdirddgdm bu yazar-
lik serQveni, benim icin yalnizca bir yazi
dizisi degil, ayni zamanda dergimiz ve
siz paydaslarimizla yasadigim bir goénul
badi ve bir vefa hikayesidir.

Bu uzun yolculukta bana kapilarini acan,
distncelerimi ve vyazilarimi okurlarla
bulusturmama imkan saglayan dergi-
mizin sahibi, degerli dostum Aydin Mi-
sir Bey “e ve 12 yildan beri bu derginin
yayimlanmasinda emegi gecen tiim
goniildaslarimiza en derin kalbi tesek-
kirlerimi sunuyorum. Bana duydugu gii-
ven, verdigi destek ve bu kiymetli firsat,
kalemimi her ay yeniden elime almamda
bUylk bir anlam tasiyor. Kendisine ve
dergimizin bugiinlere gelmesinde emedi
gecen herkese saglik, mutluluk, huzur ve
helalinden bol kazanclar diliyorum.

Temennim odur ki bu géniil yolculugu-
muz daha nice yillar devam etsin. Kale-
mimiz hakikatin izini sdrsin, s6zimuz
kardeslige ve dostluga hizmet etsin.
Gecmisin hatiralarini gelecegin umutla-
riyla bulusturarak Almanya da yayimla-
nan uzun soluklu bir Turkce dergi olan
Bizim Haber’in degerli okurlari olan
sizlerle birlikte daha nice sayilarda bu-
lusalim. Hep beraber saglik ve mutluluk
icinde nice yillara, nice giizel yazilara
ve nice goniil birlikteliklerine!

3k ok k ok

EylUl sayimizda sayfamin dolmasi sebe-
biyle yer veremedigim basliklara kisa bir
gdz atis:

20 Temmuz 2026°da Kibris Baris
Harekati'nin 52. Yil D6nimU Kutlama-
lari Cumhurbaskani Tufan Erhiirman’in
konusmas! ve 21 pare top atisiyla bir
gln o6nceden yani 19 Temmuz'u 20
Temmuz " a baglayan gece Tirk askerinin
1974 " te adaya ilk ayak bastigi Girne "deki
Yavuz Cikarma Plaji’nda dlzenlenen
geleneksel Safak Nobeti ile basladi. 20
Temmuz "da anitlara ¢elenkler konuldu.
Dr. Fazil Kic¢lk Bulvari'nda resmigecit
toéreni yapildi ve Cumhurbaskanhgi'nda
askeri ve mulka erkana bir resepsiyon
verildi. Kutlamalara Cumhurbaskani Er-
hirman, Meclis Baskani Ziya Oztirkler,
Basbakan Unal Ustel, eski cumhurbas-
kanlari ile ana muhalefet lideri katild.
Turkiye "den ise Cumhurbaskani Yar-
dimcisi Cevdet Yilmaz ve Milli Savunma

Bakani Yasar Giler hazir bulundu. Ayni
gin Ankara’da Cumhurbaskani Erdo-
gan sehitleri rahmetle, gazileri stkranla
andi§r mesajinda Tirkiye "nin ana vatan
ve garantér Ulke olarak Kibris Turk halki-
ni asla yalniz birakmayacagini vurguladi.
istanbul “da Kibris Tirk Kultir Dernegi,
KKTC Baskonsoloslugu himayesinde
Feshane de bir resepsiyon dlzenledi.
izmir de de Cumbhuriyet Meydani nda
bir anma téreni gerceklestirildi. 20 Tem-
muz 1974 "ten bu yana adanin kuzeyinde
kendi topraklarinda yasayan soydasla-
rimizdan birinin bile Rumlar tarafindan
kaninin doékilmemesi bu harekatin ne
kadar isabetli ve basarili oldugunu gos-
teren en blyuk bir kanittir.
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Deginmem gereken ¢ok onemli gecik-
mis bir konu da 26 Agustos 1071 Malaz-
girt Zaferi ve 955 inci yildéniimii kut-
lamalanidir.

Biiyiik Selguklu Sultani Sultan Alparslan
komutasindaki Selcuklu ordusu, sayica
Ustln olan Bizans ordusunu Malazgirt "te
agir bir maglubiyete ugratti. Bizans im-
paratoru IV. Romen Diyojen savasta esir
distld. Bu zafer Anadolu’nun kapilarini
Tirklere acan ve bu topraklari bize yurt
kilan muhtesem bir strecin semboll ve
de baslangicidir. Malazgirt Zaferinin
9557inci yildénima kutlamalar 24-26
Agustos tarihleri arasinda Mus'un Ma-

Gine-Besparmak Daglari yamacindaki
tarihi Bellapais Manastirina ait bir kalinti



lazgirt ilcesindeki Malazgirt Meydan
Muharebesi Milli Parki’'nda dizenlendi.
Programda geleneksel sporlar, at ya-
rislari, aksam zafer yirlyUsd, mehte-
ran gecidi yapildi. ilgi cekici bir tevafuk
olarak 2026 °da Malazgirt kutlamalar
ile sevgili Peygamberimizin, biricik 6n-
derimizin dogum gini/Mevlidi  ayni
zaman dilimine denk geldi. Bu ylzden
Malazgirt programinda kandil gecesi de
ayrica ihya edilmis oldu. Allah“in Resull
Hz. Muhammed'e sevgilerimi sunuyor,
teblig ettigi dine destek olmaya gayret
ediyorum ve kendisini selamlarin en gu-
zeli, en mubaredi ile selamliyorum. Es-
salatl ves-selamU aleyke ya Resulallah.
Es-salatl ves-selamil aleyke ya Nebiy-
yallah.

26 Adustos'ta Cumhurbaskani
Erdogan'in katilimiyla ana programa
gecildi. Erdogan bir giin 6nce Ahlat'ta
genclerle bulusmus ve kabine toplan-
tisini Gclncl kez Ahlat Kulliyesi'nde
yapmistl. Konusmasinda Alparslan’in
savas oncesi cuma gunul askerlerine kar-
si irad ettigi hitabini dile getirdi, zaferin
sonraki yUzyillarda Kudis, istanbul ve
Balkanlar“a uzanan slreclerin éniinli a¢-
tigini sdyledi. Canakkale, Milli Micadele
ve 15 Temmuz’ a atifla, birlik ve bera-
berlik mesaji verdi ve 1071"de baslayan
yUrlylGstn Cumhuriyet'in kurulusuyla
taclandigini soyledi.

Malazgirt zaferi kazanilmasaydi muh-
temelen Anadolu da olmazdi, Kibris da
olmazdi.

Fokkokk

Yine tarihimizde agustos ayinda yasa-
nan baska bir dnemli olay da Bilyiik Ta-
arruz, 30 Agustos Baskomutan Meydan
Muharebesi ve arkasindan gelen Zafer
Bayramidir. Mustafa Kemal Pasa'nin
baskomutanhdinda Tirk ordusu 26
Adustos 1922 "de Afyonkarahisar cevre-
sinde BUyulk Taarruzu baslattl. Yunan sa-
vunma hatlari kisa stirede yarildi ve cev-
rilen Yunan ordusu 30 Agdustos 1922'de
Dumlupinar "da kesin yenilgiye ugradi.
Baskomutan General Trikopis esir dis-
tl. Zaferin ardindan 9 Eylll'de izmir'e
girildi, Mudanya Ateskesi ile isgal fiilen
sona erdi ve 1923'te Lozan Antlasmasi
ile Tarkiye nin bagimsizligr uluslararasi
alanda tescil edildi. 30 Agdustos, bu do6-
ndm noktasinin simgesi olarak her yil
Zafer Bayrami ve Turk Silahli Kuvvetleri
GUNnU olarak kutlanir.

1955 yilinda vuku bulan ve Cumhuriyet

tarihinin en talihsiz olaylarindan biri olan
ve etkisi hala unutulmayan 6-7 Eyliil

olaylari:

1955 yili 6-7 Eylul gecesi ve glndizi
dzellikle istanbul “da agirlikli olarak Rum
azinhdi hedef alan organize siddet olay-
lari yasandi. Bu hadise Kibris sorununun
Londra’da gortstldigi bir dénemde,
Atatirk Gn Selanik 'te doddugu eve
bomba atildidi yénindeki sansasyonel
haberlerle tetiklendi. Aslinda “bomba-
y1” Selanik Turk Baskonsoloslugu nda
gorevli bir Turk vatandasi yerlestirmis-
ti. Haber istanbul basininda ve istanbul
radyosu haber bultenlerinde cok kiskir-
tici bir bicimde yayimlandi. Onceden
planli bir sekilde hazirlik yaptidi 6ne
sUrUlen yagmaci kalabaliklar Rumlara
ait binlerce diikkan, ytzlerce ev, onlarca
kilise, okul ve mezarlida saldirmisti. Er-
meni ve Yahudi vatandaslarin mulkleri
de bundan c¢ok zarar gordi. Can kaybi
konusunda kaynaklar farkli rakamlar
vermektedir. Resmi kayitlarda on bir
civarinda, bazi arastirmalarda ise daha
yUksek cikmaktadir. Bu olaylar istanbul
Rum toplumunun, kismen de Yahudile-
rin Turkiye "den g6¢ etmesini hizlandirdi
ve Turkiye-Yunanistan iliskilerinde uzun
slire devam eden bir glivensizlik ortami-
na sebep oldu.

*ok Kok ok

Yine EylUl ayinda yasanan ve acisi bugui-
ne kadar unutulmayan bir baska olay da
27 Mayis 1960 da Ulkenin demokratik,
mesru hikimetine karsi yapilan askeri
darbenin sonunda, yonetimi ele geciren
cuntanin goéstermelik mahkemelerince
yargilanan ve idam cezasina mahkim
edilen Demokrat Partili G¢c parlamente-
rin cezalarinin infazi hadisesidir.

Demokrat Parti (DP) hikimeti 27 Mayis
1960'ta “Milli Birlik Komitesi’nin baska-
ni Orgeneral Cemal Gulrsel yaptidi as-
keri darbeyle devrildi. DPli ydneticiler
Yassiada 'da kurulan “YUksek Adalet
Divani” 'nda yargilandi. Anayasay! ihlal
basta olmak Ulzere pek c¢cok suclamay-
la kars! karsiya kalan Basbakan Adnan
Menderes, Disisleri Bakani Fatin Riistii
Zorlu ve Maliye Bakani Hasan Polatkan
idama mahkdm edildi. Cumhurbaskani
Celal Bayar“In cezasi ise glya “ilerlemis
yasl” nedeniyle miebbet hapse cevrildi.
Daha sonra affedildi. Zorlu ve Polatkan
16 Eylul 1961'de, Menderes ise 17 Eylul
1961'de imrali Adasi'nda idam edildi.
Menderes 1950-1960 yillari arasinda on
yil basbakanlik yapmisti.

Darbe yanlilari yargilamayi anayasa ihlal-
lerinin hesabi olarak gorirken, elestiren-
ler bunu hukuki glvencelerden yoksun
bir “siyasi intikam” olarak degerlendir-

mektedir. Nitekim yillar sonra bu ikinci
goris toplumda agir basti ve Menderes,
Zorlu ve Polatkan 1990 "da cikarilan bir
yasayla itibarlari iade edilerek naaslari
istanbul Vatan Caddesi nde insa edilen
anit mezara nakledildi 27 Mayis ihtilali
milli iradenin susturuldugu giin olarak,
Tiirk halkinin hafizasinda silinmez bir iz
birakmistir. O giinleri yasayan biri ola-
rak bendeniz buna tanigim.
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26 Agustos 2026 tarihinde Nepal ile
Cin sinin arasinda bir felaket yasandi.
Kiiresel iklim degisikliginin bir teza-
hiirii olarak da degerlendirilebilen bu
dogal afete dergimizde tarihe bir not
diismek adina yer vermek istiyorum.

26 Agustos 2026 “da Nepal'in Rasuwa il-
cesiile Cin'in Tibet bolgesindeki Gyirong
sinir kapisi ¢cevresinde tsunami benzeri
ani bir camur ve sel baskini meydana
geldi. Bilim adamlari felaketin sebebini
Langtang Lirung yakinlarindaki bir bu-
zulun ¢cdékmesine badladilar. Buna gore
daglk alandaki donmus buzul tabakalari
giderek 1sinmaya ve erimeye baslamis,
zemin yumusayarak zayiflamis ve Ustin-
deki agirliga dayanamayarak ¢cékmustar.
Yaklasik 1200 metre yUksekten disen
buz ve kaya kutleleri nehir vadisine ya-
yilmis ve nehri azgin bir tsunamiye ce-
virmistir. Olay tan dinya TV lerinde ilk
haber olarak verilmisti.

Agustos sonunda Nepal 'de 6l0 sayisi
987 'ye, kayip sayisi yaklasik 3.900 e
ulasmis, Cin tarafinda isel6 6li ve 546
kayip vakasl aciklanmisti. EylUl ortasi-
na geldigimizde Nepal'in kayip sayisi
6.150 "ye yUkseltiimis ve 1.399 Kkisinin
cesedine ulasildigr bildirilmistir.  Yz-
lerce yabanci turist ve “hac yolcusu”
ve hidroelektrik santrallerinde calisan
yaklasik 900 isci de halen kayip olarak
aranmaktadir. Cin hdkimeti muhteme-
len bir devlet politikasi olarak kayiplari
ve maddi hasari hakkinda baska bir bilgi
vermekten kacinmistir. Tibet tarafindaki
maddi hasar ve insan kaybi konusunda
herhangi bir aciklama yapilmamistir.

ok sk ok ok

KKTC 30 Agustos 2026 tarihinde, kuru-
lusundan bugline kadar gérmedigi bir
Olcekte bir deniz faciasi yasamistir. Yazi-
si gelecek sayida. Hayatini kaybedenlere
Allah"tan rahmet, yaralilara acil sifalar
diliyorum. Umarim kayiplar da bir an
6nce bulunurlar.

3k %k k ok

Kasim sayimizda bulusmak Uzere hep
birlikte Allaha emanet olalim, degerli
okurlarim.
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FINANS - EMLAK

Orhan D6nmez

Finanzberater
Cell: +49 (0) 177 176 53 61
Mail: info@muk-frankfurt.de
Web: www.muk-frankfurt.de

BANKADAN
KREDI CIKMADI MI?

“HAYIR” CEVABI
HER ZAMAN SON

DEGIL!
Degerli okuyucularim,

Bu aydaki konumuz bankadan hayir
cevap aldigimizda ne yapmaliyiz?

Degerli okuyucularim,

Almanya’da kredi basvurusu yapan
bircok kisi, bankadan olumsuz cevap
aldiginda artik hicbir bankadan kredi
alamayacadini distndyor.

Ancak bu her zaman dogru degildir.

Bir bankanin kredi basvurusuna “Hayir” demesinin farkli nedenleri olabilir. Gelir
durumu, mevcut kredi ve taksitler, calisma sekli, hesap hareketleri, kredi ge¢misi
veya bankanin kendi degerlendirme kriterleri basvurunun sonucunu etkileyebilir.

BANKA NEDEN KREDi VERMEYEBILIR?

Ornegin;

* Mevcut kredi ve taksitlerin yiksek olmasi

* Gelirin bankanin kriterlerine gore yetersiz goérilmesi
 Serbest meslek sahibi veya yeni bir isletme sahibi olunmasi
* Kredi karti veya Dispo borclarinin bulunmasi

* SCHUFA bilgilerinin kredi degerlendirmesini etkilemesi

« Birden fazla finansal yukimlaligin bulunmasi

« istenen kredi tutarinin gelir seviyesine gore yiksek olmasi

gibi cesitli faktorler degerlendirmeye alinabilir.

Bu nedenle “Bir banka vermedi, hi¢bir banka vermez” seklinde distiinmek dogru
olmayabilir.

KREDi BASVURUSUNDAN ONCE NELERE DiKKAT EDILMELI?

Kredi basvurusu yapmadan énce mevcut finansal durumunuzu bir btdn olarak
degerlendirmek 6nemlidir.

Ornegin 2.000 € kredi taksiti 6deyen bir kisinin gelirine bakarken sadece maasi-
na degil, kira gideri, mevcut kredileri, kredi kartlari, aile giderleri ve diger dizenli
6demeleri de dikkate alinabilir.

Bu nedenle kredi basvurusunda yalnizca “Ne kadar kredi istiyorum?” sorusu degil,
“Aylik biitceme uygun olarak ne kadar kredi kullanabilirim?”
sorusunun da sorulmasi gerekir.

MEVCUT KREDILERI BIRLESTIRMEK MUMKUN MU?

Birden fazla kredi, kredi karti veya yUksek faizli Dispo borcu bulunan kisiler icin
Umschuldung (bor¢ yapilandirma/refinansman) secenegdi de incelenebilir.

Amac, uygun oldugu durumlarda mevcut finansal yaktmliltkleri yeni bir kredi
yapisi altinda dizenlemek ve aylik 6deme planini daha anlasilir hale getirmektir.

Burada énemli nokta: Daha disUk aylik taksit her zaman toplamda daha dustk
maliyet anlamina gelmez. Kredinin faiz orani, vadesi ve toplam geri 6deme tutari
mutlaka birlikte degerlendirilmelidir.

EN ONEMLI TAVSIYEM
Kredi konusunda sadece “Krediyi alabilir miyim?” diye disinmeyin.

Su dért soruyu birlikte degerlendirin:

1- Aylk taksit butceme uygun mu?

2- Kredinin toplam geri 6deme tutari ne kadar?

3- Vade benim icin uygun mu?

4- Daha uygun bir finansman alternatifi olabilir mi?

Unutmayin:

Dogru kredi, sadece onaylanan kredi degildir.
Dogru kredi, butcenize ve finansal planiniza uygun olan kredidir.

Kredi ile Bankalarla ilgili sorularinizda size her zaman yardimci olmaya haziriz.
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Almanya’'da
Konut Yardimi
Alanlarin Sayisi
ile Devlet
Harcamalan
Rekor Seviyeye
Ulasti

Almanya'da konut yardimi alan hane
sayisl, 2025 sonu itibariyla bir 6nceki
yila gdre yiizde 7,2 artarak 1,3 milyon
ile son 20 senenin en yiiksek seviye-
sine ulasti, devletin bu alanda yaptigi
toplam harcama da kiralardaki artisin
etkisiyle yaklasik 5 milyar avroyla rekor
kirdi.

BERLIN (AA) - Almanya Federal istatistik
Ofisi (Destatis), devlet konut yardimina iliskin
2025 verilerini acikladi.

Buna gore, konut yardimi
(Wohngeld) alan hane sayisi,
2025 sonu itibariyla bir énceki
yila gére ylzde 7,2 artarak 1,3
milyona ulasti.

Devletin bu yardim icin yaptigi
toplam harcama da kiralarda-
ki artisin etkisiyle ytzde 6,4
yUkselerek 4 milyar 992 milyon
avroya ciktl.

Hem hane sayisi hem de biitce
harcamalari, istatistiklerin
tutulmaya baslandigi 2005
yilindan bu yana en yUtksek
seviyelerine ulasti.

Yasal dliizenlemeler kapsamin-
daki fiyat ve kira ayarlamalari
nedeniyle hane basina disen
ortalama aylk konut yardimi
miktari da artis gbdstererek 296
avroya yukseldi.

En biiyiik pay emeklilerin

Veriler, sosyal yardima en

cok ihtiyac duyan kesimlerin
emekliler ve gencler oldugunu
ortaya koydu.

Konut yardimi alan hanelerin yiizde
5Tinde ana gelir sagdlayicisinin
yalniz yasayan emekliler oldugu
belirlendi. ikinci blyiik grubu

ise yluzde 39'luk pay ile 25 yas
altindaki bireylerin yasadigi haneler
olusturdu.

Yardim alanlarin yizde 82'si-

nin kiracilardan, ytzde 10'unun
bakimevlerinde kalanlardan
olustugu belirlendi. Kendi evinde
oturan ancak mulk kredisi destegi
alanlarin orani da ytzde 7 olarak
kayitlara gecti.

Konut yardimindan yararlanma
oranlarinda eyaletler arasindaki
belirgin farklliklar dikkati cekti.

Toplam hane sayisina kiyasla
yardim alan hanelerin en yiksek
orani ytzde 5,8 ile Mecklenburg-
Vorpommern eyaletinde kaydedildi.
Bu oran, yizde 1,9 ile en distk
yardim oranina sahip olan Bavyera
eyaletinin ¢ katindan fazlasina
tekabul etti.

Yerel kira fiyatlarina gére degisiklik
gosteren yardim miktari, Hessen ey-
aletinde aylik ortalama 339 avroy-
ken Mecklenburg-Vorpommern'de
217 avro seviyesinde kaldi.

Dogu ile Bati eyaletleri
arasindaki yapisal ayrim

Yardim alan hane halki yapisinda
Ulkenin dogusu ile batisi arasinda
net fark goraldu.

Almanya'nin dogu eyaletlerinde
yardim alanlarin ylzde 63'Un{ eme-
kliler olustururken cocuklu ailelerin
orani ylzde 27'de kaldi. Bati eyalet-
lerinde ise emeklilerin orani ylzde
47 olarak kaydedildi. Ozellikle

cok cocuklu ailelerin yogunlugu
sebebiyle cocuklu hanelerin orani
ylUzde 43 ile doguya kiyasla belirgin
sekilde ylksek ciktl.

Ev sahiplerine verilen mulk kre-
disi destedi oranlarinda ise Berlin
ve Hamburg ylzde 2'nin altinda
kalirken Saarland eyaleti ylzde 14
ile bu alanda ilk sirada yer aldi.

2026 y1linin
en seckin modelleriyle
hixmetinixdeyix...

HiRSCHSTRASSE. 3
63450 HANAU
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Ludwigshafen-
Oggersheim
Miisliiman
Mezarhgi Acildi

Almanya'nin Rheinland Pfalz eyaleti
Ludwigshafen - Oggersheim'da Mus-
[tman mezarhidi acildi. Ludwigshafen
Belediyesi’nin destegiyle Musliman-
larin defin isleri yapabilecedi ilk etapta
bUyUkler icin 46 cocuklar icin 16 Kisilik
mezarlik yeri tahsis edildi.

Mezarligin acilisina; Ludwigshafen-Og-
gersheim mezarlklar mtadari

Gabriele Bindert, IGMG RNS Bodlge-
si baskan yardimcisi kurumsal iletisim
baskani ve RP Sura dernegini temsilen
Halil Yiicebudak ve RNS Boélge basin
vayin, IGMG Frankenthal Hicret Camii
Baskani, Frankenthal Uyum meclisi
Uyesi Mehmet Calay, IGMG Ludwigs-
hafen Alemi Islam camii imam Hatibi
Hasan Cakmak ve cemiyet Ukba cena-
ze isleri sorumlusu Recep Yavuz, DITIB
Oggersheim Kocatepe Camii baskani
Hakan Bilik ve dis iliskiler sorumlusu
Omer Akyazici cesitli kurum ve kurulus,
cok sayida dernek yoneticileri ve vatan-
daslar katild.

Hasan Cakmak Hocanin Kur’an-i1 Kerim
tilavetiyle baslayan acilis merasiminde
DITiIB Oggersheim adina mezarligin
acilmasi icin gorismeleri yariten Gmer

Akyazici bir konusma yapti. Mezarligin
acilis sdrecinden bahsederek, 6zellik-
le kendilerine yardimlarini esirgeme-
yen Ludwigshafen mezarliklar madard
Gabriele Bindert'e tesekkir etti. Sehri-
mizde yasayan MUslimanlarin talepleri-
ni dnemsediklerini sdyleyen Bindert ise
MuslUmanlar icin tahsis edilen mezarli-
gin diger dinlere gdsterilen sayginin ve
beraberce yasama verilen énemin bir
gobstergesi oldugunu ifade etti.

Halil Yiicebudak da mezarligin aciima-
sinda emedi gecen herkese tesekkir
ederek, hayatin iki gercek anlaminin

dogum ve 6lim oldugunu hatirlatarak,
“Artik bizler icin burada bu mezarlikla
kalici oldugumuzu ve Almanya‘ya gelen
kusaklarin burada vazgecilmeyecek bir
unsur oldugumuzu gdsteriyor” dedi.

Oggersheim DITIB Kocatepe Camii Bas-
kani Hakan Bilik, Mislimanlarin artik
Almanya’da kalici olduklarini belirterek,
cenazelerin defni icin Misliman me-
zarliklarina ihtiya¢ duyuldugunu soy-
leyerek mezarligin ac¢ilmasinda emegi
gecenlere tesekkur etti.

Haber: Ludwigshafen-Oggersheim
Mehmet Calay

GUNUNUZDE

YANINIZDAYIZ

Colonia-Allee 3 | D-51067 Kaln | T+ 49 221 942240-430 | F + 49 221 942240-429
Amusgericht K&ln VR 17561 | www,ukba.eu | cenaze@ukba.eu | f x @@ ukbaeu
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HUKUK KOSESI

Engin Deniz Ayhan

ABT Hukuk & Danismanlik
Tiirk Hukuku ve Uluslararasi
Hukuk Avukati
istanbul Barosu ve
Frankfurt /Main Barosu Uyesi

Tel: 0175 52 52 452
avukatdenizayhan@gmail.com

Almanya’da
Yasayan Tiirklerin

Turkiye’deki
Emeklilik Haklan

Almanya’da yasayan Tlrk vatandas-
larinin sik¢a sordugu konulardan biri,
Almanya’da gecen sigortalilik ve ¢alis-
ma siirelerinin Tiirkiye’deki emeklilik
haklarina etkisidir.

Tarkiye ile Almanya arasindaki sos-
yal guvenlik sbdzlesmesi, sdzlesmede
ongorilen sartlar ve basvuru usulleri

cercevesinde, iki Ulkedeki sigortallk
sUrelerinin bazi haklarin belirlenmesin-
de birlikte dikkate alinmasina imkan
taniyabilir. Bu degerlendirme, her du-
rumda otomatik olarak yapilmaz; ilgili
kurumlarin kayitlari, slrelerin niteligi,
cakisan dénemler ve talep edilen sosyal
guvenlik hakki bakimindan sézlesme
hikidmlerinin uygulanabilir olup olma-
digr incelenir.

S6zlesme kapsaminda strelerin dikkate
alinmasi, Almanya’da 6édenen primle-
rin Tarkiye’ye aktarilmasi veya Alman-
ya'daki hizmetlerin Tarkiye’de gecmis
hizmet olarak aynen tescil edilmesi an-
lamina gelmez. Genel olarak her Ulke,
kendi mevzuati ve s6ézlesme hikimleri
uyarinca kendi kurumunca karsilana-
cak aylik veya yardimi belirler. Bu ne-
denle, sdzlesmeden yararlanilabilmesi
Turkiye’den mutlaka tam aylk badla-
nacadi ya da iki Ulkedeki surelerin tek
bir Glkede prim ginlne dénisecedi an-
lamina gelmez. Somut durumun, Trki-
ye’deki ve Almanya’daki yetkili kurum-
lar nezdinde ayri ayri degerlendirilmesi
gerekir.

Bunun yaninda, 3201 sayili Kanun kap-
saminda yurt disinda gecen strelerin
borclaniimasi, sosyal glvenlik s6zles-
mesindeki hizmetlerin birlikte degerlen-
dirilmesinden farkl bir hukuki imkandir.
Tark vatandaslari, Tark vatandashgdinda
gecen slreleri ve Kanunda 6ngérilen
diger sartlari tasimalari halinde, yurt di-
sinda gecen ve belgelendirilebilen be-
lirli sGreleri bor¢clanma talebinde bulu-
nabilirler. Borclanilabilecek streler; yurt
disinda gecen calisma streleri, bu su-
reler arasindaki veya sonundaki belirli
issizlik sUreleri ve kadinlar bakimindan
yurt disinda gecen ev kadinligi streleri
yoéninden Kanundaki kosullara tabidir.

Borclanma basvurusu yapilmasi tek ba-
sina emeklilik hakki dogurmaz. Borcla-
nilan strenin gecerli sayilabilmesi icin
hesaplanan bor¢ tutarinin Kanunda ve
ilgili ddzenlemelerde &ngorilen slre
icinde 6denmesi gerekir. Ayrica borg-
lanma suresi, baslangi¢c tarihi, Turki-
ye’'deki sigortalilik statlisU, yas ve prim
gunune iliskin kosullar ile kisinin daha
onceki sigortalilik kayitlari birlikte de-
gerlendirilmelidir. Yurt disinda gecen
sUrenin tamaminin borg¢lanilmasi zo-
runlu olmayabilir; ancak hangi slrenin
ve ne kadarinin borclanilacagi, emeklilik

kosullarina etkisi hesaplanmadan belir-
lenmemelidir.

Ozellikle 1 Agustos 2019 tarihinden
sonra yapilan yurt disi bor¢clanmalari-
nin, 5510 sayili Kanunun 4/1-(b) bendi
kapsaminda sigortaliik stresi olarak
degerlendiriimesine iliskin dizenleme,
emeklilik planlamasinda 6nem tasir. Bu-
nunla birlikte, bu kuralin somut olayda
nasil uygulanacadi; borclanma talebi-
nin tarihi, borclanilan sirelerin niteligi,
kisinin Turkiye'deki &nceki sigortalilik
statlsi ve yardrlakteki mevzuat dikka-
te alinarak belirlenmelidir. Bu nedenle
yalnizca borg¢lanilabilecek glin sayisinin
degil, borclanmanin sigortalilik statisu-
ne, tabi olunacak yas ve prim kosullari-
na ve aylik hesabina olasi etkilerinin de
incelenmesi gerekir.

Su ayrim 6zellikle dnemlidir:

Almanya’da calisiimis olmasi, ayni giin-
lerin Tarkiye’de otomatik olarak prim
glnine donisecedi anlamina gelmez.
Sosyal glvenlik s6zlesmesi kapsamin-
da hizmetlerin belirli sartlarla birlikte
degerlendiriimesi ile 3201 sayili Kanun
kapsaminda yurt disi strelerinin borg-
lanilmasi birbirinden farkl islemlerdir.
Ayni sirenin hem sézlesme kapsamin-
da hem de bor¢clanma yoluyla mukerrer
bicimde degerlendirilip degerlendirile-
meyecegi de somut olay ve uygulana-
cak mevzuat cercevesinde ayrica ele
alinmalidir.

Emeklilik planlamasinda belirleyici olan
valnizca kac¢ gin calisildidi veya kac
gun borclanilabilecedi degildir. Onemli
olan, bu slrelerin hangi hukuki yéntem-
le degerlendirilecedi, hangi sigortalilik
statlsine tabi olacagi ve emeklilik sart-
lari ile aylik hesabini nasil etkileyebile-
cegidir.

ABT Hukuk ve Danismanlik olarak
Almanya’da yasayan vatandaslarimizin
Turkiye’deki emeklilik ve sosyal gliven-
lik haklari bakimindan hukuki deger-
lendirme ve basvuru slreclerinde des-
tek oluyoruz. Almanya’daki sigortalilik
kayitlari, Turkiye’deki hizmet dékimda,
vatandaslik durumu, bor¢laniimasi di-
stndlen sdUreler ve mevcut mevzuat
birlikte incelenerek, uygulanabilecek
yollar ve bunlarin muhtemel sonuclari
hakkinda kisiye 6zel bir degerlendirme
yapilabilir.
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gittigimiz camileri ve yuradigumuz yollar onlar insa etmis, bunlarin
bozulmamasi icin de emek vermistir.

@D,

rB-.!ttuhzurl lIeT

_Gem;lerln,

isra suresinin 23. ayetinde sdyle yazilidir: "Anne-baban yashlikta yaniniz-
dayken onlara '6f' bile deme."

Yaslilarimiz bizim icin bu hayatin yolunu actiktan sonra, hele bir de Al-
lah ayetlerinde onlara saygl duymamizi buyuruyorsa, niye dedelerimize
saygl duymayalim ki? Niye onlarin yaninda daha terbiyeli olmayalim ki?
Niye onlarin sé6zUn0 dinlemeyelim ki?

rFfi_UhIDEMI 4

Peki, benim dedem bana durmadan hayat hikayesini anlatiyor. Dinlemek
istemiyorum, ama yine de dinliyorum.

Bana niye anlattigini soranlara cevabim basit: deden sana kendi gecmisini
6gretmek icin anlatiyor, sadece bir hikaye aktarmiyor. Sana 6gut veriyor
ki kendi yaptigi hatalari sen tekrarlama, kendi basardigi gizellikleri sen
de gorebilesin, kendisinin anlayamadigi seyleri sen anlayabilesin.

Batuhan

Mail: info@bizimhaber.de

BayUklerimiz aslinda bize sadece yardim etmek istiyor. Gen¢ hayatimizi
en guzel sekilde yasamamizi istiyor.

Yasllarimiza
Saygi Gosteriyoruz,
Ama Neden?

Dedemizi ziyaret ettigimizde, babamiz ara-
baya biner binmez bize: "Girdiginde dede-
nin elini 6p ve uslu kal!" der. Babamizin niye
Oyle sdyledigini anlamasak da, yine de de-
demizin elini dperiz. Ziyarete vardigimizda
dedemiz elini uzatir ve dptlmesini bekler.

Sen bdyle gizel bir insana saygisizlik etmek ister misin?

GOLDANKAUF

WIR KAUFEN IHR ALTGOLD, SCHMUCK, |
BRUCHGOLD, ZAHNGOLD, MUNZEN ... P

Fakat dedelerimiz ve babalarimiz niye eli-
mizi dpmemizi istiyor? Yasli bir insanin evi-
ne girince bu gercekten sart midir?

Sprechen Sie uns an-
BEVOR Sie woanders
ihr Altgold verkaufen!

Biz el 6pme hareketini bir gelenek ola-
rak bildigimiz icin, her vyash insanla
goristigimizde bu hareketi yapariz. Ama
genclerin yaslilarin elini dpmesi sadece ge-
lenek oldugu icin yapilmiyor. Aslinda bu
hareketle biz yashlarimiza saygl gdsteriy-
oruz. iste tam da bu yizden babamiz bize
"dedende uslu kal!” der. Dedemizin yaninda
vakisiksiz  bir davranis sergilememiz,
saygisizlik olarak algilanabilir. Babamiz da

IHRE VORTEILE BEI UNS

1 Schnell und unkempliziert
i) Tages- HOCHSTPreise

dedemize saygisizlik edilmesini istemedigi
icin bize bu s6z0 soyler.

Peki, niye yashilarimizin elini dperiz? Niye
yasli insanlar bizim elimizi 6pmez?

Dedelerimiz bizden ¢ok daha yaslidir. Dede-
lerimiz bizden ¢ok daha fazlasini gérmustar.
Ustelik dedelerimiz, burada sikintisiz bir
hayat slrebilmemiz icin blyUk bir gayret
ve caba go6stermistir. Yasadigimiz evleri,
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