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info@ can-su.dewww.can-su.de

Can-Su Saalcan_su_events

Lise-Meitner-Str. 6, 65779 Kelkheim (Taunus)         
0172 - 675 22 04 • 0172 - 671 90 93

CAN-SU Düğün Salonu
22 Yıldır Değişmeyen Mutluluk

Gelinler, damatlar değişti.
Gelenler, gidenler değişti.
Kuşaklar değişti.
Şarkılar değişti.
Kutlamalar değişti.

22 yıldır çok şey değişti:)
Mutluluğun adı hiç değişmedi.
CAN-SU DÜĞÜN SALONU.
22 yıldır değişmeyen tek yer.
İLK KEZ KENDİMİZİ KUTLUYORUZ.
CAN-SU DÜĞÜN SALONU, 22 YAŞINDA.

22.22.Yıl
Hizmette
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22.
Berlin’de hafta sonu yapılan seçim-
lerde başarılı bir sonuç elde eden Sol 
Parti adayı Elif Eralp’e yönelik teb-
rikler devam ediyor. Adanalı bir aile-
nin kızı olan Eralp’in seçim başarısını 
değerlendiren KONAD Başkanı Sait 
Özcan, Türk kökenli siyasetçilerin 
Almanya’daki siyasi hayatta giderek 
daha görünür hale geldiğini söyledi.

Özcan, “Berlin Türklerinin siyaset-
te daha görünür ve güçlü bir duruş 
sergilediğini görüyoruz. Elif Eralp’in 
elde ettiği başarıyı bu açıdan önem-
li buluyor ve kendisini tebrik ediyo-
rum” dedi.

Almanya’da son dönemde ortaya çıkan si-
yasi tabloya da değinen Özcan, özellikle 
AfD’nin yükselişinin göçmen kökenli top-
lumlarda yakından takip edildiğini belirtti. 
Türk toplumunun siyasi gelişmelere kar-

KONAD Genel Başkanı 
Sait Özcan: 
“Berlin Seçmeni 
Elif Eralp’e Sahip 
Çıktı”

şı daha duyarlı hale geldiğini ifade 
eden Özcan, farklı siyasi partilerde 
aktif görev üstlenen Türk kökenlilerin 
sayısının artmasının demokratik katı-
lım açısından önem taşıdığını vurgu-
ladı.

Türklerin Almanya’daki 65 yıllık 
geçmişine de dikkat çeken KONAD 
Başkanı, Türk toplumunun ülkenin 
ekonomik ve toplumsal gelişimine 
önemli katkılar sunduğunu ifade etti.

Özcan, “Almanya’da yaşayan Türkle-
rin ekonomiye, çalışma hayatına ve 
toplumsal yaşama sağladıkları katkı 
bugün önemli bir boyuta ulaşmıştır. 
Artık yeni nesil Avrupa Türklerinin 
yaşadıkları ülkelerde siyasetin de 
aktif bir parçası olması gerekiyor” 
diye konuştu.

Yeni kuşakların demokratik süreçle-
re katılımının önemine işaret eden 
Özcan, “Gençlerimiz siyasette, eko-
nomide ve toplumsal yaşamda daha 
fazla sorumluluk üstlendikçe Alman-
ya’daki Türk toplumunun temsili de 
güçlenecektir” ifadelerini kullandı.
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KONAD Genel Başkanı Sait Özcan: “Berlin seçmeni Elif Eralp’e 
sahip Çıktı”

Kocagöl Group CEO’su Mehmet Kocagöl: Almanya’da Asıl Sorun 
Siyasi Güven Kaybı.

SUNTAT’ın 40 Yıllık Yolculuğu Eğitime Destekle Taçlandı.

MÜSİAD Hessen EXPO 2026’da Göz Doldurdu.

Almanya'nın Bütçe Açığı ilk Yarıda 99 Milyar Avroya Yaklaştı.

MÜSİAD Hessen Üyeleri Gönül Sofrasında Buluştu.

Dünyanın dört bir yanından teknolojinin kalbine: 
YTB Gençleri TEKNOFEST’te.

DİTİB'in Dinler Konseyi'ndeki 20 Yılı.

HARPUT’tan Gastronomi ve Etkinlik Dünyasına yeni bir adım.

Almanya'daki Togg sahipleri yerli otomobile sahip çıkmak için 
güçlerini birleştiriyor.

Almanya Demokrasisinin Beşiği Paulskirche’nin Bulunduğu 
Meydanda Tarihi Cuma Namazı.

Buluşma ve Birliktelik İçin Açılan Açık Cami Günü’nde 
Yine Kapılarımızı Açtık.

Almanya'da Konut Yardımı Alanların Sayısı ile Devlet Harcamaları 
Rekor Seviyeye Ulaştı.

Ludwigshafen-Oggersheim Müslüman Mezarlığı Açıldı.

[ [03

[ [06

[ [08

[ [20

[ [13

[ [25

[ [10

[ [22

[ [14

[ [29

[ [19

[ [36

[ [16

[ [35

BİR AİLENİN HAYALİ, 
MİLYONLARIN SOFRASINDA!

Kıymetli Okurlarımız,

40 yıl önce Almanya’da küçük bir bakkal dükkânında başlayan bir 
hayal, bugün milyonlarca sofraya ulaşan dünya markasına dönüştü. 
Aradan geçen 40 yılda büyürken köklerini hiç unutmadı. Baklan aile-
sinin bu başarı hikâyesinin ardında ise emek, sabır, aile dayanışması 
ve iki kültürün güçlü sentezi var.

Suntat Şirketler Gurubu Yönetim Kurulu Başkanı Mustafa Baklan, 
Bizim Haber dergimize özel açıklamalarda bulundu.  

Suntat markasının 40. yılını kutluyoruz.

Kasım baskımızda buluşmak umudu ile...

Aydın Mısır

KÜNYE/ IMPRESSUM

Yayın Sahibi / Herausgeber: 

GARANTİ MEDİA
Genel Yayın Yönetmeni / Chefredakteur: 
AYDIN MISIR

Adres: 
Merkez: Ponsstraße 1 - 3
64546 Mörfelden - Walldorf

Reklam/Anzeige
Merkez: 
Mobil:  +49 178 61 61 108
Telefon:  +49 6105 455 684
E-Mail:  misiraydin@hotmail.com
Web:  www.garantimedia.de

Garanti Media Bizim Haber Dergisi, 
Garanti Media tarafından yılda 
11 sayı olarak yayınlanır.

Garanti Media Bizim Haber
Anadolu Ajansı abonesidir.

Yasal Uyarı:
Garanti Media Bizim Haber 
Dergisindeki reklam, resim ve yazılar 
yazılı izin olmadan kısmen ya da 
tamamen alıntı yapılamaz. 
Baskısı yapılan yazı ve reklamların 
içeriğinden sorumlu değiliz.
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2. el araba alım-satımında 
GÜVENİLİR adres

• KFZ FINANZIERUNG
• KFZ LEASING
• KFZ VERSICHERUNGEN
• REIFENWERKSTATT
• KFZ SERVICE
• IMPORT & EXPORT
• AN- UND VERKAUF

SERVICE:36 yıllık tecrübemizle 
SİZLERE EN İYİSİNİ 
sunmaya çalışıyoruz.

Bizim için en 
önemlisi sizin 
memnuniyetinizdir

Gebrauchtwagen An- und Verkauf
aller Arten
Gebrauchtwagen mit Garantie

Autohaus STAR

Wald Str. 266  • 63071 Offenbach
069 74 22 23 80
info@autohausstar.de
www.autohausstar.de
www.reifenservice-star.de

Inh.
Ahmet Deliaslan

Her Pazartesi 
TÜV-AU 

alma imkanı

Araç Transport Servisi

w
w

w
.b

iz
im

ha
be

r.
de



6 Ekim 2026

Almanya’da Asıl Sorun 
Siyasi Güven Kaybı
Kocagöl Group CEO’su Mehmet Koca-göl, Sakson-
ya-Anhalt seçimlerinde AfD’nin tarihî bir başarı elde 
etmesinin yalnızca parti üzerinden değerlendirileme-
yeceğini belirterek, sonucun mevcut siyasi sisteme 
ve federal hükûmete yönelik ciddi bir güven kaybını 
ortaya koyduğunu söyledi.

Türkiye ile Almanya arasında yoğun ticari faaliyetler yürüten 
Kocagöl Group CEO’su Mehmet Kocagöl, seçim sonucunun 
yalnızca AfD’nin başarısı şeklinde okunmasının eksik olaca-
ğını söyledi.

Kocagöl, “Bugün sadece AfD’nin yükselişini 
konuşmak yeterli değildir. 

Asıl konuşmamız gereken, AfD’nin neden bu kadar yüksel-
diğidir. İnsanların geleneksel partilere, siyasetçilere ve siyasi 
sisteme duyduğu güven ciddi biçimde zedelenmiş durumda. 
Sandıktan çıkan sonuç, aynı zamanda uzun süredir biriken 
memnuniyetsizliğin ve siyasi tepkinin açık bir göstergesidir” 
dedi.

Ekonomik sıkıntıların, hayat pahalılığının, göç ve güvenlik 
alanındaki endişelerin seçmen davranışını doğrudan etki-
lediğini belirten Kocagöl, verilen sözlerin yerine getirilme-
mesinin ve insanların kendilerini siyasette yeterince temsil 
edilmemiş hissetmelerinin güven kaybını daha da derinleş-
tirdiğini vurguladı.

Almanya’nın bir taraftan yüz binlerce nitelikli çalışana 
ihtiyaç duyduğunu, diğer taraftan göç karşıtı söylemlerin 
güç kazandığını ifade eden Kocagöl, bunun ülkenin ekono-
mik ihtiyaçlarıyla siyasi gelişmeleri arasında ciddi bir çelişki 
oluşturduğuna dikkat çekti.

Kocagöl, “Alman ekonomisi sanayi, sağlık, bakım, lojistik 
ve hizmet sektörlerinde nitelikli iş gücüne ihtiyaç duyuyor. 
Buna karşılık yabancılara ve göçmenlere yönelik olumsuz 
söylemlerin güçlenmesi, Almanya’nın uluslararası alandaki 
cazibesine de zarar verebilir. Siyasi kutuplaşma yalnızca top-
lumsal barışı değil, yatırımları, iş gücü piyasasını ve ekono-
mik istikrarı da olumsuz etkileyebilir” ifadelerini kullandı.

Seçim sonuçlarının yüzeysel değerlendirmelerle geçiştiril-
memesi gerektiğini belirten Kocagöl, sözlerini şöyle sürdür-
dü:

“Bu sorunları görmezden gelerek yalnızca ‘AfD yükseliyor’ 
demek, sonucu tartışmak fakat bu sonuca yol açan ne-
denleri dikkate almamak anlamına gelir. Elbette AfD’nin 
politikaları eleştirilmeli ve demokratik değerler kararlılıkla 
savunulmalıdır. 

Ancak AfD’ye oy veren insanların neden mevcut partilerden 
ve siyasetten uzaklaştığını anlamadan bu yükselişi durdur-
mak mümkün olmayacaktır.”

Demokratik partilerin seçmenlerin günlük sorunlarına daha 
güçlü biçimde yönelmesi gerektiğini kaydeden Kocagöl, si-
yasi aktörlerin toplumun farklı kesimleriyle yeniden güvene 
dayalı bir iletişim kurmasının önemine işaret etti. İnsanların 
yalnızca seçim dönemlerinde hatırlanmasının güven kaybını 
artırdığını belirten Kocagöl, siyasetin vatandaşların kaygı-
larına zamanında ve somut çözümler üretmesi gerektiğini 
söyledi.

Kocagöl, “Siyaset artık kendisine ‘İnsanlar neden bize 
güvenmiyor?’ sorusunu sormalıdır. 

Demokrasi yalnızca sandık günü insanlardan oy istemek 
değildir. İnsanların neden öfkelendiğini, neden umudunu 
kaybettiğini ve neden başka siyasi adreslere yöneldiğini 
anlamak da demokrasinin sorumluluğudur” dedi.

Toplumun farklı kesimlerini birbirini suçlamaya yönelten bir 
siyasi dilin sorunları daha da büyüteceğini vurgulayan Koca-
göl, demokratik partilerin gerçekçi, güvenilir ve kapsayıcı bir 
siyasi anlayış geliştirmesi gerektiğini belirtti.

Kocagöl değerlendirmesini, “Artık birbirimizi suçlamak ye-
rine insanların kaygılarını dinleme, gerçek sorunlara gerçek 
çözümler üretme ve kaybedilen güveni yeniden kazanma 
zamanıdır. 

AfD’nin yükselişinden şikâyet etmek yerine, insanları AfD’ye 
yönelten nedenleri ortadan kaldıracak politikalar üretmeli-
yiz. Asıl mücadele yalnızca sandıkta değil, insanların güveni-
ni yeniden kazanmakla başlar” sözleriyle tamamladı.

Kocagöl Group CEO’su 
Mehmet Kocagöl:

Mehmet Kocagöl
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www.dekushop.de

Ihr Fachgroßhandel
www.dekushop.de

für Hygieneartikel, Reinigungsbedarf
und Arbeitsschutzartikel
Reinigungsmittel, Reinigungsgeräte sowie auch alles rund 
um den Arbeitsschutz von Top-Marken.

EMAIL:     INFO@DEKUSHOP.DE

TELEFON:  0800 55 22 600

ADRESSE:   LINDLEYSTR. 7

         60314 FRANKFURT A.M.

www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de  
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SUNTAT’ın 40 Yıllık Yolculuğu 
Eğitime Destekle Taçlandı
SUNTAT’ın 40. yılı ve SUNTAT Eğitim 
Köprüsü’nün 20. yılı, 2 Ekim 2026 ta-
rihinde Mannheim Rosengarten’da dü-
zenlenen “Zukunft Fördern – Geleceği 
Destekle” gecesiyle kutlandı.

Aydın Mısır - Bizim Haber / Mannheim 
1.600’den fazla davetlinin katıldığı ge-
cede; SUNTAT çalışanları ve iş ortakları-
nın yanı sıra siyaset, iş dünyası, basın ve 
sivil toplum temsilcileri bir araya geldi.

SUNTAT’ın 40 yıllık yolculuğunun kut-
landığı gecenin odağında eğitim ve 
gençlerin geleceğine verilen destek 
yer aldı. Etkinlikten elde edilen gelirin 
tamamının, öğrencilerin eğitimine burs 
desteği olarak aktarılacağı açıklandı.

40 yıl önce başlayan BAKTAT/SUNTAT 
yolculuğu, bugün Avrupa’nın birçok 
noktasına ulaşan büyük bir yapıya dö-
nüştü. Şirket, bu gelişimin arkasında 
çalışma arkadaşlarının emeğinin, iş or-
taklarının desteğinin, müşterilerinin ve 
yıllar boyunca oluşan güvenin bulundu-
ğunu vurguladı.

Gecede aynı zamanda SUNTAT Eğitim 
Köprüsü’nün 20. kuruluş yılı kutlandı. 
Gençlerin eğitim yolculuğuna destek 
olmak amacıyla faaliyet gösteren Eği-
tim Köprüsü aracılığıyla bugüne kadar 

400’den fazla öğrenciye eğitim desteği 
sağlandı. Etkinlikten elde edilen geli-
rin burslara aktarılmasıyla daha fazla 
öğrencinin eğitimine katkı sağlanması 
hedefleniyor.

Mannheim Rosengarten Mozartsaal’da 
gerçekleştirilen gecede Barış Kadem, 
Jesse Tellem & Friends ile Fire of Ana-
tolia (Anadolu Ateşi) sahne aldı. Müzik, 
dans ve kültürün buluştuğu gece, Türki-
ye ile Almanya arasındaki kültürel bağ-
ları da bir kez daha öne çıkardı.

SUNTAT, 40. yılını geçmişte elde edilen 
başarıların yanı sıra geleceğe yönelik 
sosyal sorumluluk anlayışıyla kutlarken, 
gece “40 Jahre Vertrauen. 20 Jahre 
Zukunft fördern.” mesajıyla tamamlan-
dı.

Suntat Şirketler Gurubu Yönetim Kurulu 
Başkanı Mustafa Baklan, Bizim Haber 
dergimize özel açıklamalarda bulundu. 

Baklan; "Öncelikle 40. Yıl etkinliğimi-
ze katılan herkese teşekkür ediyoruz. 
20 yıldır Türkiye'deki yardıma muhtaç 
ailelerin çocuklarını destekliyoruz. As-
lında hiç kimseyi tanımıyoruz. Gittiği-
miz bölgelerde Millî Eğitim Bakanlığına 

Mustafa Baklan
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bağlı kasaba ve köylerdeki okullarda mağdur öğrencileri 
ziyaret ederek yaklaşık 20 yıldır önce bilgisayar dağıtı-
mıyla başladık. Daha sonra gerek okulların tamirinde ge-
rek öğrencilerin ihtiyaçlarını karşıladık. Öğrencilere bilgi-
sayarlar devlet tarafından verilince yardımlarımızı burs 
olarak vermeye karar verdik.

500 ÖĞRENCİYE BURS KATKISI

Geriye dönüp baktığımızda 20 yıl içerisinde 500'den faz-
la öğrenciye burs vermişiz.

Burs verdiğimiz öğrencilerimiz doktor, mühendis ve mes-
lek sahibi olmuşlar. Burs vermiş olduğumuz öğrencilerin 
meslek sahibi olmaları bizleri gururlandırıyor. 

Genelde aile şirketleri 20 - 25 yıl sonra ikinci nesil gelince 
ya küçülüyor ya da kapatıyor. Çok şükür 40 yıldır bir mü-
cadele ile Avrupa gibi bir yerde şirketimizin bu senede 
40 yılında ne yapalım diye düşündük. Yine eğitime katkı-
da bulunalım diye 40. Yılımızda bu etkinliği düzenledik.

Etkinliğimizde bizi yalnız bırakmayan Türk ve Alman 
dostlarımıza katkılarından dolayı teşekkür ediyoruz.

Bu yıl 82 öğrencimize destek veriyoruz. Türkiye'deki ban-
kalarda hesap açtırıyoruz. Yardım yapan başka insanlar-
da var. İhtiyaç durumuna göre öğrencilere 50-100 Euro 
yada daha fazla yardımda bulunuyoruz.

Derneğimize yardımda bulunan kişilere resmi gider gös-
terebilecekleri (kamu yararı için yardım) alındı belgesi 
veriyoruz. Bize yardım yapan kişilere yakınlarında bulu-
nan yardıma muhtaç kişilerin bilgilerini de talep ediyoruz.

Burs verdiğimiz öğrencilerin karnelerini takip ediyoruz. 
Başarısız olan öğrencilerin bursu kesilebiliyor. Burs verdi-
ğimiz öğrencilerden mezun olduktan sonra duygusal geri 
dönüşler alıyoruz." dedi.

9Ekim 2026
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İSTANBUL - Bu yıl 21’incisi 
düzenlenen Müstakil Sana-
yici ve İşadamları Derneği 
(MÜSİAD) EXPO 2026 Ulus-
lararası Ticaret Fuarı, dünya-
nın farklı ülkelerinden bin-
lerce iş insanını İstanbul’da 
bir araya getirdi.

21’inci Expo fuarı 30 bin 
metrekarelik bir alanda 18 
ayrı sektörden temsilciler 
ürünlerini sergiledi. 114 ülke-
den 70 bini aşkın profesyonel 
ziyaretçinin katıldığı fuara 70 
ülkeden temsilci, 400 alım 
heyeti ve 369 firma bu yıl 
katılım gösterdi.

Fuarda salonlar farklı sek-
törlere göre düzenlenirken, 
katılımcı firmalar ürün ve 
hizmetlerini uluslararası ziya-
retçilerin beğenisine sundu. 
Fuar katılımcıları, yoğun 
ilgiden memnun olduklarını 
ve gerçekleştirdikleri gö-
rüşmelerin yeni iş bağlantı-

ları açısından olumlu 
sonuçlar doğurduğunu 
ifade etti.

Farklı sektörlerden güçlü 
üreticileri, lider markaları 
ve uluslararası alıcıları bir 
araya getiren MÜSİAD EXPO 
2026’ya, MÜSİAD Hessen 
de geniş bir stantla katılarak 
ziyaretçilerini ağırladı. Yakla-
şık 100 metrekarelik stantta 
12 firma ürün ve hizmetlerini 
tanıtırken, fuar boyunca çok 
sayıda iş görüşmesi gerçek-
leştirildi.

Fuarda dünyanın farklı 
ülkelerinden iş insanlarının 
bir araya gelerek önemli gö-
rüşmeler gerçekleştirdiğine 
dikkat çeken MÜSİAD Hessen 
Başkanı İlhami Yılmaz, MÜ-
SİAD EXPO’nun Türkiye’nin 
ihracat seferberliğine önemli 
katkı sağladığını söyledi.

Yılmaz, “Türkiye’nin ihracat 
seferberliğine büyük katkı 
veren MÜSİAD’lı iş insanları, 
21’nci kez İstanbul’da bir 
araya gelerek hem ürünlerini 

tanıtma hem de farklı sektör-
lerdeki yeni ürün ve geliş-
meleri görme fırsatı buluyor. 
Fuar kapsamında düzenle-
nen sektörel toplantılarla da 
çok yönlü görüş alışverişinde 
bulunuyoruz” dedi.

MÜSİAD Hessen olarak Tür-
kiye ile Almanya arasındaki 
ticari ilişkilerin geliştirilmesi-
ne katkı sunduklarını belirten 
Yılmaz, “Avrupa’nın önemli 
finans ve ticaret merkezlerin-
den biri olan Frankfurt başta 
olmak üzere görev bölgemiz-
de iş yapmak isteyen veya 
Türkiye’de yatırım yapmayı 
planlayan iş insanlarına 
rehberlik ediyoruz. MÜSİAD 

EXPO, bizim için dünyayla 
buluşma ve yeni iş bağlantı-
ları kurma açısından önemli 
bir platform. Fuar her yıl 
daha da gelişerek kapsamı-
nı genişletiyor” ifadelerini 
kullandı.

Yılmaz, bu yıl MÜSİAD Hes-
sen olarak fuara yaklaşık 100 
metrekarelik bir stantla ka-
tıldıklarını belirterek, “Stant 
alanımızda 12 firmamız ürün 
ve hizmetlerini sergiliyor, 
ziyaretçilerimizi ve iş insan-
larını ağırlıyor. Fuar boyunca 
hem mevcut ticari ilişkileri-
mizi geliştirme hem de yeni 
iş bağlantıları kurma fırsatı 
buluyoruz” diye konuştu.

MÜSİAD Hessen 
EXPO 2026’da 
Göz Doldurdu
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Uluslararası Gelirlerin Bildirimi ve Tah-
mini Vergi Tarhiyatlarına (Schätzungs-
bescheid) İlişkin Güncel Bilgilendirme

Alman vergi mevzuatı hem küresel finan-
sal veri akışı hem de dijitalleşen idari sü-
reçler doğrultusunda sürekli güncellen-
mektedir. Özellikle uluslararası sermaye 
ve varlık hareketlerinin takibi ile maliye 
yetkilerinin otomatik süreçleri, mükellef-
ler açısından kritik yükümlülükler doğur-
maktadır. Bu yazıda, yurtdışı gelirlerinin 
bildirim zorunluluğu ve vergi dairelerin-
ce düzenlenen tahmini vergi tarhiyatı 
(Schätzungsbescheid) kararlarına karşı 
izlenmesi gereken adımlar ele alınmak-
tadır.

1. Odak Noktasındaki Yurtdışı Gelirleri: 
Vergi Dairelerine Karşı Tam Şeffaflık 
Sağlayın

Küresel Otomatik Bilgi Değişimi (AIA) 
mekanizması kapsamında Alman vergi 
daireleri; yurtdışındaki banka hesapla-
rı, faiz ve sermaye gelirleri, gayrimenkul 
kira gelirleri, emekli maaşları ve miras ka-

Vergisel Şeffaflık 
ve Resmi Süreçler: 
Mükelleflerin 
Dikkat Etmesi 
Gereken Hususlar

SERBEST KÜRSÜ

Asım Tozoğlu
069 - 73 19 19

www.tican-krone.de
info@tican-krone.de 

lan varlıklara ilişkin ayrıntılı verileri düzenli olarak temin etmektedir. Bu durum, 
başta Türkiye ile bağı bulunan vatandaşlarımız olmak üzere birçok farklı ülke ile 
teması olan mükellefleri doğrudan ilgilendirmektedir.

Maliye makamları, son dönemde geçmiş yıllara ait eksik veya bildirilmemiş be-
yanları tespit etmek amacıyla mükelleflere resmi yazılar göndermektedir.

Almanya'da ikametgahı veya yerleşik yaşamı bulunan her birey, dünya genelin-
deki tüm gelirleri üzerinden (Welteinkommensprinzip) tam vergi mükellefiyetine 
tabidir. Bu nedenle, miktarı ne kadar az olursa olsun, yurtdışında elde edilen tüm 
gelirlerin vergi beyannamesine dahil edilmesi yasal bir zorunluluktur.

Bildirim Yükümlülüğü ile Vergilendirme Arasındaki Temel Fark:

• Bildirimin Herhangi Bir Ek Vergi Doğurmaması İhtimali: Elde edilen gelirler 
ilgili ülkede vergilendirilmiş veya Çifte Vergilendirmeyi Önleme Anlaşması 
(DBA) kapsamında olsa dahi Almanya'daki beyannamede gösterilmelidir. 
Yapılan incelemeler sonucunda bu bildirimler çoğunlukla hiçbir ek vergi yükü 
getirmemekte veya yalnızca vergi oranını etkileyen 'İlerleme Kaydı' (Progres-
sionsvorbehalt) çerçevesinde değerlendirilmektedir.

• Bildirmemenin Getirdiği Yüksek Riskler: Bildirilmesi durumunda hiçbir ek 
vergi ödemesi doğurmayacak bir gelir dahi, gizlendiği ve vergi dairesinin bilgi 
değişimiyle tespit edildiği takdirde ağır hukuki yaptırımlara yol açar. Bu du-
rum, 'Vergi Kaçakçılığı' (Steuerhinterziehung) veya 'İhmal Yoluyla Vergi Kaybı' 
suçlaması oluşturarak adli ve idari cezalara neden olmaktadır.

Olası faiz yükü, ceza süreçleri ve geriye dönük yaptırımlardan korunmak adına, 
yurtdışı kaynaklı tüm gelirlerin eksiksiz bir şekilde beyan edilmesi önem taşı-
maktadır.

2. Otomatik Ön Ödemeler ve Tahmini Vergi Tarhiyatı (Schätzungsbescheid): 
Neden İnceletilmelidir?

Vergi daireleri, hem gelecek dönemlere ilişkin ön vergi ödemelerini (Vorauszah-
lung) belirlemek hem de beyannamesi teslim edilmeyen dosyaları sonuçlandır-
mak amacıyla otomatik değerlendirme sistemlerini giderek daha yaygın kullan-
maktadır.

Vergi dairesinin ön ödeme veya beyan önerisine süresi içinde itiraz edilmediğin-
de veya yanıt verilmediğinde, idare kendi imkanlarıyla tahmini bir vergi kararı 
(Schätzungsbescheid) düzenler. Bu kararlar genellikle idarenin standart tipolojik 
varsayımlarına dayanır ve inceleme hakkı saklı tutularak (Vorbehalt der Nach-
prüfung) tebliğ edilir.

Tahmini Kararların İnceletilmesinin Önemi:

• Daha Düşük Ödeme veya Yüksek İade İmkânı: Vergi daireleri tahmin yürü-
türken gelirleri sıklıkla yüksek, giderleri ise eksik hesaplar. Gerçekleştirilen 
mesleki masraflar (Werbungskosten), işletme giderleri veya özel harcamalar 
belgelenip doğru beyanname sunulduğunda, vergi borcu önemli ölçüde düşe-
bilmekte ya da mükellef lehine vergi iadesi doğabilmektedir.

• Tahminin Doğrulanması: Az sayıdaki vakada idarenin tahmini doğru çıkabi-
lir; ancak bu durum dahi ancak uzman bir kontrol sonrasında hukuki netliğe 
kavuşur.

• Sorumluluğun Devam Etmesi: Tahmini bir kararın tebliğ edilmiş olması, asıl 
vergi beyannamesini verme yükümlülüğünü ortadan kaldırmaz. Sürece müda-
hale edilmediği takdirde gecikme zamları, idari para cezaları ve icra edilebilir 
borç tahakkukları söz konusu olur.

Mükelleflere Tavsiye

Gerek uluslararası varlıkların ve gelirlerin eksiksiz beyan edilmesinde gerekse 
idare tarafından gönderilen tahmini vergi kararlarının kontrolünde; yasal süreleri 
kaçırmadan hareket etmek esastır. Herhangi bir tereddüt durumunda sakin kala-
rak, durumunuzu değerlendirmek üzere kendi vergi uzmanınıza, vergi danışma-
nınıza veya güvendiğiniz Gelir Vergisi Yardım Derneğine (Lohnsteuerhilfeverein) 
başvurmanız tavsiye olunur.
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Almanya'nın Bütçe Açığı ilk Yarıda 
99 Milyar Avroya Yaklaştı
- Ülkenin kamu bütçesi açığı yılın ilk 

yarısında 2025'in aynı dönemine 
göre 40,3 milyar avro arttı.

- Akaryakıt indirimleri, vergi teşvikleri 
ve hızla artan faiz ödemeleri nede-
niyle federal hükümetin harcamaları 
gelirlerinin üzerine çıktı

BERLİN (AA) - Almanya'da federal dev-
let, eyaletler, belediyeler ve sosyal gü-
venlik fonlarını kapsayan kamu bütçesi 
açığı, bu yılın ilk yarısında artan har-
camalar ve yükselen faizlerin etkisiyle 
98,8 milyar avroya çıktı. 

Almanya Federal İstatistik Ofisinin 
(Destatis) açıkladığı verilere göre, kamu 
bütçesindeki finansman açığı, geçen yı-
lın aynı dönemindeki 58,5 milyar av-
roluk seviyeye kıyasla ciddi oranda 
arttı.

Yılın ocak-haziran döneminde ülke-
nin kamu bütçesi açığı, bir önceki 
yıla göre 40,3 milyar avro artış kay-
detti.

Ülkenin kamu gelirleri, yılın ilk yarı-
sında bir önceki yılın aynı dönemine 
göre yüzde 2 artarak 1 trilyon 11,8 
milyar avro, giderleri ise yüzde 6 
yükselişle 1 trilyon 110,6 milyar avro 
oldu. Böylece kamu bütçe açığı yak-
laşık 98,8 milyar avro olarak gerçek-
leşti.

En fazla açık 72,3 milyar avro ile fe-
deral hükümetin oldu. Federal hükü-
metin harcamaları yüzde 9,8 artışla 
325,5 milyar avroya çıkarken gelir-
leri yüzde 5 gerileyerek 253,1 milyar 
avroya düştü.

Akaryakıt indirimleri, vergi teşvikleri 
ve hızla artan faiz ödemeleri nede-
niyle federal hükümetin harcamala-
rının gelirlerinin çok üzerine çıkması 
dikkati çekti.

Eyaletler ve belediyeler düzeyinde 
de finansman baskısı sürdü. Eyalet-
ler söz konusu dönemde 6,3 milyar 
avro açık verdi.

Ekonomideki toparlanmaya rağmen 
Alman belediyelerinin mali sıkıntıları 
devam ediyor. Belediyeler ve beledi-
ye birliklerinin bütçe açığı, bu yılın ilk 
yarısında 20,1 milyar avro oldu. Söz 
konusu bütçe açığı, Doğu ve Batı 

Almanya'nın birleştiği 1990 yılından 
bu yana kaydedilen en yüksek ilk yarı 
bütçe açığı olarak kayıtlara geçti.

Sosyal güvenlik sistemi ise prim ge-
lirlerindeki yüzde 4,6'lık güçlü artış 
ve federal hükümetten alınan 10,2 
milyar avroluk kredinin desteğiyle dö-
nemi neredeyse denk bir bütçeyle ta-
mamladı.

Kamu bütçesini sarsan en büyük ka-
lemlerden biri de artan faiz giderleri 
oldu. Kamunun toplam faiz ödemeleri, 
geçen yılın aynı dönemine göre yüzde 
21,2 gibi büyük bir artış kaydederek 31,2 
milyar avroya tırmandı.

Yüksek enflasyon ve yapay zeka veri 

merkezlerinin finansmanı için çıkarılan 
cazip şirket tahvillerinin yarattığı reka-
bet nedeniyle, yatırımcılar Alman dev-
let tahvillerini satın almak için çok daha 
yüksek faiz talep etmeye başladı.

Kovid-19 salgını öncesindeki 8 yılda art 
arda bütçe fazlası veren Almanya'da, 
ekonomideki durgunluğun aşılması, 
sermaye yatırımları ve savunmaya yö-
nelik harcama baskılarının ardından 
kamu bütçe açığının yüksek seyrini ko-
ruması bekleniyor.
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MÜSİAD Hessen, üyeleri arasın-
daki iletişimi ve iş birliğini güç-
lendirmek amacıyla düzenlediği 
“Gönül Sofrası” buluşmasında 
üyelerini bir araya getirdi.

MÜSİAD Hessen Maintal Şube-
si’nde gerçekleştirilen programa, 
MÜSİAD 2. Dönem Genel Başkanı 
ve Yüksek İstişare Kurulu Üyesi 
Ali Bayramoğlu ile 

MÜSİAD 
Hessen 
Üyeleri 
Gönül 
Sofrasında 
Buluştu

MÜSİAD İsviçre Başkanı Şeref Yıldız da 
misafir olarak iştirak etti.

Samimi bir atmosferde gerçekleşen buluş-
mada MÜSİAD’ın geçmişten bugüne uza-
nan kurumsal birikimi, üyeler arasındaki 
dayanışma ve uluslararası teşkilat yapısı-
nın sunduğu güçlü iş ağı üzerine değerlen-
dirmelerde bulunuldu.

Ali Bayramoğlu, MÜSİAD’ın kuruluşundan 
bugüne taşıdığı değerler ve iş dünyasın-
da üstlendiği sorumluluklara ilişkin tec-

rübelerini üyelerle paylaşırken, MÜSİAD 
İsviçre Başkanı Şeref Yıldız da dünyanın 
farklı ülkelerinde faaliyet gösteren MÜSİ-
AD teşkilatlarının büyük bir ailenin parça-
ları olduğuna dikkat çekti. Yıldız, MÜSİAD 
İsviçre’nin kapılarının dünyanın her yerin-
den MÜSİAD üyelerine her zaman açık ol-
duğunu ifade etti.

Program kapsamında MÜSİAD Hessen ai-
lesine yeni katılan üyelerin rozetleri takı-
larak üyelik sertifikaları takdim edildi. Yeni 
üyelerin rozet ve sertifikaları; 
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MÜSİAD Hessen Başkanı İlhami Yılmaz, MÜSİAD Hessen geçmiş dö-
nem başkanları Sedat Okutan, Musa Aydın ve Muhsin Kıdık’ın yanı sıra 
Ali Bayramoğlu ve Şeref Yıldız tarafından takdim edildi.

MÜSİAD Hessen Başkanı İlhami Yılmaz, üye buluşmalarının teşkilat içe-
risindeki iletişimi güçlendirmesi açısından önem taşıdığını belirterek, 
farklı sektörlerde faaliyet gösteren üyeler arasında yeni iş birliklerinin 
ve güçlü ilişkilerin geliştirilmesini hedeflediklerini ifade etti.

Program, üyeler arasındaki görüş alışverişi ve sohbetlerin ardından 
sona erdi.
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Yurtdışı Türkler ve Akraba Topluluklar 
Başkanlığı (YTB), TEKNOFEST Güney-
doğu’da Türkiye’de eğitim gören ulusla-
rarası öğrencileri, yurt dışında yaşayan 
Türk gençlerini ve Türkiye Stajları Prog-
ramı katılımcılarını teknoloji ekosiste-
miyle buluşturdu. YTB Başkanı Abdul-
hadi Turus, “Bugün buradaki bir çocuk 
uzay çalışmalarının, bir uçak geliştir-
menin hayalini kuruyor. TEKNOFEST’in 
oluşturduğu farkı çok iyi anlamamız ve 
anlatmamız gerekiyor.” dedi.

Şanlıurfa’da düzenlenen dünyanın en 
büyük havacılık, uzay ve teknoloji fes-
tivali TEKNOFEST Güneydoğu, Türki-
ye’nin yanı sıra dünyanın farklı ülkele-
rinde eğitim gören gençleri de bir araya 
getirdi.

Festivalde yer alan YTB standında, Baş-
kanlığın farklı programlarından gençler 
buluşurken Türkiye’de eğitim gören 
uluslararası öğrencilerin kurduğu veya 
içerisinde yer aldığı takımlar da geliştir-
dikleri projelerle TEKNOFEST yarışma-
larında yer aldı.

Yurt dışında yaşayan Türk gençleri-
ne yönelik yürütülen Türkiye Stajları 
Programı’nın katılımcıları da festivalde 
Türkiye’nin teknoloji ve savunma sana-
yii ekosistemini yakından tanıma fırsatı 
buldu.

“TEKNOFEST çocukların hayal 
dünyasını değiştiriyor”

YTB Başkanı Abdulhadi Turus, TEKNO-
FEST kapsamında Anadolu Ajansına 
yaptığı değerlendirmede, festivalin 
özellikle çocukların ve gençlerin gele-
cek tasavvuru açısından taşıdığı öneme 
dikkati çekti.

Şanlıurfa türkülerindeki “Urfa’ya paşam 
gelmiş” sözlerine atıfta bulunan Turus, 
“Şimdi Urfa’ya TEKNOFEST gelmiş. 
Buradaki çocukların her biri gelecekte 

Dünyanın dört 
bir yanından 
teknolojinin 
kalbine: 
YTB Gençleri 
TEKNOFEST’te
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belki uzay çalışmalarının, belki yeni bir uçak 
geliştirmenin hayalini kuracak.” ifadelerini kul-
landı.

TEKNOFEST’in gençlere teknoloji alanında yeni 
ufuklar açtığını belirten Turus, şöyle devam etti:

“25 yıl önce bu çocuklar acaba neyi hayal edi-
yorlardı? Bugün ise karşılarında üretilen uçak-
ları, geliştirilen teknolojileri, gençlerin orta-
ya koyduğu projeleri görüyorlar. Dolayısıyla 
TEKNOFEST’in oluşturduğu farkı çok iyi anla-
mamız ve anlatmamız lazım.”

Türkiye Stajları TEKNOFEST’le taçlanıyor

Festivalde YTB’nin Türkiye Stajları Programı’na 
katılan, yurt dışında yaşayan Türk gençleri de 
yer aldı.

Türkiye Stajları Programı kapsamında bu yıl 11 
ülkeden 109 genç; Türkiye’nin önde gelen tek-
noloji ve savunma sanayii kuruluşlarında staj 
yaparak mühendislikten yazılıma, Ar-Ge’den 
üretim süreçlerine kadar farklı alanlarda doğru-
dan tecrübe kazandı.

Programın TEKNOFEST’le tamamlanmasının 
bilinçli bir tercih olduğunu vurgulayan Turus, 
yurt dışında yaşayan gençlerin bulundukları ül-
kelerin önemli üniversitelerinde eğitim gördük-
lerini belirterek şunları söyledi:

“Bu genç arkadaşlarımız yurt dı-
şında yaşayan millet varlığımızın 
çok nitelikli gençleri. Bulundukları 
ülkelerin önemli üniversitelerinde 
eğitimlerini sürdürüyorlar. Onları 
Türkiye’ye getiriyor, ülkemizin tek-
noloji ve savunma sanayii kuruluş-
larında staj yapmalarını sağlıyoruz. 
Fakat bununla yetinmiyoruz; bu 
tecrübeyi TEKNOFEST’le taçlandı-
rıyoruz.”

Staj süresince Türkiye’nin öncü 
kuruluşlarında doğrudan çalışma 
tecrübesi kazanan gençler, TEKNO-
FEST’te de parçası oldukları tek-
noloji ekosistemini daha geniş bir 
perspektiften görme imkânı elde 
etti. Gençler yeni teknolojileri ve 
projeleri incelemenin yanı sıra giri-
şimciler, mühendisler, öğrenciler ve 
farklı kurumlarla bir araya geldi.

Turus, gençlerin Türkiye’de yalnız-
ca teknik tecrübe kazanmadıklarını, 
Türkiye’nin teknoloji üretme iradesi-
nin arkasındaki yaklaşımı da yakın-
dan tanıdıklarını ifade etti.

Uluslararası öğrenciler 
projeleriyle TEKNOFEST’te

YTB’nin TEKNOFEST’teki bir diğer 
önemli katılım alanını ise Türkiye’de 
eğitim gören uluslararası öğrenciler 
oluşturdu.

Dünyanın farklı ülkelerinden Türki-
ye’ye eğitim için gelen uluslararası 
öğrenciler, üniversitelerinde kur-
dukları veya içerisinde yer aldıkları 
takımlarla TEKNOFEST yarışmala-
rına katıldı. Gençler geliştirdikleri 
projeleri sergileyerek Türkiye’deki 
eğitim hayatları boyunca edindikleri 
akademik birikimi teknoloji üretimi-
ne taşıdı.

Böylece YTB’nin TEKNOFEST’teki 
çalışmaları iki farklı gençlik hare-

ketliliğini aynı zeminde buluşturdu. 
Türkiye’de eğitim gören uluslarara-
sı öğrenciler Türkiye’nin teknoloji 
ekosistemi içerisinde projeler geliş-
tirirken, yurt dışında yaşayan Türk 
gençleri de Türkiye Stajları aracılı-
ğıyla aynı ekosistem içerisinde mes-
leki tecrübe kazanıyor.

“Güçlü bir mühendislik ağı 
oluşturuyoruz”

Türkiye Stajları Programı’nın uzun 
vadeli hedeflerinden birinin yurt 
dışında yaşayan nitelikli gençler 
arasındaki mesleki bağları güçlen-
dirmek olduğunu ifade eden Turus, 
farklı ülkelerde yetişen genç mü-
hendislerin Türkiye’de birbirleriyle 
tanışmasının önemine işaret etti.

Turus, “Yurt dışında yaşayan vatan-
daşlarımız arasında güçlü bir mü-
hendislik ağı oluşturuyoruz. Aynı 
zamanda Türkiye ile bağı güçlü 
gençleri de bu ağın içerisinde bu-
luşturuyoruz. Bugün kurulan bu iliş-
kilerin yarın akademik, teknolojik ve 
mesleki iş birliklerine dönüşmesini 
önemsiyoruz.” değerlendirmesinde 
bulundu.

Yurt dışında yaşayan vatandaşlarla 
Türkiye’de yaşayan vatandaşlar ara-
sında bir ayrım gözetmediklerinin 
altını çizen Turus, YTB’nin gençlerin 
akademik ve mesleki gelişimlerine 
yönelik çalışmalarını bu anlayışla 
sürdürdüğünü kaydetti.

TEKNOFEST Güneydoğu böylece 
bir tarafta Türkiye’de eğitim alan 
ve geliştirdikleri projelerle teknoloji 
yarışmalarında yer alan uluslara-
rası öğrencileri, diğer tarafta dün-
yanın farklı ülkelerinde yetişerek 
Türkiye’nin teknoloji ve savunma 
sanayii kuruluşlarında deneyim ka-
zanan Türk gençlerini aynı teknoloji 
ekosisteminde bir araya getirdi.
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Ama tam bu noktada, Berlin sonucuna 
ve oradaki rüzgâra özellikle bakmak 
gerekiyor.

Berlin’de başbakanlığa aday gösterilen 
Türk asıllı Elif Eralp liderliğindeki Sol 
Parti (Die Linke) yüzde 25,7 ile seçimi 
açık ara birinci sırada tamamladı. Bu 
tablo bize çok net bir şey söylüyor: 
Almanya’nın tamamında aynı karamsar 
ve tek tip siyasi dalga yok. Evet, aşırı 
sağ büyüyor; ama seçmenin buna karşı 
başka bir refleks gösterebileceğini, 
sokağın ve sandığın hâlâ umut dolu 
bir değişim yaratabileceğini Berlin'de 
gördük. Elif Eralp'in başarısı, doğru 
siyaset ve örgütlü duruşla masanın 
çekirdeğinde nasıl yer alınabileceğinin 
en somut kanıtı oldu.
Bizim açımızdan mesele tam burada 
düğümleniyor.

Korkup kendi kabuğumuza çekilmek 
çözüm değil. “Bize bir şey olmaz” re-
haveti de çıkmaz sokak. Çocuklarımızın 
eğitimine daha fazla yatırım yapacağız. 
Ekonomik olarak güçleneceğiz. Hakla-
rımızı ve hukuku avucumuzun içi gibi 
bileceğiz. Alman siyasetini sadece 
seçim akşamı değil, her gün takip 

edeceğiz ve karar verilen o masalarda 
daha gür bir sesle var olacağız. Bizi 
almıyorlar demeyeceğiz girip o ma-
saya oturacağız, gerekirse parti için-
de angarya işlerle başlayıp boşlukları 
dolduracağız, Elif gibi dimdik durarak 
ve inanarak mücadelemizi vereceğiz, 
tabiki kendi benliğimiz ve kültürümüz-
den öz değerlerimizden taviz verme-
den...

Çünkü biz burada, bu ülkenin sokak-
larında yaşayanlar olarak misafir değiliz; 
bu memleketin çalışanı, öğrencisi, 
girişimcisi, seçmeni ve asli unsuruyuz.

Rüzgâr sert esiyor olabilir.

Ama Berlin bize en güzel cevabı 
fısıldadı: Henüz her şey bitmiş değil.

Umut var. Ve o umut, kenara çekilip be-
klemekle değil; bugünden başlayarak 
daha bilinçli, daha güçlü, omuz omuza 
ve dimdik durarak gerçeğe dönüşecek.

Çocuklarımızın yarın bu ülkede başı 
dik yaşamasını istiyorsak, kaderimizi 
başkalarının iki dudağına bırakmayacak, 
kendi hikâyemizi kendimiz yazacağız...

Burada, Almanya’da yaşayıp sokağın 
nabzını bizzat hisseden biri olarak 
söylüyorum: Son seçim sonuçlarına 
bakınca insanın içinin sıkılması normal. 
Özellikle Eylül’de yapılan eyalet seçim-
lerinde ortaya çıkan tablo, artık gör-
mezden gelinecek gibi değil. 

Sachsen - Anhalt’ta ve Mecklenburg - 
Vorpommern’de aşırı sağın tırmanışı 
açık bir uyarı zili. Bunları küçümsemek 
büyük bir saflık olur.

Erkan Arslan
Mail: erkanarslan1@hotmail.com

SERBEST KÜRSÜ Rüzgâr Sert Esiyor, Ama Henüz 
Her Şey Bitmiş Değil

BERLİN (AA) - Alman hükümeti, kamu hizme-
ti çalışanlarına yönelik saldırıların daha ağır 
şekilde cezalandırılmasını planlıyor.

Almanya Adalet ve Tüketici Koruma Bakan-
lığından yapılan açıklamaya göre Bakan-
lar Kurulu, Bakanlığın önerisi üzerine ceza 
hukukunun sertleştirilmesini öngören yasa 
tasarısını kabul etti.

Alman Hükümeti, 
Kamu Hizmeti 
Çalışanlarına 
Yönelik Saldırılarda 
Cezaları Artırmayı 
Planlıyor

Yasa tasarısında özellikle kamu 
hizmetinde çalışan polis ve icra 
memurlarına, doktorlara, sağlık per-
soneline, demiryolları çalışanlarına, 
belediye ulaşım işletmelerinde ve 
enerji tedarik şirketlerinde çalışan-
lara yönelik saldırıların gelecek-
te daha ağır cezalandırılması ön-
görülüyor. 

Söz konusu çalışanlara yönelik fi-
ziki saldırılarda bulunanlara verile-
cek hapis cezasının en az 3 aydan 
en az 6 aya çıkarılması, ağır saldırı 
vakalarında ise bundan böyle 1 
yıldan 10 yıla kadar hapis cezası 
verilmesi planlanıyor.

Yasa tasarısında halkı kışkırtıcı içe-
rikleri yayanlara 3 yıla kadar yerine 
gelecekte 5 yıla kadar hapis cezası 
verilebilmesi, en az 1 yıl hapis cezası 
alanların seçilme hakkını kaybetme-
si de öngörülüyor.

Almanya Adalet ve Tüketici Koru-

ma Bakanı Stefanie Hubig, polis ve 
itfaiye ekiplerine, toplu taşımada, 
hastanede ve muayenehaneler-
de çalışanlara yönelik saldırıların 
arttığını belirterek, "Ülkemizin işle-
mesini sağlayanlar korunmayı hak 
ediyor." dedi.

Hubig, bu nedenle ceza yasasını 
sertleştireceklerini ifade ederek, 
daha fazla meslek grubunun özel 
olarak korunacağını ve bunla-
ra yönelik saldırıların daha ağır 
cezalandırılacağını dile getirdi.

Bakan Hubig, hukuk devletinin 
toplum için görev yapanları koru-
duğunu ve onlara yönelik şiddetin 
karşılıksız kalmayacağını kaydetti.

Yasa tasarısının yasalaşması için 
Federal Meclisten (Bundestag) ve 
Federal Eyaletler Temsilciler Mecli-
sinden (Bundesrat) de geçmesi ge-
rekiyor.
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DİTİB, kurucu üye olarak yirmi yıldır din-
ler arası iletişim ve Köln'de barış içinde 
bir arada yaşama dair çalışmalarını sür-
dürmektedir.

Kölner Friedensverpflichtung (Köln Ba-
rış Taahhüdü), 20 yıl önce ülke çapında 
takdir gören ve birçok değişik şehirde de 
hayata geçirilen bir yenilikti ve o günden 
bu yana, Dinler Konseyi'nin çalışmaları-
nın önemli bir temelini oluşturuyor. Söz 
konusu taahhüt, yalnızca kutlama vesile-
leriyle değil, kriz dönemlerinde de top-
lumsal dayanışma ve barış için şehir top-
lumuna seslenen ortak bir yol gösterici 
oldu ve olmaya devam ediyor.

DİTİB, kurucu üye olarak 20 yıldır bu 
kurulda yer almakta ve artık 23'e ulaşan 
dini ve inanç topluluklarıyla birlikte ileti-
şim, karşılıklı saygı ve Köln'deki tüm in-
sanların barış içinde bir arada yaşamaları 
için çaba sarf etmektedir.

20. yıl dönümü vesilesiyle Köln Barış 
Taahhüdü, 22 Eylül 2026 Salı günü Köln 
tarihi belediye sarayında yeniden bir tö-
renle imzalandı. Bu sembolik törenle ka-
tılımcı dini ve inanç toplulukları karşılıklı 
saygı ve toplumsal dayanışmaya olan 
bağlılıklarını bir kez daha teyit ettiler.

DİTİB Genel Başkanı Ramazan Ilıkkan 
konuyla ilgili şu değerlendirmeyi yaptı: 
"Dinler Konseyi'ndeki 20 yıl, bizim için 
her şeyden önce 20 yıllık birlikte iletişim 
ve ortak sorumluluk anlamına geliyor. İn-
sanlar birbirini dinlemeye ve birlikte çö-
züm aramaya hazır olduğunda, farklılık-
ların ayrılık oluşturması gerektirmediğini 
gördük. Özellikle toplumsal tartışmaların 
giderek kutuplaşmayla şekillendiği dö-
nemlerde, güven duygusunun gelişe-
bileceği ve ortak eylemin doğabileceği 
buluşma mekanlarına ihtiyacımız var."

Bu nedenle, Köln Barış Taahhüdü'nün 

DİTİB'in Dinler 
Konseyi'ndeki 
20 Yılı

yeniden imzalanması DİTİB için bir yıl 
dönümü töreninden daha fazlasını ifade 
ediyor. Bu imzalar, dini ve inanç topluluk-
larının başarılı bir birlikte yaşam için aktif 
olarak çalışma ve Köln'deki toplumsal 

bağı güçlendirme yönündeki ortak so-
rumluluğunu temsil ediyor.

DİTİB Medya ve Halkla İlişkiler 
Müdürlüğü
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HARPUT’TAN GASTRONOMİ 
VE ETKiNLiK DÜNYASINA 

YENi BiR ADIM!

35 yılı aşkın restoran ve gastronomi tecrübesini 
profesyonel catering ve etkinlik dünyasına taşıyan 
Harput, yeni markası Harput Catering & Event’i 23 
Eylül’de düzenlenen özel bir davetle tanıttı.

35 yılı aşkın süredir lezzet, misafirperverlik ve restoran 
kültürüyle öne çıkan Harput, yıllara dayanan birikimi-
ni artık daha geniş bir hizmet alanına taşıyor. Harput 
Catering & Event; gastronomi tecrübesini profesyonel 
organizasyon, servis ve etkinlik yönetimiyle bir araya 
getirerek hem kurumsal hem de özel davetler için yeni 
nesil çözümler sunmayı hedefliyor.

Yeni yapılanmanın tanıtımı özel bir açılış organizasyo-
nuyla Frankfurt'ta yapıldı. 150’yi aşkın davetlinin katıl-
dığı gecede iş dünyasından CEO’lar, diplomatik temsil-
ciler, influencerlar, YouTuber’lar, gastronomi dünyasının 
tanınmış isimleri ve sanatçılar bir araya geldi. Almanca 
yayınlarıyla gastronomi alanında geniş bir kitleye ula-
şan Kemal Üres ve sanatçılar Mero ve Eno gecenin 
dikkat çeken konukları arasındaydı. Programın sunucu-
luğunu ise gazeteci ve televizyoncu Oktan Erdikmen 
üstlendi.

T.C. Frankfurt Başkonsolosu İlknur Akdevelioğlu da ta-
nıtım davetine katılarak kısa bir konuşma yaptı. İşletme 
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sahipleri Rıdvan Duran ve Yılmaz 
Güney'i tebrik eden Akdevelioğlu, 
genç girişimcilere başarılar diledi.

Etkinliğin temel amacı yalnızca yeni 
bir markanın duyurusunu yapmak 
değildi. Harput Catering & Event’in 
sunduğu hizmet anlayışını, servis 
kalitesini ve organizasyon kabiliye-
tini tek bir atmosferde deneyimlet-
mek hedeflendi. Davetliler, marka-
nın menü planlamasından sunuma, 
servis akışından etkinlik kurgusuna 
kadar uzanan bütüncül yaklaşımını 
doğrudan görme fırsatı buldu.

Harput Catering & Event’in hizmet 
yelpazesinde business catering ve 
kurumsal etkinlikler, şirket yemekle-
ri, VIP ve hospitality hizmetleri, dü-
ğün ve nişan organizasyonları, özel 
davetler, konser ve büyük ölçekli 
etkinlik cateringleri, private dining, 
live cooking ve BBQ konseptleri yer 

alıyor. Marka; ihtiyaca göre menü ve 
konsept geliştiren, organizasyonun 
farklı aşamalarını tek çatı altında 
koordine eden esnek bir yapı sunu-
yor.

Harput’un yeni vizyonunda catering 
yalnızca yemek servisi anlamına 
gelmiyor. Amaç; mekânın atmos-
ferinden misafirin karşılanmasına, 
menünün hikâyesinden servis de-
taylarına kadar her unsurun birbi-
riyle uyumlu olduğu güçlü bir dene-
yim tasarlamak. Böylece marka, 35 
yılı aşkın gastronomi geçmişinden 
aldığı güveni modern etkinlik dün-
yasının beklentileriyle buluşturuyor.

“35 yılı aşkın gastronomi tecrübesi, 
şimdi Catering & Event dünyasında 
yeni bir deneyime dönüşüyor.”

Daha fazla bilgi için: 
harput-catering.de
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- Almanya'daki ilk Togg sahipleri, kü-
resel otomobil toplulukları gibi güçlü 
bir dayanışma ve deneyim paylaşım 
ağı kurmak amacıyla Stuttgart'ta bir 
araya geldi

- Kısa sürede 160 aktif üyeye ulaşan 
Togg Almanya Topluluğu, 45 Togg 
aracının katılımıyla gerçekleştirdiği 
buluşmada kurumsallaşma ve dernek-
leşme sürecini başlattı

STUTTGART (AA) - Bahattin Gönültaş 
Türkiye'nin küresel mobilite markası 
Togg, teknolojik gücü ve tasarımıyla 
Avrupa genelinde öne çıkmayı sürdü-
rüyor.

Yerli otomobili Almanya yollarında kul-
lanan gurbetçi vatandaşlar, markanın 
Avrupa pazarındaki gücünü pekiştir-
mek ve kullanıcılar arasında bir daya-

nışma ağı kurmak amacıyla otomotivin 
kalbi Stuttgart’ta önemli bir buluşmaya 
imza attı.

Stuttgart-Feuerbach’taki Backerei 
Metropole’de düzenlenen ortak kah-
valtı programıyla başlayan etkinlik, tam 
bir görsel şölene dönüştü.

Organizasyon tarafından Togg sürü-
cüleri için özel olarak ayrılan otopark-
ta araçlar yan yana dizildi. Katılımcılar, 
çevredeki Alman vatandaşlarının ve 
yabancı otomobilseverlerin meraklı ba-
kışları altında kahvaltılarını tamamladı.

Almanya'daki 
Togg sahipleri 
yerli otomobile 
sahip çıkmak için 
Güçlerini 
Birleştiriyor
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Daha sonra Feuerbach’tan hareket 
eden 45 araçlık Togg konvoyu, Stutt-
gart caddelerinde tek bir hat halinde 
ilerledi. Sürücülerin aynı navigasyon 
rotasını takip ederek oluşturduğu bu 
konvoy, Fasanenhof’taki Togg Europe 
GmbH merkezine ulaştı.

Togg Europe önünde bir araya gelen 
kullanıcılar burada Togg Europe yetki-
lileriyle sohbet etti.

Katılımcılardan milli teknoloji ve 
dayanışma mesajları

Etkinlik alanında yerli otomobil dene-
yimlerini paylaşan Togg sahipleri, AA 
muhabirine yaptıkları açıklamalarla, 
markaya olan inançlarını ve Avru-
pa'daki kullanıcı deneyimleri aktardı.

Aracını teslim alalı henüz bir ay ol-
masına rağmen şimdiden 7-8 bin ki-
lometre yol katettiğini belirten Deniz 
Baydur, milli teknolojiye sahip çıkma-
nın önemini vurguladı.

Etkinliğe Lünen kentinden ailesiyle 
birlikte 500 kilometre yol kat ederek 
katılan sürücü kursu sahibi Emre Çi-
çek, Togg'a sahip çıkmayı tarihi bir 
bayrak yarışı olarak gördüğünü ifade 
ederek, "Yeni açacağımız sürücü kur-
su şubemizde ilk aracımız Togg T10F 
olacak. Bu hizmeti Almanya'daki va-
tandaşlarımıza sunmak niyetiyle yola 
çıktık. Bizim için bu markaya sahip 
çıkmak ve burada tanıtımını yapmak 
bir görevdir. Dedelerimiz bu temeli 

attı, bize düşen de bu bayrağı daha 
ileriye taşımaktır." diye konuştu.

Hedef Almanya'nın en büyük 
otomobilseverler derneği olmak

Stuttgart’taki etkinlik gününü "hayatı-
mın ikinci en mutlu günü" olarak ta-
nımlayan, topluluğun kurucu adminle-
rinden Bilgehan Çalışkan, temellerini 
4 kişiyle attıkları WhatsApp grubunun 
kısa sürede 160 kişilik bir aileye dönüş-
tüğünü belirterek, topluluğun gelece-
ğe yönelik dijital vizyonunu paylaştı:

"Şu an WhatsApp grubundaki yoğun 
bilgi akışına yetişmek imkânsız hale 
geldi. Bu yüzden projemizi bir adım 
ileriye taşıyoruz. Tıpkı Tesla kullanı-
cılarının Almanya’da kurduğu şahsi 
platformlar gibi Togg için de özel bir 
online forum kuracağız. Bu platform-
da güncellemeleri, yazılımsal yenilik-
leri ve buluşma takvimlerimizi düzenli 
bir yapıda toplayacağız."

Topluluğun bir diğer kurucu ortağı 
olan ve kendi şahsi Togg aracıyla 8-9 
ay gibi kısa bir sürede 40 bin kilomet-
re yol katettiğini açıklayan Habib Ay-
dın, Avrupa’dan Türkiye'ye arabayla 
giden Türk vatandaşlarının, elektrikli 
araçla yolculuğunu sorunsuz tamam-
layanların tecrübelerini aktardı.

Uzaktan teknik destek ağının gü-
cünü vurgulayan Aydın, "Hedefimiz 
Almanya’nın en büyük araba derneği 
olmak. Bir yazılım veya teknik aksilik 

olduğunda Türkiye’deki mühendisler 
uzaktan teşhis ile anında bağlanıp 
sorunları çözüyorlar. Biz gülü sevdik, 
dikenine katlanırız diyorduk ama ser-
vis ve destekten çok memnunuz. Ben 
'Hayatta elektrikli arabaya binmem' 
diyordum, ta ki Togg çıkana kadar." 
ifadelerini kullandı.

İş insanı Lokman Aksakal ise "Kendi 
ürettiğimiz otomobilimizi, şirketimi-
zin önünde gururla görmek istiyoruz. 
Almanya’daki tüm Türk iş insanlarına 
ve şirket sahiplerine tavsiyemdir; her 
şirketin, her firmanın önünde mutla-
ka bir tane Togg durmalı ve bu mil-
li gurur Avrupa’da sergilenmelidir. 
Filderstadt'ta bu meşaleyi yakarak ilk 
adımı biz başlatıyoruz." değerlendir-
mesinde bulundu.

Kurumsallaşma adımları ve 
gelecek hedefleri

Etkinlik kapsamında gerçekleştirilen 
toplantılarda, topluluğun geleceğine 
yön verecek bazı kararlar alındı.

Buluşmaların devamlılığını hedefleyen 
topluluk yönetimi, Almanya genelinde 
düzenlenen kitlesel etkinliklerin yasal 
ve bürokratik süreçlerini kolaylaştır-
mak adına resmi bir dernek kurma ka-
rarı aldıklarını ilan etti.

Bürokratik işlemler tamamlandığında 
oluşumun "Togg Deutschland Com-
munity e.V." adıyla resmiyet kazana-
cağı aktarıldı.

Yılda 3 veya 4 kez 
profesyonel buluşmalar 
düzenlemeyi planla-
yan yönetim, üyelerin 
tavsiyelerini ve geri bil-
dirimlerini iletebilmesi 
için özel bir anket linki 
paylaşılacağını açıkladı.

Almanya genelinde 
hızla büyüyen Togg 
Almanya Topluluğu, 
gelecek aylarda 
Frankfurt başta olmak 
üzere diğer büyük 
şehirlerde de geniş 
katılımlı yeni buluş-
malar düzenlemeyi 
ve kurulacak online 
forum sitesi aracılığıyla 
Avrupa'daki tüm Togg 
kullanıcılarına rehberlik 
etmeyi hedefliyor.
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EVLİLİK ÖNCESİ 
5 KRİTİK KONU

UZMAN PEDAGOG

Haluk Kaya
Uzman Pedagog, 

Sosyal Hizmet Uzmanı, 
Aile Danışmanı ve Sistemik 

Aile Terapisti

Telefon: 0177 2312621 
Mail: haluk-kaya@hotmail.de

Kıymetli okurlarım,

Bir düğünün hazırlıkları aylar öncesin-
den başlar. Salon seçilir, davetli listele-
ri hazırlanır, evin eşyaları seçilir, balayı 
planlanır. Ancak bazen düğünün nasıl 
olacağını planlarken, evliliğin nasıl ola-
cağını konuşmayı unutabiliriz. Oysa 
düğün bir gün sürer, evlilik ise gündelik 
hayatın içinde yazılan uzun bir hikâyedir.

Bireysel, Çift ve Aile Danışmanı ve Te-
rapisti olarak mesleki deneyimlerim-
den yola çıkarak şunu söyleyebilirim: 
Birbirini sevmek, sağlıklı bir evlilik için 
çok değerli bir başlangıçtır, ancak tek 
başına yeterli değildir. Evlilik; iletişim, 
güven, sorumluluk paylaşımı, sınırlar ve 
farklılıklarla baş edebilme becerisi de 
gerektirir. Bu nedenle evlilik kararı ver-
meden önce, romantizmi bozacağından 
çekinmeden bazı önemli konuları açıkça 
konuşmak gerekir.

1. Para: Sadece Para Değildir

Para, evlilikte yalnızca ekonomik bir me-
sele değildir. Güvenlik, özgürlük, sorum-

luluk ve gelecek kaygısıyla da ilişkilidir. 
Birimiz için para biriktirmek güven an-
lamına gelirken, diğerimiz için hayatı 
bugün yaşayabilmek önemli olabilir. 
Gelirler nasıl yönetilecek? Ortak bütçe 
olacak mı? Kişisel hesaplar korunacak 
mı? Borçlar ve birikimler neler? Büyük 
harcamalarda birbirimize danışacak 
mıyız? Geleceğe ilişkin finansal hedef-
lerimiz neler? Burada amaç her konuda 
aynı düşünmek değil, maddi konularda 
şeffaf ve ortak bir karar verme kültürü 
oluşturabilmektir.

2. Çocuk: “İstiyor musun?” 
	 Sorusu Yetmez

Çocuk sahibi olmak, “Zamanı gelince 
konuşuruz.” denilebilecek konulardan 
değildir. Çocuk istiyor muyuz? İsti-
yorsak ne zaman? Kaç çocuk düşü-
nüyoruz? Nasıl bir anne-baba olmak 
istiyoruz? Disiplin, eğitim ve sınırlar 
konusunda temel değerlerimiz neler? 
Çocuk olduğunda kariyer ve bakım 
sorumluluklarını nasıl paylaşacağız? 
Elbette hiçbir çift geleceğin bütün ay-
rıntılarını önceden planlayamaz. Ancak 
ebeveynlik konusundaki temel değer-
leri ve beklentileri önceden konuşmak, 
ileride yaşanabilecek farklılıkların daha 
sağlıklı yönetilmesine yardımcı olabilir.

3. Aileler ve Sınırlar: 
	 “Biz” Nerede Başlıyor?

Evlilik iki insanın birlikteliğidir, ancak 
çoğu zaman iki ailenin de hayatına do-
kunan yeni bir düzen oluşturur. Aileler 
evliliğimizin hangi alanlarına dahil ola-
cak? Ziyaretler ve bayramlar nasıl dü-
zenlenecek? Tatiller nasıl paylaşılacak? 
Ailelerimizden biri evliliğimizle ilgili bir 
konuda sınırı aştığında nasıl davrana-
cağız? Sağlıklı sınırlar ailelerden uzak-
laşmak anlamına gelmez. Aile bağlarını 
korurken yeni kurulan yuvanın mahre-
miyetine ve bağımsızlığına sahip çıka-
bilmektir. Evlilikle birlikte yeni bir “biz” 
alanı oluşur. Bu alanın korunması, ilişki-
nin sağlıklı gelişimi açısından önemlidir.

4. Ev İşi, Sorumluluklar ve Kariyer: 
	 Görünmeyen Yükü Unutmamak

Aynı evi paylaşmak, gündelik hayatın 
yükünü de paylaşmayı gerektirir. Ye-
mek, temizlik, alışveriş, faturalar, ço-
cukların ihtiyaçları ve evin görünmeyen 
sorumlulukları zaman içinde bir kişinin 
üzerinde birikebilir. Bu nedenle “Gerek-
tiğinde yardımcı olurum.” demek yeri-
ne, “Bu hayatın sorumluluklarını nasıl 
birlikte taşıyacağız?” sorusunu konuş-

mak daha sağlıklıdır. Kariyer de bu baş-
lığın önemli bir parçasıdır. İş nedeniyle 
taşınmak gerekirse ne olacak? Birimizin 
kariyeri belirli bir dönemde daha fazla 
zaman gerektirirse nasıl denge kura-
cağız? Çocuk sahibi olduğumuzda ça-
lışma ve bakım sorumluluklarını nasıl 
paylaşacağız? Amaç her şeyi matema-
tiksel olarak yüzde elli bölmek değildir. 
Önemli olan, iki tarafın emeğinin görül-
mesi ve sorumlulukların adil biçimde 
paylaşılmasıdır.

5. Tartışma Kültürü: 
	 Zor Zamanlarda Birbirimize 	
	 Nasıl Davranacağız?

Her çift anlaşmazlık yaşayabilir. Sağlıklı 
ilişki, hiç tartışmayan çift olmak değil-
dir. Asıl önemli olan, çatışma sırasında 
güven ve saygıyı koruyabilmektir. Biri-
miz öfkelendiğinde hemen konuşmak, 
diğerimiz ise sakinleşmek için zamana 
ihtiyaç duyabilir. Bu farklılıkları önce-
den bilmek, birbirimizi yanlış yorumla-
mamıza engel olabilir. Tartışırken mola 
vermeye nasıl bakıyoruz? Ne zaman 
yeniden konuşacağız? Öfkelendiğimiz-
de hangi davranışları kabul edilemez 
buluyoruz? Sorunlarımızı kendi başı-
mıza çözemediğimizde profesyonel 
destek almaya nasıl bakıyoruz? Ve sınır 
çok nettir: Hakaret, aşağılama, tehdit, 
korkutma ve fiziksel şiddet sağlıklı bir 
tartışmanın parçası değildir.

Son Söz

Evlilik öncesinde konuşulması gereken 
konular elbette bu beş başlıkla sınırlı 
değil. Cinsellik, yaşam tarzı, değerler, 
kişisel alan, sosyal çevre ve gelecek 
beklentileri de çiftlerin kendi ilişkile-
ri açısından değerlendirmesi gereken 
önemli alanlardır. Ancak hepsinin mer-
kezinde tek bir beceri vardır. Bu da ko-
nuşabilmektir! Çünkü birbirini sevmek, 
her konuda aynı düşünmek değildir. 
Bazen sevgi, farklı olduğumuz yerde 
birbirimizi anlamaya çalışmaktır. Bazen 
uzlaşmak, bazen sınır koymak, bazen 
de “Senin için bunun neden önemli ol-
duğunu şimdi daha iyi anlıyorum.” di-
yebilmektir.

Bir de şunu soralım:

“Birlikte nasıl bir hayat kurmak istiyoruz 
ve hayat planladığımız gibi gitmedi-
ğinde birbirimize nasıl davranacağız?” 
Çünkü evlilik, hayatın her zaman kolay 
olacağına dair bir söz değildir. Ama iki 
insanın, hayat zorlaştığında aynı tarafta 
kalabilme çabasıdır.
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FRANKFURT – Almanya demokrasisinin sembolü ve beşiği kabul edilen 
tarihi Paulskirche Meydanı, dinler arası diyalog etkinlikleri kapsamında 
ilk kez cuma namazına ev sahipliği yaptı. Müslüman cemaat için tarihi 
bir gün olarak kayda geçen bu anlamlı organizasyon, büyük bir huşu 
içerisinde gerçekleştirildi.

30 Eylül - 4 Ekim 2026 tarihleri 
arasında düzenlenen "Unter ei-
nem Zelt - Bir Çadırın Altında" adlı 
dinler arası diyalog etkinliği çerçe-
vesinde planlanan cuma namazı, 
Frankfurt Türk Cami Dernekleri 
Çalışma Birliği’nin sorumluluğun-
da organize edildi.

"Müslümanların Toplumun Bir 
Parçası Olduğunun Sembolüdür"

Tarihi meydanda kılınan ilk cuma 
namazı öncesinde açılış konuşma-
sını Frankfurt Türk Cami Dernek-
leri Çalışma Birliği Koordinatörü 
Dr. Hüseyin Kurt yaptı. Dr. Kurt 
konuşmasında şu vurgularda bu-
lundu:

• Tarihi Bir Gün: 1848-1849 yılları 
arasında Alman halkının hür irade-
siyle seçilen ilk parlamenterlere ev 
sahipliği yapan ve bugün herkesin yararlandığı temel hak ve hürriyetle-
rin temellerinin atıldığı ilk parlamento binasının (Paulskirche) bulundu-
ğu meydanda ilk kez cuma namazı kılınmasının Müslümanlar adına onur 
verici olduğunu belirtti. Dr. Kurt, bu anın Müslümanların Almanya’da 
toplumun asli bir parçası olduklarını sembolize eden tarihi bir dönüm 
noktası olduğunu ifade etti.

• Teşekkür Mesajı: Bu tarihi imkânı ve hoşgörüyü sunan Alman halkına, 
namaz için gerekli yasal izinleri veren Frankfurt yerel makamlarına ve 
"Unter einem Zelt" programı kapsamına cuma namazını dâhil eden 
organizatörler Dr. Ertuğrul Şahin ile Susanna Faust Kallenberg’e 
teşekkürlerini sundu.

• Cemaate Sesleniş: Alanda toplanan Müslüman cemaate seslenen 
Kurt, bu tarihi ve benzersiz ana yerinde şahitlik ettikleri için çok şans-
lı olduklarını dile getirdi.

Cuma Namazında Almanya'da Yetişen Genç İlahiyatçılar Görev Aldı

Tarihi buluşmada dinî vecibeler de büyük bir huşu ve huzur ve içerisin-
de yerine getirildi. Programda görev alan din görevlilerinin Almanya’da 
yetişmiş ve Frankfurt Goethe Üniversitesi İslam İlahiyatı Bölümü’nden 
mezun olmuş genç nesli temsil etmesi dikkat çekti. Frankfurt Abu Bakr 
Camii İmamı Ömer Arslan tarafından kısa Kur'an-ı Kerim tilavetinden 
sonra Ezan-ı Muhammedî okunarak meydanda yankılandı ve ardından 
Hanau İslam Cemiyeti din görevlisi Mustafa Macit Bozkurt cuma hutbe-
sini Almanca olarak irat ederek cuma namazını kıldırdı.

İmam Mustafa Macit Bozkurt, hutbesine Frankfurt’un kalbinde, bu tarihi 
meydanda cuma namazı kılınmasına vesile olan ve izin veren yetkililere 
teşekkür ederek başladı. Allah’a kulluğun önemine ve bu kulluğun insa-
na yüklediği sorumluluklara dikkat çeken Bozkurt, Müslümanların için-

de yaşadıkları topluma ve komşularına karşı önemli 
görevleri olduğunu hatırlattı. Her Müslümanın çev-
resine adalet, rahmet (barmherzigkeit) ve şefkatle 
yaklaşması gerektiğini vurguladı.

Hutbesinin odağına Hucurat Suresi 13. ayetini alan 
Bozkurt, insanlığa şu evrensel mesajla seslendi:

"Ey insanlar! Biz sizi bir erkekle bir dişiden yarattık 
ve birbirinizle tanışasınız diye sizi milletlere ve ka-
bilelere ayırdık. Şüphesiz ki sizin Allah katında en 
şerefliniz, takvaca (kötülükten sakınma ve sorum-
luluk bilincinde) en ileride olanınızdır. Şüphesiz Al-
lah her şeyi bilir, her şeyden haberdardır."

Paulskirche Meydanı'ndaki bu tarihi organizasyon; 
barış, karşılıklı saygı, hoşgörü ve birlikte yaşama kül-
türünün en somut ve güzel örneklerinden biri olarak 
hafızalarda yerini aldı.

Almanya Demokrasisinin Beşiği 
Paulskirche’nin Bulunduğu Meydanda
Tarihi Cuma Namazı
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AOK - Priomed Çevrim 
İçi Psikoterapi Programı 
ile Psikoterapiye daha 
hızlı erişim daha 
çabuk gerçekleşiyor!
İlk görüşmenin ardından dijital terapi:

Program, öncelikle yüz yüze gerçekleşti-
rilen bir ilk görüşmeyle başlıyor. Bu görüş-
menin ardından düzenli video tabanlı 
psikoterapi seanslarına geçiliyor. Terapi 
sürecini desteklemek amacıyla kullanılan 
dijital uygulama üzerinden çeşitli içe-
riklere erişilebiliyor ve terapistle metin 
mesajları aracılığıyla iletişim kurulabiliyor.

Bu yapı, katılımcıların terapi sürecini 
büyük ölçüde kendi yaşam ortamlarında 
sürdürebilmelerine olanak sağlıyor. Öze-
llikle kısa sürede bir terapi yeri bulmakta 
zorlanan ve hastalık ödeneği alan kişiler 
açısından program önemli bir alternatif 
oluşturuyor.

Bilişsel davranışçı terapi temelinde en az 
24 seans sunulmaktadır.

Program kapsamında psikoterapi uzman-
ları ağırlıklı olarak bilişsel davranışçı tera-
pi yaklaşımını kullanıyor. Terapi sürecinin 
başlangıcında hasta ile terapistin birbiri-
ni tanıması ve yöntemin uygunluğunun 
değerlendirilmesi amacıyla 2 ila 4 dene-
me seansı gerçekleştiriliyor.

Uygunluğun belirlenmesinin ardından 
her biri 50 dakika süren en az 24 düzenli 
terapi seansı planlanıyor.

Uzman değerlendirmelerine göre mevcut 
bilimsel bilgiler, video tabanlı psikotera-
pinin etkinliğinin muayenehanede yüz 
yüze gerçekleştirilen psikoterapiden daha 

düşük olmadığını gösteriyor. Böylece di-
jital terapi, yüz yüze tedaviye erişimde 
yaşanan gecikmeler karşısında bilimsel 
temelli bir seçenek olarak öne çıkıyor.

Program belirli hasta gruplarına yönelik

AOK - Priomed Çevrim İçi Psikoterapi 
Programı, yetişkinlerde özellikle ICD-10 
kapsamında F3 ile F5 arasındaki ruhsal 
bozukluklara yönelik olarak sunuluy-
or. Ancak intihar riski bulunan hasta-
lar ve okuryazarlık düzeyi programın 
gerektirdiği dijital ve yazılı içerikleri takip 
etmek için yeterli olmayan kişiler progra-
ma dahil edilmiyor.

Programdan yararlanacak kişilerin ayrıca 
Almanca dilini yeterli düzeyde anlayabil-
meleri ve terapi sırasında kullanılan yazılı 
ve sözlü içerikleri takip edebilmeleri ge-
rekiyor.

Programın sözleşme ortağı Kirinus Health 
GmbH olup terapi hizmetleri uzman psi-
koterapistler tarafından yürütülüyor.

750 kişilik sınırlı kontenjan 
bulunmaktadır!

Programın kapasitesi şimdilik sınırlı tu-
tuluyor. 31 Temmuz 2029 tarihinde 
sona erecek sözleşme süresi boyunca 
yaklaşık 750 AOK sigortalının program-
dan yararlanması planlanıyor. Programa 
uygun kişilerin seçimi doğrudan kurum 
tarafından gerçekleştiriliyor.

Ruhsal hastalıklar nedeniyle iş hayatında 
yaşanan devamsızlıkların son yıllarda 
önemli ölçüde artması da erken psikotera-
pi desteğin önemini ortaya koyuyor. Öze-
llikle korku ve anksiyete bozukluklarında 
tedavinin gecikmesi, hastalığın uzun süre 
devam etmesi ve kronikleşmesi açısından 
risk oluşturabiliyor.

SAĞLIK Köşesi

Necati Suözer
AOK Hessen Etnik Pazarlama 

Uzman Koordinatörü

fif ateş çeker. İki ila üç gün sonra cilt sınırlı 
bir alanda kızarır ve sıvı dolu kabarcıkların 
oluştuğu küçük yumrular ortaya çıkar. 
“Bu kabarcıkları kaşımamalıyız. Birkaç 
gün sonra kururlar, kabuk bağlarlar ve bir 
ila iki hafta sonra kendiliğinden düşerler. 
Bu nedenle, kabarcıklar hâlâ mevcut 
olduğu sürece hastalar, suçiçeğine karşı 
bağışıklığı olmayan kişilerle yakın fiziksel 
temastan kaçınmalıdır. Bu özellikle hami-
le kadınlar ve bağışıklık sistemi zayıflamış 
kişiler için geçerlidir. Hastaların yüzde 10 
ila 20’sinde, etkilenen vücut bölgesindeki 
ağrı, iyileştikten sonra bile aylarca veya 
yıllarca devam eder.

Aşı, hastalık riskini azaltır

“Zona hastalığına karşı en etkili koruma 
aşıdır. Aşı, iki ila altı ay aralıklarla uygulanan 

iki doz inaktif aşıdan oluşur. Araştırmalar, 
aşının hastalık riskini önemli ölçüde 
azaltabildiğini göstermiştir: Örneğin, 50 
yaşından itibaren aşının etkinliği yüzde 
92’dir. 60 yaş ve üstü tüm kişiler ile sağlık 
riski yüksek olan 50 yaşındakiler için, 2019 
yılından bu yana yasal sağlık sigortaları 
zona aşısı masraflarını karşılamaktadır. 
2026 yılının başından itibaren, Daimi Aşı 
Komisyonu’nun (STIKO) tavsiyesi üzerine, 
zona hastalığına yakalanma riski yük-
sek olan 18 yaş ve üstü kişiler de zona 
aşısı yaptırabilir. Örneğin diyabet, böb-
rek yetmezliği, artrit, iltihaplı bağırsak 
hastalıkları, astım veya KOAH gibi ciddi 
kronik altta yatan hastalıkların yanı sıra 
bağışıklık yetmezliği durumlarında da risk 
artmaktadır.

Zona hastalığına yakalanma riski yüksek 
olan 18 yaş ve üstü kişiler de zona aşısı 
yaptırabilir. Özellikle kadınlar ve yaşlılar 
bu zona hastalığından ciddi anlamda et-
kilenmektedirler

Zona (Herpes zoster), sinirleri ve cildi 
etkileyen ve bulaşıcı olan, genellikle çok 
ağrılı bir viral hastalıktır. Hayatında bir kez 
suçiçeği geçirmiş olan herkes bu hastalığa 
yakalanabilir. Çünkü her iki hastalık da 
aynı virüs yani Varicella-Zoster virüsü 
tarafından tetiklenir. Kadınlar erkeklere 
göre daha sık etkilenir. Aşı, bu riski önemli 
ölçüde azaltabilir.

“Zona hastalığının tipik belirtisi, küçük, 
genellikle kaşıntılı kabarcıkların eşlik ettiği 
ağrılı, yanma hissi veren bir deri dökün-
tüsüdür. Çoğunlukla vücudun sadece bir 
tarafında ortaya çıkar ve bir sinir boyun-
ca bir kuşak gibi uzanır ve bu yüzden adı 
zona’dır. Döküntü vücudun herhangi bir 
yerinde ortaya çıkabilir, ancak çoğunlukla 
sırtta veya göğüste görülür,” diyor AOK 
Hessen. Robert Koch Enstitüsü’nün veri-
lerine göre, Almanya’da her yıl 300.000 
ila 400.000 kişi zona hastalığına 
yakalanmaktadır ve bu risk yaş ilerledikçe 
önemli ölçüde artmaktadır.

Hamile kadınlarla temastan kaçının

Döküntü görünür hale gelmeden önce, 
birçok hasta yorgunluk hisseder veya ha-

Kimse bu gülü 
istemez!
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Bölmek yerine birlikte 
şekillendirmek: 
AOK Hessen, okullarda 
“aula” adlı demokrasi 
ve katılım konseptini 
destekliyor
Sağlık sigortası kurumu, Wolfhagen, 
Dreieich, Runkel/Villmar, Frankfurt ve 
Rüsselsheim’daki okulların katılım, öz-
etkinlik ve sosyal uyumu sürdürülebilir bir 
şekilde güçlendirmesine destek oluyor.

Özetle en önemli noktalar:

2026’dan itibaren hedef odaklı des-
tek: AOK Hessen, okullarda dijital ve 
uygulamalı katılımı kalıcı bir şekilde 
yerleştirmek amacıyla Hessen eyaletin-
deki altı okulda saygın “aula” projesini 
destekliyor.

Destek, Wolfhagen, Dreieich, Runkel/
Villmar, Frankfurt ve Rüsselsheim’daki 
okullara veriliyor.

Eğitimciler odak noktasında: Desteğin 
odak noktalarından biri, eğitimcilere yö-
nelik uygulamaya yönelik mesleki gelişim 
eğitimleri ve didaktik destek sağlamaktır.

Önleme ve Dayanıklılık: Katılım, öz-et-
kinlik ve yapıcı bir birlikte yaşama, genç-
lerin ruh sağlığı ve dayanıklılığı için önem-
li kaynaklar olabilir.

Demokrasi, müfredattaki birçok konudan 
sadece biri olmamalı, yaşanmış bir tutum 
olmalıdır. Ve gençlerin günlük yaşamlarını 
sürdürdükleri ve kendi kararlarını ver-
dikleri yerlerde öğrenilmelidir. Okul 
ortamında demokratik katılımı sür-
dürülebilir bir şekilde güçlendirmek 
amacıyla, AOK Hessen bu yıldan iti-
baren ülke çapında tanınan “aula” 
katılım konseptini ilk etapta Hessen 
eyaletindeki altı okulda desteklemek-
tedir. Desteğin odak noktasında, özel-
likle uygulamanın ön planda olduğu bir 
şekilde, katılımı yaygınlaştıracak kişilerin 
niteliklerinin geliştirilmesi ve onlara reh-
berlik edilmesi yer almaktadır. Bu kişiler, 
okulların katılımı sadece münferit olarak 
sağlamakla kalmayıp, bunu okul kül-

türüne uzun vadede yerleştirmelerine 
destek olmaktadır. Böylelikle öğrenciler, 
okullarını şekillendirme, sorumluluk üst-
lenme ve fikirlerinin ve kararlarının etkili 
olabileceğini deneyimleme konusunda 
somut fırsatlar elde etmektedir.

Katılım ve demokrasi eğitimi: Ruh 
sağlığı ve dayanıklılığın temel taşları

Bu destek, önemli bir zamanda geliyor: 
Artan kutuplaşma, hararetli tartışmalar 
ve küresel belirsizlikler, toplumsal uy-
umu zorlu bir sınava tabi tutuyor – bu 
gelişmeler okul kapılarının önünde de 
durmuyor. Çoğu zaman, çocuklarda 
ve gençlerde güçsüzlük hissi ve karar 
alma sürecine dahil olamama durumu, 
güvensizliğe veya hayal kırıklığına yol 
açar. İşte “aula” burada devreye giriy-
or: Dijital destekli bu katılım konsepti, 
öğrencilerin okul hayatına kendi fikirlerini 
ve girişimlerini sunmalarını, bunları dijital 
ortamda şeffaf bir şekilde tartışmalarını, 
oylama yapmalarını ve yakın çevrele-
ri için sorumluluk üstlenmelerini müm-
kün kılıyor. AOK Hessen için bu, okul 
ortamında bütüncül sağlık teşvikinin 
önemli bir unsurudur.

Gençleri güçlendirmek

“‘aula’ ile önemli yaşam becerilerini güç-
lendiriyoruz: Öğrenciler öz-etkinlik his-
sini yaşıyor, sorumluluk üstleniyor ve 
çatışmaları yapıcı bir şekilde çözmeyi 
öğreniyor. Bu, ruh sağlığını ve iyi bir sos-
yal ortamı destekliyor. Aynı zamanda 
okullarını aktif ve sağlığı destekleyici bir 
şekilde şekillendirebiliyorlar. “Özellikle 
demokratik kuralların ve toplumsal uy-
umun sınandığı bir dönemde, gençleri 
güçlendirmek istiyoruz. Demokrasi be-
cerisi ve katılım, bu bağlamda ruh sağlığı 
için önemli koruyucu faktörler olabilir.”

Projenin destekçilerini güçlendirmek

Katılım, pratikte ancak pedagojik koşullar 
da uygun olduğunda başarılı olur. Bu 
nedenle, destek fonlarının önemli bir 
kısmı öğretmenlerin, öğrencilerin ve 
eğitim personelinin hedef odaklı nite-
liklerinin geliştirilmesine ayrılmaktadır. 
Etkileşimli atölye çalışmaları, eğitimler ve 
didaktik destek programları aracılığıyla 

öğretmenler, dijital ve analog katılım 
süreçlerini derslere ve okul hayatına 
bağlayıcı ve metodolojik temellere 
dayalı bir şekilde entegre etmek için ge-
rekli araçları edinirler. Aynı zamanda, 
öğretmenler sınıfta yapıcı bir tartışma 
kültürü, uzlaşma becerisi ve çatışma çöz-
me yetkinliğini özgüvenle yönetmeleri ve 
böylece öğretmen kadrosu ile öğrenciler 
arasında karşılıklı güvene dayalı sürdürü-
lebilir bir kültür oluşturmaları konusun-
da desteklenmektedir. Öğretmenlerin 
sağlığını desteklemek amacıyla, her pilot 
okula ayrıca kendi okullarında İşyerinde 
Sağlık Teşviki kapsamında hedef odaklı 
önlemleri uygulamaları için bir teklif 
sunulmaktadır.

Başka ilgilenen okullar için bir destek 
imkanı bulunmaktadır

Pilot proje kapsamında, 2026/2027 
öğretim yılında Hessen eyaletindeki 
ortaöğretim okulları için hâlâ bir destek 
imkanı bulunmaktadır. İlgilenen okullar, 
info@aula.de adresinden başvuru yapa-
bilirler.

Halihazırda destek alan okullar:

• Walter-Lübcke-Schule, Wolfhagen
• Weibelfeldschule, Dreieich
• Johann-Christian-Senckenberg Okulu, 
   Runkel/Villmar
• Ziehenschule, Frankfurt am Main
• Werner-Heisenberg Okulu, Rüsselsheim

“aula” Projesi Hakkında

“aula”, çocukların ve gençlerin okul 
ortamını aktif olarak şekillendirmelerine 
olanak tanıyan yenilikçi, dijital deste-
kli bir katılım konseptidir. Veri koruma 
kurallarına uygun bir açık kaynak platfor-
mu ile didaktik süreç desteğinin birleşimi 
sayesinde “aula”, siyasi eğitimi, medya 
okuryazarlığını ve günlük yaşamda de-
mokratik uygulamaları teşvik eder. Daha 
fazla bilgi için: www.aula.de. AOK Hes-
sen, okul ortamındaki önleme misyonu 
kapsamında bu projeyi desteklemektedir. 
Bu kapsamda, sağlıklı bir büyüme için 
önemli kaynaklar olan katılım, öz-etkinlik 
ve sosyal becerilerin güçlendirilmesi ön 
planda tutulmaktadır.

Psikoterapiye daha hızlı ve esnek erişim

AOK-Priomed Çevrim İçi Psikoterapi 
Programı, uzun bekleme sürelerini azal-
tarak uygun sigortalıların psikoterapiye 
daha erken başlamasını ve tedaviyi gün-
lük yaşamlarına daha kolay entegre et-
melerini amaçlıyor.

Video tabanlı terapi, bireysel psikoterap-
tik destek ve dijital uygulamayı bir araya 

getiren program, psikoterapi hizmetlerine 
erişimde yeni ve esnek bir model sunuyor.

Kayıt ve Başvuru Bilgilendirmesi:

Daha fazla bilgi almak ve kayıt işlemlerini 
başlatmak için herhangi bir AOK Şubesine 
başvurabilir veya telefonla bilgi alabilirsi-
niz.

Programa kayıt olmak istediğinizi yazılı 
olarak bildirmeniz gerekmektedir. Yazılı 

başvurunuzun ardından, anlaşmalı kuru-
mun teknik bilglişeri ve yapılacak diğer 
işlevler size bildirilir: https://onlinepsy-
chotherapie.kirinus.de/sprechstunde-
buchen/

AOK Hessen: https://www.aok.de/pk/
kontakt/servicenummern/

Şube arama adresi: https://www.aok.de/
pk/kontakt/aok-vor-ort/
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ChatGPT ortaya çıkmadan çok önce yaz-
maya başlamış biri olarak bu söz beni 
rahatsız ediyor. Yıllar içinde üslubumun 
parçası hâline gelen özellikler bir anda 
şüpheli görülüyor. Düzenli bir yapı, an-
laşılır cümleler, doğru noktalama. Bazen 
insan tarafından yazıldığına inanılması 
için bir metnin biraz daha kötü yazıl-
ması gerekiyormuş gibi hissediyorum.

Yapay zekâya karşı değilim. Onunla yo-
ğun biçimde ilgileniyor, metinlerle çalı-
şırken desteğinden yararlanıyorum. Beni 
düşündüren başka bir şey: Bir yazının 
ne söylediğini anlamadan önce, hangi 
araçla yazıldığını tahmin etmeye çalışı-
yoruz.

Elbette çok kelimeyle az şey söyleyen 
yapay zekâ metinleri var. Her paragraf 
düzgün görünüyor ama yazı bittiğinde 
insan soruyor: Ben burada ne öğren-
dim? Bu tür metinler beni de rahatsız 
ediyor. Fakat bu eleştiri, özenle yazılmış 
her metne şüpheyle yaklaşmayı haklı çı-
karır mı?

“Kendin yazdın mı?” sorusunun ceva-
bı da eskisi kadar basit değil. Bir yazar 
kendi paragrafına karşı hangi itirazların 
getirilebileceğini yapay zekâya soruyor. 
Bir başkası kaynakları karşılaştırıyor, 
sonuçları kontrol ediyor ve kendi gö-
rüşünü oluşturuyor. Başka biri önerilen 
bütün cümleleri reddedip yeniden ya-
zıyor. Bu çalışmaların tamamını “yapay 
zekâ yazdı” diye değerlendirmek, yaza-
rın verdiği kararları görmezden geliyor.

Harcanan zaman da tek başına yeterli 
bir ölçü değil. Bir makaleye on iki saat 
ayıran kişi, üç saatte bitirenden daha 
iyi bir yazı ortaya koymuş olmayabilir. 
Yirmi yıllık deneyimle bir saatte yazılan 
metnin emeği, o bir saatten ibaret de-
ğildir. Benim için asıl soru şu: Kazanılan 

zaman neye ayrılıyor? İlk taslağı hemen 
yayımlamaya mı, daha fazla araştırmaya 
ve kaynak kontrolüne mi?

Bir metni değerlendirirken önce doğru-
luğuna bakıyorum. İnsan tarafından ya-
zılmış yanlış bir bilgi yine yanlıştır. Yapay 
zekâ desteğiyle hazırlanmış, kaynakları 
denetlenmiş bir yazı ise kullanılan araç 
yüzünden değersizleşmez. Fakat akı-
cı bir cümle de doğruluğun güvencesi 
değildir. Yanlış bilgiler, hatalı kaynaklar 
ve eksik bağlam, kontrol edilmediğinde 
yayımlanan metne taşınır. Bunların so-
rumluluğu yazara aittir.

Yazmak benim için kelimeleri sıralamak-
tan ibaret olmadı. Konuyu seçmek, araş-
tırmak, karşı görüşleri değerlendirmek, 
kimi zaman fikrini değiştirmek ve neyi 
yayımlayacağına karar vermek de bu 
işin parçası. Bir araçtan destek almak, 
bu sorumluluğu ortadan kaldırmıyor.

Sürekli şüphe altında yazmanın bir be-
deli var. İnsan, makineye benzememek 
için kendi üslubundan vazgeçmeye zor-
lanıyor. Daha kopuk cümleler, daha az 
düzen, bilerek bırakılan hatalar. Yıllarca 
daha açık yazmayı öğrenmişken şimdi 
düzgün yazdığımız için kendimizi savu-
nuyoruz.

Okur açısından da bir kayıp var. Her 
cümlede yapay zekâ izi ararken iddiala-
rın doğruluğunu, kaynakların niteliğini 
ve düşüncenin tutarlılığını ikinci plana 
atıyoruz. Metnin nereden geldiğini tar-
tışırken ne söylediğine daha az dikkat 
ediyoruz. Yaklaşık on yıldır yazıyorum. 
Bugün farklı araçlara sahibim. Yazar ola-
rak sorumluluğum ise azalmadı. Bu yüz-
den benim için daha önemli soru şu: Bu 
metnin arkasında duruyor musun?

Kalın sağlıcakla…

Yaklaşık on yıldır liderlik ve toplum-
sal konular üzerine yazılar yazıyor ve 
yayımlıyorum. Bu süre içinde üslubum 
değişti, araştırmaya ve bir düşünceyi 
temellendirmeye yönelik beklenti-
lerim gelişti. Bazı yazılar kolay çıktı. 
Bazılarının üzerinde günlerce çalış-
tım. Bugün ise gittikçe daha sık aynı 
tepkiyle karşılaşıyorum: “Bunu yapay 
zekâ yazmış.”

Kerem Erdoğan
Business Analyst ve Proje Müdürü 

www.scientu.net 

SERBEST KÜRSÜ

Bunu sen mi 
yazdın, yoksa 

yapay zekâ mı?

Sayfamız Yenilendi!

Artık Almanya, Türkiye 
ve Dünya gündemini 

bilgisayar veya mobil 
cihazınızla anlık takip 
edebilirsiniz.

www.bizimhaber.de
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Almanya’da 700’den fazla cami, 3 Ekim Cumartesi günü kapı-
larını ziyaretçilere açtı. Ülke genelinde 30’uncusu düzenlenen 
“Açık Cami Günü” (TOM) kapsamında Müslüman cemaatler, 
“Toplumsal yapının taşıyıcısı olarak camiler” temasıyla düzen-
lenen rehberli turlara, sohbetlere ve tanışma ve fikir alışverişi 
etkinliklerine davette bulundu.

IGMG Genel Sekreteri Ali Mete, 3 Ekim Açık Cami Günü vesile-
siyle yaptığı açıklamada, Açık Cami Günü’nün insanlar arasında 
karşılıklı anlayışı ve toplumsal diyaloğu güçlendiren önemli bir 
fırsat olduğunu belirtti. Ali Mete şunla-
rı söyledi: “Bu yıl da 3 Ekim Açık Cami 
Günü kapsamında camilerimiz kapıları-
nı toplumun bütün kesimlerine açtı. Ca-
milerimizde farklı inanç ve kesimlerden 
insanlar bir araya gelerek karşılıklı gö-
rüş alışverişinde bulundu. Ziyaretçiler 
camilerimizi tanıma, İslam dini ve Müs-
lümanların gündelik yaşamı hakkında 
bilgi edinme ve cemaat mensuplarıyla 
doğrudan iletişim kurma imkânı bul-
du. Bu buluşmaların her biri, karşılıklı anlayışın güçlenmesine ve 
toplumdaki diyaloğun gelişmesine katkı sunmaktadır. 3 Ekim, 
Almanya’nın birlik ve beraberliğini simgeleyen özel bir gündür. 
Açık Cami Günü’nün de bu anlamla güçlü bir şekilde örtüştüğü-
ne inanıyoruz. Birlik ve beraberlik, insanların birbirleriyle doğru-
dan iletişim kurmasıyla güçlenir. Özellikle toplumda farklılıkların 
daha görünür hâle geldiği dönemlerde birbirimiz hakkında ko-
nuşmak yerine birbirimizle konuşmaya daha fazla ihtiyaç duyu-
yoruz. Açık Cami Günü bunun için önemli bir imkân sunuyor.”

Camiler Toplumsal Yapının Taşıyıcıları

Bu yılki motto olan “Camiler toplumsal yapının taşıyıcıları” ifa-
desinin camilerin toplum içerisindeki rolüne dikkat çektiğini 
belirten Mete, “Camilerimiz, inanç ve ibadet hayatının yanı sıra 

Buluşma ve Birliktelik için 
Açılan Açık Cami Günü’nde 
Yine Kapılarımızı Açtık

sosyal sorumluluk, gönüllülük, komşuluk ve toplumsal da-
yanışma alanlarında da önemli görevler üstlenmektedir. 
Yerel düzeyde farklı toplumsal aktörlerle yürüttüğümüz 
çalışmalarla toplumun farklı kesimleri arasındaki diyalo-
ğun gelişmesine katkı sunmaya devam ediyoruz. ” dedi.

Mete ekledi: “Açık Cami Günü’nün yalnızca bir günlük bir 
etkinlik olarak kalmamasını temenni ediyoruz. Camileri-
miz yıl boyunca toplumla iletişim ve dayanışma içerisin-
de olmaya devam edecektir. 3 Ekim’de gerçekleşen bu 
buluşmaların kalıcı dostluklara, daha güçlü iş birliklerine 
ve karşılıklı anlayışa vesile olmasını diliyoruz. İnsanların 
birbirini tanıdığı, dinlediği ve birbirine kulak verdiği bir 
toplumun ortak geleceğimiz açısından büyük bir değer 
taşıdığına inanıyoruz.”

Açık Cami Günü’nün mevcut toplumsal şartlar açısın-
dan önem taşıdığını belirten Mete, “Aşırı sağın kamusal 
alanda giderek daha fazla yer bulduğu, savaş ve şiddetin 
tırmandığı ve Müslümanlar üzerinden siyaset yapıldığı 

bir ortamda, zaten yıl boyun-
ca açık olan camilerin bu özel 
günde yeniden davetle kapıla-
rını açması büyük önem taşı-
yor.” dedi.

Mete, Açık Cami Günü’nde ku-
rulan ilişkilerin zaman zaman 
yerel düzeyde ortak çalışmala-
ra da dönüştüğünü belirterek, 
bu temasların şehirlerdeki bir-

likte yaşam kültürünü güçlendirebileceğini ifade etti. Açık 
Cami Günü’nün hazırlanması ve gerçekleştirilmesinde 
emeği geçen bütün cami yöneticilerine, gönüllülere, ce-
maat mensuplarına ve aynı şekilde camileri ziyaret eden 
bütün misafirlere de teşekkür etti.

30. Yılında Açık Cami Günü

Açık Cami Günü, 1997 yılından bu yana her yıl 3 Ekim’de 
düzenlenmektedir. Etkinlik, 2007 yılından itibaren Müs-
lümanlar Koordinasyon Konseyi (KRM) çatısı altında ko-
ordine edilmektedir. Açık Cami Günü’nün amacı, karşılıklı 
iletişim ve görüş alışverişini teşvik etmek, Müslümanların 
dinî hayatını görünür kılmak ve toplumdaki diyaloğu güç-
lendirmek.
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Şimdi ise bir iğne, birçok insan için bu mücadeleyi temelden değiştirecek gibi 
görünüyor. Semaglutid veya tirzepatid gibi ilaçlar büyük bir ilgi ve tartışma yarattı. 
Peki, halk arasında “zayıflama iğnesi” olarak bilinen bu ilaçlar vücudumuzda ger-
çekten ne yapıyor?

İğne açlığı sadece ortadan kaldırmıyor!

Bu ilaçların etken maddeleri, vücudumuzda doğal olarak bulunan ve özel-likle 
bağırsaklardan salgılanan bazı hor-monların etkisini taklit ediyor. Beyinde açlık 
ve tokluk hissini düzenleyen merkezleri etkiliyorlar. Aynı zamanda midenin 
boşalmasını yavaşlatıyor ve tokluk hissini artırıyorlar.

Günlük hayatta bunun karşılığı olduk-ça şaşırtıcı olabilir: Tabağın yarısı hâlâ do-
luyken bir anda doyduğunuzu hissedebilirsiniz. Bir çikolataya ya da atıştır-malığa 
uzanmak eskisi kadar cazip gelmeyebilir. Daha önce zihni sürekli meşgul eden 
yemek düşünceleri arka plana çekilebilir.

İşte bu nokta, klasik diyetlerden önemli bir fark yaratıyor. Burada mesele sadece 
“kendini daha fazla kontrol etmek” değil. İlaç, açlık ve yeme davranışını etkileyen 
biyolojik sinyalleri değiştiriyor.

Ama bu bir mucize değil

Etkileyici kilo kayıplarına rağmen bu ilaçlar masum birer yaşam tarzı ürünü değil. 
Bulantı, kusma, ishal, kabızlık ve belirgin şişkinlik gibi yan etkiler görülebiliyor. NA-
ION isminde bir körlük yan etkisi olabiliyor. Bu nedenle tedavinin doktor kont-
rolünde uygulanması gerekiyor.

Bir başka önemli soru ise şu: İlaç bırakıldığında ne oluyor?

Vücut bir anlamda eski düzenini hatırlı-yor. İştah yeniden artabiliyor ve verilen 
kiloların bir kısmı geri alınabiliyor. Bu, kişinin “başarısız olduğu” anlamına gelmiy-
or. Aksine, obezitenin yalnızca irade meselesi olmadığını gösteriyor. Vücutta kilo 
ve iştahı düzenleyen birçok biyolojik mekanizma tedavi sonrasında da varlığını 
sürdürüyor.

İğne bırakıldığında geriye ne kalıyor?

İşte tıp dünyasının önündeki en önemli sorulardan biri de bu. Uygun hastalarda bu 
ilaçlar uzun vadeli tedavinin önemli bir parçası olabilir. Ancak sağlıklı beslenme, 
hareket, uyku ve diğer yaşam tarzı alışkanlıklarının yerini tutmazlar. Ayrıca herkes 
için uygun değillerdir.

Bir doktor olarak benim için burada bakış açımızı değiştirmek 
özellikle önemli. Fazla kilolu bir kişiye sürekli “Neden ken-
dini daha iyi kontrol edemiyorsun?” diye sormak yerine 
belki de şu soruyu sormalıyız:

“Bu kişinin kilosunu kalıcı olarak değiş-tirmesini 
zorlaştıran biyolojik, psikolojik ve sosyal faktörler 
neler?”

Zayıflama iğneleri bize bu konuda önemli bir 
ipucu veriyor. Açlık ve tokluk hissinin, uzun yıllar 
düşündüğümüzden çok daha azının yalnızca 
irade gücüyle ilgili olduğunu gösteriyor.

Bir önemli konu sonunda: bu iğnelerin hap 
şeklinde maddesi çıkıyor. Belki yan etkiler konu-
sunda daha başarılıdır. 1 Eylül'den itibaren Wegovy 
iğnesinin hapı çıkmıştır. Eczanede alınabilinir. Diğer 
iğnelerin hapı en geç seneye piyasaya çıkacakmış. 

Belki de bu tartışmadan çıkarılacak en önemli sonuç şu: 
Kilosuyla mücadele eden herkes, irade eksikliğiyle mücadele 
etmiyor. Bazıları, sandığımızdan çok daha güçlü olan kendi 
biyolojisiyle mücadele ediyor. 

Sağlıklı kalın.

İştahı Azaltan İğne
Zayıflama iğneleri 

vücudumuzda 
gerçekten neyi 
değiştiriyor?

“Aslında çok fazla yemiyorum ama 
bir türlü doymuyorum.” Bu cümleyi 
doktorlar sık sık duyuyor. Yıllardır kilo 
vermeye çalışan birçok insan bu müca-
deleyi yakından biliyor: Daha az yemek, 
daha fazla hareket etmek, kalori say-
mak, kendini kısıtlamak… Buna rağmen 
verilen kiloların yeniden alınması.

İlknur Baser
Fachärztin für Allgemeinmedizin

Konstanzer Str. 55, 
60386 Frankfurt/Main

Tel.:  069/424748
E-Mail:  praxis-baser@gmx.de

SAĞLIK Köşesi



31Ekim 2026

Her bütçeye uygun mutfak çözümleri. 1988 den beri.

Hayalinizi
gerçekleştirelim.

[Mutfak] 
Ve daha fazlası...

info@safak.eu

Safakkuechen

safak_kuechen

Hanau

Tel.: 06181 23451
Römerstraße 7 
63450 Hanau

Gießen

Tel.: 06412 0990 601
Marburger Str. 34
35390 Gießen

Offenbach
Tel.: 069 823 66 700
Bleichstraße 39
63065 Offenbach am Main

Dietzenbach

Tel.: 06074 69 37 200
Justus-von-Liebig-Straße 14-16
63128 Dietzenbach

Safak Küchen Safak Center Safak KüchenEnzay Möbel
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Değerli okurlarım,

Zaman bilinçli olarak hiç kimsenin far-
kına varamadığı bir şekilde akıp gidiyor. 
Bazen bir damlanın ağır ağır toplanma-
sı ve düşmesi gibi. Bazen de bir nehrin 
çağlayarak akması gibi. Sıkıntı, acı ve 
çaresizliğin insanı kuşattığı anlarda da-
kikaların uzadığını ve saatlerin sanki 
asırlara döndüğünü hissederiz. İnsan 
bir an önce geçip gitmesini dilediği bir 
anın içinde nice “ömürler” tüketir. Oysa 
mutluluğun kapımızı çaldığı, sevincin 
yüreğimizi sardığı, sevdiklerimizle pay-
laştığımız güzel anların yaşandığı vakit-
lerde zaman, kanat çırpan bir şahin gibi 
uçar ve geriye, tadına doyamadığımız 
anların tatlı hatıraları kalır. Agâh olalım. 
Takvim yaprakları birer birer düşüyor. 
Geriye doğru baktığımız hayat yolcu-
luğumuzda arkamızda sevinçli anları, 
acılı-tatlılı hatıraları ve gönülden gönüle 
uzanan dostluk köprülerini bıraktığımızı 
görürüz. İşte bugün ben, Ekim ayında 
yaptığımız bu “yolculukta” yine sizlerle 
birlikte olmanın mutluluğunu yaşıyorum. 
Aradan yüzlerce sene geçse bile o se-
nelerin hasbelkader okuyucuları ile hep 
birlikte ömrümüz bereketli ve mutlulu-
ğumuz daim olsun, aziz takipçilerim.

Bizim Haber Dergisi ile yol arkadaşlığım 
Ekim 2016'da başladı. O günden bu yana, 
aradan geçen on bir yıl boyunca kalemi-
mi bir ay bile dinlendirmeden yazmaya, 
düşüncelerimi ve gezi notlarımı sizlerle 
paylaşmaya gayret ettim. Kıbrıs´ın geç-
mişini, bugününü ve geleceğe uzanan 
hikâyesini satırlara dökerken kimi zaman 
tarihin derinliklerinde dolaştık, kimi za-
man ortak hafızamızın izlerini sürdük. 
Her yazımda geçmişten bir ses, gelece-
ğe bir umut taşımaya çalıştım.

Bu ay itibariyle Bizim Haber Dergisi'nde 
yazmaya başlamamın üzerinden yuka-
rıda zikrettiğim gibi on bir yıl geçmiş 

ve dergimizin elinizdeki bu, 119'uncu 
sayısıyla birlikte 12. yılına ayak basmış 
oluyor. Bunca zaman nasıl geçti asla 
bilemedim ve kavrayamadım. On bir 
yıldır aralıksız sürdürdüğüm bu yazar-
lık serüveni, benim için yalnızca bir yazı 
dizisi değil, aynı zamanda dergimiz ve 
siz paydaşlarımızla yaşadığım bir gönül 
bağı ve bir vefa hikâyesidir.

Bu uzun yolculukta bana kapılarını açan, 
düşüncelerimi ve yazılarımı okurlarla 
buluşturmama imkân sağlayan dergi-
mizin sahibi, değerli dostum Aydın Mı-
sır Bey´e ve 12 yıldan beri bu derginin 
yayımlanmasında emeği geçen tüm 
gönüldaşlarımıza en derin kalbî teşek-
kürlerimi sunuyorum. Bana duyduğu gü-
ven, verdiği destek ve bu kıymetli fırsat, 
kalemimi her ay yeniden elime almamda 
büyük bir anlam taşıyor. Kendisine ve 
dergimizin bugünlere gelmesinde emeği 
geçen herkese sağlık, mutluluk, huzur ve 
helalinden bol kazançlar diliyorum.

Temennim odur ki bu gönül yolculuğu-
muz daha nice yıllar devam etsin. Kale-
mimiz hakikatin izini sürsün, sözümüz 
kardeşliğe ve dostluğa hizmet etsin. 
Geçmişin hatıralarını geleceğin umutla-
rıyla buluşturarak Almanya´da yayımla-
nan uzun soluklu bir Türkçe dergi olan 
Bizim Haber´in değerli okurları olan 
sizlerle birlikte daha nice sayılarda bu-
luşalım. Hep beraber sağlık ve mutluluk 
içinde nice yıllara, nice güzel yazılara 
ve nice gönül birlikteliklerine!
*****

Eylül sayımızda sayfamın dolması sebe-
biyle yer veremediğim başlıklara kısa bir 
göz atış: 

20 Temmuz 2026´da Kıbrıs Barış 
Harekâtı'nın 52. Yıl Dönümü Kutlama-
ları Cumhurbaşkanı Tufan Erhürman'ın 
konuşması ve 21 pare top atışıyla bir 
gün önceden yani 19 Temmuz´u 20 
Temmuz´a bağlayan gece Türk askerinin 
1974´te adaya ilk ayak bastığı Girne´deki 
Yavuz Çıkarma Plajı´nda düzenlenen 
geleneksel Şafak Nöbeti ile başladı. 20 
Temmuz´da anıtlara çelenkler konuldu. 
Dr. Fazıl Küçük Bulvarı´nda resmigeçit 
töreni yapıldı ve Cumhurbaşkanlığı'nda 
askeri ve mülkü erkana bir resepsiyon 
verildi. Kutlamalara Cumhurbaşkanı Er-
hürman, Meclis Başkanı Ziya Öztürkler, 
Başbakan Ünal Üstel, eski cumhurbaş-
kanları ile ana muhalefet lideri katıldı. 
Türkiye´den ise Cumhurbaşkanı Yar-
dımcısı Cevdet Yılmaz ve Milli Savunma 

Bakanı Yaşar Güler hazır bulundu. Aynı 
gün Ankara´da Cumhurbaşkanı Erdo-
ğan şehitleri rahmetle, gazileri şükranla 
andığı mesajında Türkiye´nin ana vatan 
ve garantör ülke olarak Kıbrıs Türk halkı-
nı asla yalnız bırakmayacağını vurguladı. 
İstanbul´da Kıbrıs Türk Kültür Derneği, 
KKTC Başkonsolosluğu himayesinde 
Feshane´de bir resepsiyon düzenledi. 
İzmir´de de Cumhuriyet Meydanı´nda 
bir anma töreni gerçekleştirildi. 20 Tem-
muz 1974´ten bu yana adanın kuzeyinde 
kendi topraklarında yaşayan soydaşla-
rımızdan birinin bile Rumlar tarafından 
kanının dökülmemesi bu harekâtın ne 
kadar isabetli ve başarılı olduğunu gös-
teren en büyük bir kanıttır. 

*****
Değinmem gereken çok önemli gecik-
miş bir konu da 26 Ağustos 1071 Malaz-
girt Zaferi ve 955´inci yıldönümü kut-
lamalarıdır.
Büyük Selçuklu Sultanı Sultan Alparslan 
komutasındaki Selçuklu ordusu, sayıca 
üstün olan Bizans ordusunu Malazgirt´te 
ağır bir mağlubiyete uğrattı. Bizans İm-
paratoru IV. Romen Diyojen savaşta esir 
düştü. Bu zafer Anadolu´nun kapılarını 
Türklere açan ve bu toprakları bize yurt 
kılan muhteşem bir sürecin sembolü ve 
de başlangıcıdır. Malazgirt Zaferinin 
955´inci yıldönümü kutlamaları 24-26 
Ağustos tarihleri arasında Muş'un Ma-

Bizim Kıbrıs Tefrikası 63. Bölüm

Sami Becerikli

Gine-Beşparmak Dağları yamacındaki 
tarihi Bellapais Manastırına ait bir kalıntı

Bir zamanlar 
akaryakıt fiyatları 
tek haneliymiş
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lazgirt ilçesindeki Malazgirt Meydan 
Muharebesi Milli Parkı´nda düzenlendi. 
Programda geleneksel sporlar, at ya-
rışları, akşam zafer yürüyüşü, mehte-
ran geçidi yapıldı. İlgi çekici bir tevafuk 
olarak 2026´da Malazgirt kutlamaları 
ile sevgili Peygamberimizin, biricik ön-
derimizin doğum günü/Mevlidi aynı 
zaman dilimine denk geldi. Bu yüzden 
Malazgirt programında kandil gecesi de 
ayrıca ihya edilmiş oldu. Allah´ın Resulü 
Hz. Muhammed'e sevgilerimi sunuyor, 
tebliğ ettiği dine destek olmaya gayret 
ediyorum ve kendisini selamların en gü-
zeli, en mübareği ile selamlıyorum. Es-
salatü ves-selamü aleyke ya Resulallah. 
Es-salatü ves-selamü aleyke ya Nebiy-
yallah.

26 Ağustos'ta Cumhurbaşkanı 
Erdoğan'ın katılımıyla ana programa 
geçildi. Erdoğan bir gün önce Ahlat'ta 
gençlerle buluşmuş ve kabine toplan-
tısını üçüncü kez Ahlat Külliyesi'nde 
yapmıştı. Konuşmasında Alparslan´ın 
savaş öncesi cuma günü askerlerine kar-
şı irad ettiği hitabını dile getirdi, zaferin 
sonraki yüzyıllarda Kudüs, İstanbul ve 
Balkanlar´a uzanan süreçlerin önünü aç-
tığını söyledi. Çanakkale, Millî Mücadele 
ve 15 Temmuz´a atıfla, birlik ve bera-
berlik mesajı verdi ve 1071´de başlayan 
yürüyüşün Cumhuriyet´in kuruluşuyla 
taçlandığını söyledi.

Malazgirt zaferi kazanılmasaydı muh-
temelen Anadolu da olmazdı, Kıbrıs da 
olmazdı.

*****
Yine tarihimizde ağustos ayında yaşa-
nan başka bir önemli olay da Büyük Ta-
arruz, 30 Ağustos Başkomutan Meydan 
Muharebesi ve arkasından gelen Zafer 
Bayramıdır. Mustafa Kemal Paşa'nın 
başkomutanlığında Türk ordusu 26 
Ağustos 1922´de Afyonkarahisar çevre-
sinde Büyük Taarruzu başlattı. Yunan sa-
vunma hatları kısa sürede yarıldı ve çev-
rilen Yunan ordusu 30 Ağustos 1922'de 
Dumlupınar´da kesin yenilgiye uğradı. 
Başkomutan General Trikopis esir düş-
tü. Zaferin ardından 9 Eylül'de İzmir'e 
girildi, Mudanya Ateşkesi ile işgal fiilen 
sona erdi ve 1923'te Lozan Antlaşması 
ile Türkiye´nin bağımsızlığı uluslararası 
alanda tescil edildi. 30 Ağustos, bu dö-
nüm noktasının simgesi olarak her yıl 
Zafer Bayramı ve Türk Silahlı Kuvvetleri 
Günü olarak kutlanır.

*****
1955 yılında vuku bulan ve Cumhuriyet 
tarihinin en talihsiz olaylarından biri olan 
ve etkisi hala unutulmayan 6-7 Eylül 

olayları:

1955 yılı 6-7 Eylül gecesi ve gündüzü 
özellikle İstanbul´da ağırlıklı olarak Rum 
azınlığı hedef alan organize şiddet olay-
ları yaşandı. Bu hadise Kıbrıs sorununun 
Londra´da görüşüldüğü bir dönemde, 
Atatürk´ün Selanik´te doğduğu eve 
bomba atıldığı yönündeki sansasyonel 
haberlerle tetiklendi. Aslında “bomba-
yı” Selanik Türk Başkonsolosluğu´nda 
görevli bir Türk vatandaşı yerleştirmiş-
ti. Haber İstanbul basınında ve İstanbul 
radyosu haber bültenlerinde çok kışkır-
tıcı bir biçimde yayımlandı. Önceden 
planlı bir şekilde hazırlık yaptığı öne 
sürülen yağmacı kalabalıklar Rumlara 
ait binlerce dükkân, yüzlerce ev, onlarca 
kilise, okul ve mezarlığa saldırmıştı. Er-
meni ve Yahudi vatandaşların mülkleri 
de bundan çok zarar gördü. Can kaybı 
konusunda kaynaklar farklı rakamlar 
vermektedir. Resmî kayıtlarda on bir 
civarında, bazı araştırmalarda ise daha 
yüksek çıkmaktadır. Bu olaylar İstanbul 
Rum toplumunun, kısmen de Yahudile-
rin Türkiye´den göç etmesini hızlandırdı 
ve Türkiye-Yunanistan ilişkilerinde uzun 
süre devam eden bir güvensizlik ortamı-
na sebep oldu. 

***** 
Yine Eylül ayında yaşanan ve acısı bugü-
ne kadar unutulmayan bir başka olay da 
27 Mayıs 1960´da ülkenin demokratik, 
meşru hükümetine karşı yapılan askeri 
darbenin sonunda, yönetimi ele geçiren 
cuntanın göstermelik mahkemelerince 
yargılanan ve idam cezasına mahkûm 
edilen Demokrat Partili üç parlamente-
rin cezalarının infazı hadisesidir.

Demokrat Parti (DP) hükümeti 27 Mayıs 
1960'ta “Milli Birlik Komitesi”nin başka-
nı Orgeneral Cemal Gürsel yaptığı as-
keri darbeyle devrildi. DP´li yöneticiler 
Yassıada´da kurulan “Yüksek Adalet 
Divanı”´nda yargılandı. Anayasayı ihlal 
başta olmak üzere pek çok suçlamay-
la karşı karşıya kalan Başbakan Adnan 
Menderes, Dışişleri Bakanı Fatin Rüştü 
Zorlu ve Maliye Bakanı Hasan Polatkan 
idama mahkûm edildi. Cumhurbaşkanı 
Celal Bayar´ın cezası ise güya “ilerlemiş 
yaşı” nedeniyle müebbet hapse çevrildi. 
Daha sonra affedildi. Zorlu ve Polatkan 
16 Eylül 1961'de, Menderes ise 17 Eylül 
1961´de İmralı Adası´nda idam edildi. 
Menderes 1950-1960 yılları arasında on 
yıl başbakanlık yapmıştı.

Darbe yanlıları yargılamayı anayasa ihlal-
lerinin hesabı olarak görürken, eleştiren-
ler bunu hukuki güvencelerden yoksun 
bir “siyasi intikam” olarak değerlendir-

mektedir. Nitekim yıllar sonra bu ikinci 
görüş toplumda ağır bastı ve Menderes, 
Zorlu ve Polatkan 1990´da çıkarılan bir 
yasayla itibarları iade edilerek naaşları 
İstanbul Vatan Caddesi´nde inşa edilen 
anıt mezara nakledildi 27 Mayıs ihtilali 
millî iradenin susturulduğu gün olarak, 
Türk halkının hafızasında silinmez bir iz 
bırakmıştır. O günleri yaşayan biri ola-
rak bendeniz buna tanığım. 

*****

26 Ağustos 2026 tarihinde Nepal ile 
Çin sınırı arasında bir felaket yaşandı. 
Küresel iklim değişikliğinin bir teza-
hürü olarak da değerlendirilebilen bu 
doğal afete dergimizde tarihe bir not 
düşmek adına yer vermek istiyorum.

26 Ağustos 2026´da Nepal'in Rasuwa il-
çesi ile Çin'in Tibet bölgesindeki Gyirong 
sınır kapısı çevresinde tsunami benzeri 
ani bir çamur ve sel baskını meydana 
geldi. Bilim adamları felaketin sebebini 
Langtang Lirung yakınlarındaki bir bu-
zulun çökmesine bağladılar. Buna göre 
dağlık alandaki donmuş buzul tabakaları 
giderek ısınmaya ve erimeye başlamış, 
zemin yumuşayarak zayıflamış ve üstün-
deki ağırlığa dayanamayarak çökmüştür. 
Yaklaşık 1200 metre yüksekten düşen 
buz ve kaya kütleleri nehir vadisine ya-
yılmış ve nehri azgın bir tsunamiye çe-
virmiştir. Olay tün dünya TV´lerinde ilk 
haber olarak verilmişti.

Ağustos sonunda Nepal´de ölü sayısı 
987´ye, kayıp sayısı yaklaşık 3.900´e 
ulaşmış, Çin tarafında ise16 ölü ve 546 
kayıp vakası açıklanmıştı. Eylül ortası-
na geldiğimizde Nepal´in kayıp sayısı 
6.150´ye yükseltilmiş ve 1.399 kişinin 
cesedine ulaşıldığı bildirilmiştir. Yüz-
lerce yabancı turist ve “hac yolcusu” 
ve hidroelektrik santrallerinde çalışan 
yaklaşık 900 işçi de halen kayıp olarak 
aranmaktadır. Çin hükümeti muhteme-
len bir devlet politikası olarak kayıpları 
ve maddi hasarı hakkında başka bir bilgi 
vermekten kaçınmıştır. Tibet tarafındaki 
maddi hasar ve insan kaybı konusunda 
herhangi bir açıklama yapılmamıştır.

*****
KKTC 30 Ağustos 2026 tarihinde, kuru-
luşundan bugüne kadar görmediği bir 
ölçekte bir deniz faciası yaşamıştır. Yazı-
sı gelecek sayıda. Hayatını kaybedenlere 
Allah´tan rahmet, yaralılara acil şifalar 
diliyorum. Umarım kayıplar da bir an 
önce bulunurlar.
*****
Kasım sayımızda buluşmak üzere hep 
birlikte Allaha emanet olalım, değerli 
okurlarım.
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Bir bankanın kredi başvurusuna “Hayır” demesinin farklı nedenleri olabilir. Gelir 
durumu, mevcut kredi ve taksitler, çalışma şekli, hesap hareketleri, kredi geçmişi 
veya bankanın kendi değerlendirme kriterleri başvurunun sonucunu etkileyebilir.

BANKA NEDEN KREDİ VERMEYEBİLİR?

Örneğin;

• Mevcut kredi ve taksitlerin yüksek olması
• Gelirin bankanın kriterlerine göre yetersiz görülmesi
• Serbest meslek sahibi veya yeni bir işletme sahibi olunması
• Kredi kartı veya Dispo borçlarının bulunması
• SCHUFA bilgilerinin kredi değerlendirmesini etkilemesi
• Birden fazla finansal yükümlülüğün bulunması
• İstenen kredi tutarının gelir seviyesine göre yüksek olması

gibi çeşitli faktörler değerlendirmeye alınabilir.

Bu nedenle “Bir banka vermedi, hiçbir banka vermez” şeklinde düşünmek doğru 
olmayabilir.

KREDİ BAŞVURUSUNDAN ÖNCE NELERE DİKKAT EDİLMELİ?

Kredi başvurusu yapmadan önce mevcut finansal durumunuzu bir bütün olarak 
değerlendirmek önemlidir.

Örneğin 2.000 € kredi taksiti ödeyen bir kişinin gelirine bakarken sadece maaşı-
na değil, kira gideri, mevcut kredileri, kredi kartları, aile giderleri ve diğer düzenli 
ödemeleri de dikkate alınabilir.

Bu nedenle kredi başvurusunda yalnızca “Ne kadar kredi istiyorum?” sorusu değil,
“Aylık bütçeme uygun olarak ne kadar kredi kullanabilirim?”
sorusunun da sorulması gerekir.

MEVCUT KREDİLERİ BİRLEŞTİRMEK MÜMKÜN MÜ?

Birden fazla kredi, kredi kartı veya yüksek faizli Dispo borcu bulunan kişiler için 
Umschuldung (borç yapılandırma/refinansman) seçeneği de incelenebilir.

Amaç, uygun olduğu durumlarda mevcut finansal yükümlülükleri yeni bir kredi 
yapısı altında düzenlemek ve aylık ödeme planını daha anlaşılır hale getirmektir.

Burada önemli nokta: Daha düşük aylık taksit her zaman toplamda daha düşük 
maliyet anlamına gelmez. Kredinin faiz oranı, vadesi ve toplam geri ödeme tutarı 
mutlaka birlikte değerlendirilmelidir.

EN ÖNEMLİ TAVSİYEM

Kredi konusunda sadece “Krediyi alabilir miyim?” diye düşünmeyin.

Şu dört soruyu birlikte değerlendirin:

1- Aylık taksit bütçeme uygun mu?
2- Kredinin toplam geri ödeme tutarı ne kadar?
3- Vade benim için uygun mu?
4- Daha uygun bir finansman alternatifi olabilir mi?

Unutmayın:

Doğru kredi, sadece onaylanan kredi değildir.
Doğru kredi, bütçenize ve finansal planınıza uygun olan kredidir.

Kredi ile Bankalarla ilgili sorularınızda size her zaman yardımcı olmaya hazırız.

Değerli okuyucularım,

Bu aydaki konumuz bankadan hayır 
cevap aldığımızda ne yapmalıyız?

Değerli okuyucularım,

Almanya’da kredi başvurusu yapan 
birçok kişi, bankadan olumsuz cevap 
aldığında artık hiçbir bankadan kredi 
alamayacağını düşünüyor.

Ancak bu her zaman doğru değildir.

BANKADAN 
KREDİ ÇIKMADI MI?
“HAYIR” CEVABI 
HER ZAMAN SON 
DEĞİL!

Finans - EMLAK

Orhan Dönmez
Finanzberater

Cell:     +49 (0) 177 176 53 61 
Mail:  info@muk-frankfurt.de 
Web:  www.muk-frankfurt.de
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Almanya'da konut yardımı alan hane 
sayısı, 2025 sonu itibarıyla bir önceki 
yıla göre yüzde 7,2 artarak 1,3 milyon 
ile son 20 senenin en yüksek seviye-
sine ulaştı, devletin bu alanda yaptığı 
toplam harcama da kiralardaki artışın 
etkisiyle yaklaşık 5 milyar avroyla rekor 
kırdı.

BERLİN (AA) - Almanya Federal İstatistik 
Ofisi (Destatis), devlet konut yardımına ilişkin 
2025 verilerini açıkladı.

Buna göre, konut yardımı 
(Wohngeld) alan hane sayısı, 
2025 sonu itibarıyla bir önceki 
yıla göre yüzde 7,2 artarak 1,3 
milyona ulaştı.

Devletin bu yardım için yaptığı 
toplam harcama da kiralarda-
ki artışın etkisiyle yüzde 6,4 
yükselerek 4 milyar 992 milyon 
avroya çıktı.

Hem hane sayısı hem de bütçe 
harcamaları, istatistiklerin 
tutulmaya başlandığı 2005 
yılından bu yana en yüksek 
seviyelerine ulaştı.

Yasal düzenlemeler kapsamın-
daki fiyat ve kira ayarlamaları 
nedeniyle hane başına düşen 
ortalama aylık konut yardımı 
miktarı da artış göstererek 296 
avroya yükseldi.

En büyük pay emeklilerin

Veriler, sosyal yardıma en 
çok ihtiyaç duyan kesimlerin 
emekliler ve gençler olduğunu 
ortaya koydu.

Almanya'da 
Konut Yardımı 
Alanların Sayısı 
ile Devlet 
Harcamaları 
Rekor Seviyeye 
Ulaştı

Konut yardımı alan hanelerin yüzde 
51'inde ana gelir sağlayıcısının 
yalnız yaşayan emekliler olduğu 
belirlendi. İkinci büyük grubu 
ise yüzde 39'luk pay ile 25 yaş 
altındaki bireylerin yaşadığı haneler 
oluşturdu.

Yardım alanların yüzde 82'si-
nin kiracılardan, yüzde 10'unun 
bakımevlerinde kalanlardan 
oluştuğu belirlendi. Kendi evinde 
oturan ancak mülk kredisi desteği 
alanların oranı da yüzde 7 olarak 
kayıtlara geçti.

Konut yardımından yararlanma 
oranlarında eyaletler arasındaki 
belirgin farklılıklar dikkati çekti.

Toplam hane sayısına kıyasla 
yardım alan hanelerin en yüksek 
oranı yüzde 5,8 ile Mecklenburg-
Vorpommern eyaletinde kaydedildi. 
Bu oran, yüzde 1,9 ile en düşük 
yardım oranına sahip olan Bavyera 
eyaletinin üç katından fazlasına 
tekabül etti.

Yerel kira fiyatlarına göre değişiklik 
gösteren yardım miktarı, Hessen ey-
aletinde aylık ortalama 339 avroy-
ken Mecklenburg-Vorpommern'de 
217 avro seviyesinde kaldı.

Doğu ile Batı eyaletleri 
arasındaki yapısal ayrım

Yardım alan hane halkı yapısında 
ülkenin doğusu ile batısı arasında 
net fark görüldü. 

Almanya'nın doğu eyaletlerinde 
yardım alanların yüzde 63'ünü eme-
kliler oluştururken çocuklu ailelerin 
oranı yüzde 27'de kaldı. Batı eyalet-
lerinde ise emeklilerin oranı yüzde 
47 olarak kaydedildi. Özellikle 
çok çocuklu ailelerin yoğunluğu 
sebebiyle çocuklu hanelerin oranı 
yüzde 43 ile doğuya kıyasla belirgin 
şekilde yüksek çıktı.

Ev sahiplerine verilen mülk kre-
disi desteği oranlarında ise Berlin 
ve Hamburg yüzde 2'nin altında 
kalırken Saarland eyaleti yüzde 14 
ile bu alanda ilk sırada yer aldı.
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Almanya'nın Rheinland Pfalz eyaleti 
Ludwigshafen - Oggersheim'da Müs-
lüman mezarlığı açıldı. Ludwigshafen 
Belediyesi’nin desteğiyle Müslüman-
ların defin işleri yapabileceği ilk etapta 
büyükler için 46 çocuklar için 16 kişilik 
mezarlık yeri tahsis edildi.

Mezarlığın açılışına; Ludwigshafen-Og-
gersheim mezarlıklar müdürü 
Gabriele Bindert, IGMG RNS Bölge-
si başkan yardımcısı kurumsal iletişim 
başkanı ve RP Şura derneğini temsilen 
Halil Yücebudak ve RNS Bölge basın 
yayın, IGMG Frankenthal Hicret Camii 
Başkanı, Frankenthal Uyum meclisi 
üyesi Mehmet Çalay, IGMG Ludwigs-
hafen Alemi İslam camii İmam Hatibi 
Hasan Çakmak ve cemiyet Ukba cena-
ze işleri sorumlusu Recep Yavuz, DİTİB 
Oggersheim Kocatepe Camii başkanı 
Hakan Bilik ve dış ilişkiler sorumlusu 
Ömer Akyazıcı çeşitli kurum ve kuruluş, 
çok sayıda dernek yöneticileri ve vatan-
daşlar katıldı.

Hasan Çakmak Hocanın Kur’an-ı Kerim 
tilavetiyle başlayan açılış merasiminde 
DİTİB Oggersheim adına mezarlığın 
açılması için görüşmeleri yürüten Ömer 

Akyazıcı bir konuşma yaptı. Mezarlığın 
açılış sürecinden bahsederek, özellik-
le kendilerine yardımlarını esirgeme-
yen Ludwigshafen mezarlıklar müdürü 
Gabriele Bindert'e teşekkür etti. Şehri-
mizde yaşayan Müslümanların talepleri-
ni önemsediklerini söyleyen Bindert ise 
Müslümanlar için tahsis edilen mezarlı-
ğın diğer dinlere gösterilen saygının ve 
beraberce yaşama verilen önemin bir 
göstergesi olduğunu ifade etti.

Halil Yücebudak da mezarlığın açılma-
sında emeği geçen herkese teşekkür 
ederek, hayatın iki gerçek anlamının 

doğum ve ölüm olduğunu hatırlatarak, 
”Artık bizler için burada bu mezarlıkla 
kalıcı olduğumuzu ve Almanya‘ya gelen 
kuşakların burada vazgeçilmeyecek bir 
unsur olduğumuzu gösteriyor“ dedi.

Oggersheim DİTİB Kocatepe Camii Baş-
kanı Hakan Bilik, Müslümanların artık 
Almanya’da kalıcı olduklarını belirterek, 
cenazelerin defni için Müslüman me-
zarlıklarına ihtiyaç duyulduğunu söy-
leyerek mezarlığın açılmasında emeği 
geçenlere teşekkür etti.

Haber: Ludwigshafen-Oggersheim 
Mehmet Çalay

Ludwigshafen-
Oggersheim 
Müslüman 
Mezarlığı Açıldı
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çerçevesinde, iki ülkedeki sigortalılık 
sürelerinin bazı hakların belirlenmesin-
de birlikte dikkate alınmasına imkân 
tanıyabilir. Bu değerlendirme, her du-
rumda otomatik olarak yapılmaz; ilgili 
kurumların kayıtları, sürelerin niteliği, 
çakışan dönemler ve talep edilen sosyal 
güvenlik hakkı bakımından sözleşme 
hükümlerinin uygulanabilir olup olma-
dığı incelenir.
Sözleşme kapsamında sürelerin dikkate 
alınması, Almanya’da ödenen primle-
rin Türkiye’ye aktarılması veya Alman-
ya’daki hizmetlerin Türkiye’de geçmiş 
hizmet olarak aynen tescil edilmesi an-
lamına gelmez. Genel olarak her ülke, 
kendi mevzuatı ve sözleşme hükümleri 
uyarınca kendi kurumunca karşılana-
cak aylık veya yardımı belirler. Bu ne-
denle, sözleşmeden yararlanılabilmesi 
Türkiye’den mutlaka tam aylık bağla-
nacağı ya da iki ülkedeki sürelerin tek 
bir ülkede prim gününe dönüşeceği an-
lamına gelmez. Somut durumun, Türki-
ye’deki ve Almanya’daki yetkili kurum-
lar nezdinde ayrı ayrı değerlendirilmesi 
gerekir.

Bunun yanında, 3201 sayılı Kanun kap-
samında yurt dışında geçen sürelerin 
borçlanılması, sosyal güvenlik sözleş-
mesindeki hizmetlerin birlikte değerlen-
dirilmesinden farklı bir hukuki imkândır. 
Türk vatandaşları, Türk vatandaşlığında 
geçen süreleri ve Kanunda öngörülen 
diğer şartları taşımaları hâlinde, yurt dı-
şında geçen ve belgelendirilebilen be-
lirli süreleri borçlanma talebinde bulu-
nabilirler. Borçlanılabilecek süreler; yurt 
dışında geçen çalışma süreleri, bu sü-
reler arasındaki veya sonundaki belirli 
işsizlik süreleri ve kadınlar bakımından 
yurt dışında geçen ev kadınlığı süreleri 
yönünden Kanundaki koşullara tabidir.

Borçlanma başvurusu yapılması tek ba-
şına emeklilik hakkı doğurmaz. Borçla-
nılan sürenin geçerli sayılabilmesi için 
hesaplanan borç tutarının Kanunda ve 
ilgili düzenlemelerde öngörülen süre 
içinde ödenmesi gerekir. Ayrıca borç-
lanma süresi, başlangıç tarihi, Türki-
ye’deki sigortalılık statüsü, yaş ve prim 
gününe ilişkin koşullar ile kişinin daha 
önceki sigortalılık kayıtları birlikte de-
ğerlendirilmelidir. Yurt dışında geçen 
sürenin tamamının borçlanılması zo-
runlu olmayabilir; ancak hangi sürenin 
ve ne kadarının borçlanılacağı, emeklilik 

koşullarına etkisi hesaplanmadan belir-
lenmemelidir.

Özellikle 1 Ağustos 2019 tarihinden 
sonra yapılan yurt dışı borçlanmaları-
nın, 5510 sayılı Kanunun 4/1-(b) bendi 
kapsamında sigortalılık süresi olarak 
değerlendirilmesine ilişkin düzenleme, 
emeklilik planlamasında önem taşır. Bu-
nunla birlikte, bu kuralın somut olayda 
nasıl uygulanacağı; borçlanma talebi-
nin tarihi, borçlanılan sürelerin niteliği, 
kişinin Türkiye’deki önceki sigortalılık 
statüsü ve yürürlükteki mevzuat dikka-
te alınarak belirlenmelidir. Bu nedenle 
yalnızca borçlanılabilecek gün sayısının 
değil, borçlanmanın sigortalılık statüsü-
ne, tabi olunacak yaş ve prim koşulları-
na ve aylık hesabına olası etkilerinin de 
incelenmesi gerekir.

Şu ayrım özellikle önemlidir: 
Almanya’da çalışılmış olması, aynı gün-
lerin Türkiye’de otomatik olarak prim 
gününe dönüşeceği anlamına gelmez. 
Sosyal güvenlik sözleşmesi kapsamın-
da hizmetlerin belirli şartlarla birlikte 
değerlendirilmesi ile 3201 sayılı Kanun 
kapsamında yurt dışı sürelerinin borç-
lanılması birbirinden farklı işlemlerdir. 
Aynı sürenin hem sözleşme kapsamın-
da hem de borçlanma yoluyla mükerrer 
biçimde değerlendirilip değerlendirile-
meyeceği de somut olay ve uygulana-
cak mevzuat çerçevesinde ayrıca ele 
alınmalıdır.

Emeklilik planlamasında belirleyici olan 
yalnızca kaç gün çalışıldığı veya kaç 
gün borçlanılabileceği değildir. Önemli 
olan, bu sürelerin hangi hukuki yöntem-
le değerlendirileceği, hangi sigortalılık 
statüsüne tabi olacağı ve emeklilik şart-
ları ile aylık hesabını nasıl etkileyebile-
ceğidir.

ABT Hukuk ve Danışmanlık olarak 
Almanya’da yaşayan vatandaşlarımızın 
Türkiye’deki emeklilik ve sosyal güven-
lik hakları bakımından hukuki değer-
lendirme ve başvuru süreçlerinde des-
tek oluyoruz. Almanya’daki sigortalılık 
kayıtları, Türkiye’deki hizmet dökümü, 
vatandaşlık durumu, borçlanılması dü-
şünülen süreler ve mevcut mevzuat 
birlikte incelenerek, uygulanabilecek 
yollar ve bunların muhtemel sonuçları 
hakkında kişiye özel bir değerlendirme 
yapılabilir.

Almanya’da yaşayan Türk vatandaş-
larının sıkça sorduğu konulardan biri, 
Almanya’da geçen sigortalılık ve çalış-
ma sürelerinin Türkiye’deki emeklilik 
haklarına etkisidir.

Türkiye ile Almanya arasındaki sos-
yal güvenlik sözleşmesi, sözleşmede 
öngörülen şartlar ve başvuru usulleri 

Almanya’da 
Yaşayan Türklerin 

Türkiye’deki 
Emeklilik Hakları

HUKUK KÖŞESİ

Engin Deniz Ayhan

Tel: 0175 52 52 452
avukatdenizayhan@gmail.com

ABT Hukuk & Danışmanlık
Türk Hukuku ve Uluslararası 

Hukuk Avukatı
İstanbul Barosu ve 

Frankfurt /Main Barosu Üyesi
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Dedemizi ziyaret ettiğimizde, babamız ara-
baya biner binmez bize: "Girdiğinde dede-
nin elini öp ve uslu kal!" der. Babamızın niye 
öyle söylediğini anlamasak da, yine de de-
demizin elini öperiz. Ziyarete vardığımızda 
dedemiz elini uzatır ve öpülmesini bekler.

Fakat dedelerimiz ve babalarımız niye eli-
mizi öpmemizi istiyor? Yaşlı bir insanın evi-
ne girince bu gerçekten şart mıdır?

Biz el öpme hareketini bir gelenek ola-
rak bildiğimiz için, her yaşlı insanla 
görüştüğümüzde bu hareketi yaparız. Ama 
gençlerin yaşlıların elini öpmesi sadece ge-
lenek olduğu için yapılmıyor. Aslında bu 
hareketle biz yaşlılarımıza saygı gösteriy-
oruz. İşte tam da bu yüzden babamız bize 
"dedende uslu kal!" der. Dedemizin yanında 
yakışıksız bir davranış sergilememiz, 
saygısızlık olarak algılanabilir. Babamız da 
dedemize saygısızlık edilmesini istemediği 
için bize bu sözü söyler.

Peki, niye yaşlılarımızın elini öperiz? Niye 
yaşlı insanlar bizim elimizi öpmez?

Dedelerimiz bizden çok daha yaşlıdır. Dede-
lerimiz bizden çok daha fazlasını görmüştür. 
Üstelik dedelerimiz, burada sıkıntısız bir 
hayat sürebilmemiz için büyük bir gayret 
ve çaba göstermiştir. Yaşadığımız evleri, 

Batuhan
Mail: info@bizimhaber.de

Yaşlılarımıza 
Saygı Gösteriyoruz, 

Ama Neden?

gittiğimiz camileri ve yürüdüğümüz yolları onlar inşa etmiş, bunların 
bozulmaması için de emek vermiştir.

İsra suresinin 23. ayetinde şöyle yazılıdır: "Anne-baban yaşlılıkta yanınız-
dayken onlara 'öf' bile deme."

Yaşlılarımız bizim için bu hayatın yolunu açtıktan sonra, hele bir de Al-
lah ayetlerinde onlara saygı duymamızı buyuruyorsa, niye dedelerimize 
saygı duymayalım ki? Niye onların yanında daha terbiyeli olmayalım ki? 
Niye onların sözünü dinlemeyelim ki?

Peki, benim dedem bana durmadan hayat hikâyesini anlatıyor. Dinlemek 
istemiyorum, ama yine de dinliyorum.

Bana niye anlattığını soranlara cevabım basit: deden sana kendi geçmişini 
öğretmek için anlatıyor, sadece bir hikâye aktarmıyor. Sana öğüt veriyor 
ki kendi yaptığı hataları sen tekrarlama, kendi başardığı güzellikleri sen 
de görebilesin, kendisinin anlayamadığı şeyleri sen anlayabilesin.

Büyüklerimiz aslında bize sadece yardım etmek istiyor. Genç hayatımızı 
en güzel şekilde yaşamamızı istiyor.

Sen böyle güzel bir insana saygısızlık etmek ister misin?
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Perfekt eingebaut.

info@mkuechen.de • www.mkuechen.de

DARMSTADT

Kasinostr. 2 
64293 Darmstadt   

Tel.: 06151 - 368 88 79
info@mkuechen.de

Floßwörthstraße 57 
68199 Mannheim   

Tel.: 0621 - 40 180 602
info@mkuechen.de

MANNHEIM
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Crunchy 
Chicken Burger

Selam urunlerimizi
marketlerden temin edebilirsiniz...

.. ..

YENi


