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34 Yilik Almanya'‘daki is tecriibemizden
yola ¢ikarak, miiteahhitlik igleri yapmak
tizere 2013 yilinda istanbul‘da SIVHAN
YAPI LTD. STi.'ni kurduk.
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% Alman kalitesi ve titizligini on planda
= tutan sirketimiz depreme dayanikli ve

giivenli yapilar insa etmektedir.
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Yonetim Kurulu Baskani
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Memleketten uzak, zor sartlarda edindiginiz
kazanimlarinizi glivenli ve gelecekte
mutlaka kazancli gikacaginiz Sivhan Yapi
giivencesiyle kazanca donustirin.

Almanya ve Tiirkiye'de is yapmaya devam
eden bir yatirimci olarak bize her zaman
ulagabilirsiniz.
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REVA GARDEN . . : @ % Projelerimizde Alman kalitesi
3 g “lmet g = @ ve teknolojisine yer vererek huzur
sad%‘_:e _b" konut projesi 5. 8L . ve giiven dolu bir yasamin ihtiyaci
degildir. Yapi ve ingaat 8 Fa Te olan saglamlig garanti altina alan
sektoriindeki 20 yillik ~= — bir anlayisin ortaya ¢ikardigi bir
tecriibe, ustalik ve s Q‘i_ - ¥ | eserdir
bilgi birikiminin son S0 Sehirlerin, yagam aIa.nI.arlnlnvve
A, — : lokasyonlarin mimarisine deger
uriintidiir = . -
' . katan bir anlayisin son projesi.
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New York'ta, "Azinlik Toplumu Olarak Miislimanca Yagam” konulu konferans
diizenlendi. Islam Toplumu Milli Gériis Teskilatlari Genel Baskani Kemal Ergiin:

“Bir Miisliiman olarak, cevreden enetrjiye,
dogadan hayvan haklarina kadar, sadece
kendimiz i¢in degil, tiim insanlik i¢in hayir
namina ¢alismaliyiz”

NEW YORK (AA) - islam Top-
lumu Milli Goriis Teskilatlari
(IGMG) Genel Bagkani Kemal
Ergiin, yurt disinda "azinhk"
olarak yasayan Miisliiman-
larin temsil kabiliyetlerinin
gelistirilmesi gabalarinin
onemine isaret ederek, "Bir
Miisliiman olarak, g¢evreden
enerjiye, dogadan hayvan
haklarina kadar, sadece ken-
dimiz igin degil, tiim insanhk
icin hayir namina galigmali-
yiz." dedi.

New  York  Tiirkevi'nde,
IGMG'nin  ABD teskilatin-
ca diizenlenen konferansa,
Tiirkiye'nin New York Kon-
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soloslugundan yetkililer,
cesitli eyaletlerinden gelen
Tirk-Amerikan sivil toplum
kurulugsu temsilcileri, Kana-
da ve Almanya'dan davetliler
katild.

"Azinlk  Toplumu Olarak
Miisliimanca Yasam”" bas-
ligiyla diizenlenen konfe-
ransta, konusan Ergiin, "Bir
Miisliman olarak, ¢evreden
enerjiye, dogadan hayvan
haklarina kadar, sadece ken-
dimiz igin degil, tiim insanlik
igin hayir namina galismali-
yiz" dedi.

Baska kiiltiire sahip dlkeler-
de Miislimanca yasamanin,

kazanimlarinin yani sira so-
rumluluklarinin  da oldugu-
nu hatirlatan Ergiin, temsil
acisindan bu degerlere sa-
hip ¢itkmanin 6nemine vurgu
yapti.

Kemal Erglin bu nedenle,
tlkesinden uzakta yasa-
yan Misliman toplumunun
inang ve kiltlrind dogru
Ogrenip  uygulayabilecedi,
temsil kabiliyetini giiclendi-
rebilecegi kurumlari insa ve
yasatmanin ¢ok oénemli ol-
dugunu belirtti.

"NESILLERIN
KAYBOLMAMASI IiGIN

KENDi GEVREMIZi
OLUSTURACAGIZ"

IGMG Genel Baskani Kemal
Ergiin, Bati kiiltlriiniin ha-
kim oldugu iilkelerde yasa-
yan Misliman ailelerinin,
kendinden sonraki nesillerle
baginin kopma olasiliginin
ne denli yaygin bir sorun ol-
duguna dikkati gekti.
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"Nesillerin  kaybolmamasi
icin kendi ¢evremizi olustu-
racagiz. Teyakkuz halinde
olacagiz.” ifadesini kullanan
Ergiin, ramazan ayinin yak-
lagtigi bir zamanda yaptigi
konusmasinda, anne ve ba-
balarin, c¢ocuklarina ornek
olma adina inanglarinin ge-
rektirdigi sekilde yasamaya
0zen gostermelerinin onemi-
ni vurgulad.

Ote yandan, IGMG ABD Bélge
Baskani Miicahit Kocakog,
Amerika'daki yapilanmalari-
nin 4 yil 6ncesine dayandigi-
ni, bu hafta sonunda Virginia
eyaletinde islam merkezinin
acilisini gergeklestirecek ol-
manin mutlulugunu yasadik-
larini soyledi.

En kisa zamanda, New Jer-
sey ve New York'ta birer
genclik ve egitim merkezi
acacaklari mijdesini pay-
lagan Kocakog, amaglarinin
ABD'de gelecek nesillere mi-
ras kalacak eserler birakmak
oldugunu vurgulad.

Avrupa'da "Milli Goriig" adiy-
la 1967'de temelleri atilan
IGMG, 1985'ten itibaren Av-
rupa Milli Goriis Teskilatlan
ismiyle, 1995'ten sonra ise
daha genis bir kitleye hizmet
sunabilmek igin islam Top-
lumu Milli Goriis teskilatlan
olarak faaliyetlerine devam
etti.

IGMG, bugiin 40 bodlgesi ile,
11 Bati Avrupa llkesinde,
Balkanlar'da, ABD, Kanada,
Japonya ve Avusturalya gibi
diinyanin pek c¢ok yerinde
calismalar yiriitlyor.
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Garanti Media Bizim Haber
Anadolu Ajansi abonesidir.

Yasal Uyar:

Garanti Media Bizim Haber
Dergisindeki reklam, resim ve yazilar
yazili izin olmadan kismen ya da
tamamen alinti yapilamaz.

Baskisi yapilan yazi ve reklamlarin
iceriginden sorumlu degdiliz.
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Aydin Misir

YASAMINI YITiIRENLER
HANAU'DA ANILDI

Almanya'daki irk¢i teror sal-
dirisinda yagamini yitirenler
Hanau'da anildi. Bu yilki
"sessiz" anma toreninde
konusma yapilmadi.

T.C. Frankfurt Baskonsoloslu-
gu tarafindan, 6 Subat dep-
remi anma etkinligi yapildi.
Dietzenbach'ta yapilan etkin-
likte Frankfurt Bagkonsolosu
Erdem Tuncer bir konusma
yapti.

Tunger konugmasinda;

"Bugiin 6 Subat 2023 tarihinde
tlkemizde yasanan deprem
felaketinde kaybettigimiz
canlarimizi, felaketin birinci
yildoniimiinde bir kez daha
anmak Uzere bir araya gelmis
bulunuyoruz.” dedi.

Baden-Wiirtemberg Eyale-
ti Tiirk i insanlari Konseyi
Heyeti, Kuzey Kibris Tiirk

Cumhuriyeti'ni ziyaret etti.

New York'ta, "Azinlik Toplumu
Olarak Miisliimanca Yagam”
konulu konferans diizenlendi.
islam Toplumu Milli Gériis
Teskilatlari Genel Bagkani
Kemal Ergiin: "Bir Miisliiman
olarak, cevreden enerjiye,
dogadan hayvan haklarina

kadar, sadece kendimiz igin
degil, tim insanlk i¢in hayir
namina ¢alismaliyiz”. dedi.

2. Berlin Saglik Turizmi
Fuan’'na yogun katilim oldu.

Almanya'da BIG Partisi,
Gazze konusunda Alman
Hikimeti hakkinda sug
duyurusunda bulundu.

MUSIAD Hessen, iiyeleri ve
is insanlariyla kahvaltida
bulustu.

DTGB Geleneksel
kahvaltisinda birlik mesaiji
verildi.

ATIYAB'In yeni yonetim
kurulu ve baskani belli oldu,
Dostluk ve Dayanigma
Grubu (MTK), ATIYAD
Baskani Karakog'a tebrik
ziyaretinde bulundu.

Hessen'de 8 Tiirk, IHK meclis
tyeligine secildi. Tim segilen
adaylara basarilar diliyoruz.

UID Hessen, Siikrii Amcaya
tekerlekli sandalye hediye etti.

Hayirli Ramazanlar diliyoruz.

Nisan baskimizda bulugsmak
umudu ile.



Gebrauchtwagen An- und Verkauf
aller Arten

Gebrauchtwagen mit Garantie

Autohaus STAR
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sTUTZPUNKT

Her pazartesi
TUV-AU
alma imkan!

32 yillik tecriubemizle
SiZLERE EN iYiSINi
sunmaya calisiyoruz.

Bizim icin en
onemlisi sizin
memnuniyetinizdir

2. el araba alim-satiminda
GUVENILIR adres

Wald Str. 266 « 63071 Offenbach
069 74 22 23 80
info@autohausstar.de

0Kt ©

www.autohausstar.de
www.reifenservice-star.de

KFZ SERVICE

nspektion fllig ¥ Kein Problem hier erhalten Sie
den kompletten Service unter elnem Dach.

KFZ-FINANZIERUNG

Automobile Traurme mit ginstigen, fir jedes

Budget mit erschwinglichen Kreditraten,

g

TV & AU

SERVICE:

* KFZ FINANZIERUNG

« KFZ LEASING

* KFZ VERSICHERUNGEN
* REIFENWERKSTATT

* KFZ SERVICE

« IMPORT & EXPORT

¢ AN- UND VERKAUF

OIL WECHSEL

AN-& VERKAUF KFZ

Deer Qil-Wechsel der durch unsere Kunden
geschitzt wird.

Reglonalkenntnis und Erfahrung. Seriositit und
Servicebereitschaft sind die wichtigen Saulen.

. a
B a8
GEBRAUCHTWAGENGARANTIE KFZ-VERSICHERUNG

Kempletter Schutz fir the Fahrzeug mit unseren
Kooperationspartnern,

AUSFUHRERKLARUNGEN REIFENWECHSEL / REIFENSERVICE

Glnstige Kfz Versicherung auswihlen, durch
nseren Preisvergheich.

w.bizimhaber.de

Expaort von Kfz | Zoll Amt Anmeldung Kompetanter PArtner in Sachen Reifen,
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Dostluk ve Dayanisma Grubundan (MTK),
ATIYAD Baskani T T

Karako¢'a Tebrik

Ziyareti

yeni bagkanini ziyaret etti.

MTK baskani H. Ahmet Deliaslan, ATIYAD Bas-
kani segilen Avukat Elif Burcu Karakog ve yo-
netim kurulunu tebrik etti ve basarilar diledi.

ATIYAD Baskani Avukat Elif Burcu Karakog ta
MTK grubunun kendilerine yapmis oldugu na-

zik ziyaretten dolayi tesekkiir etti.

is diinyasinda MTK
Dostluk ve Dayanis-
ma grubu diye taninan is insanlari ATIYAB'In

mart 2024  [2] bizim haber
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Blumen Taxi'nin sahibi Yasin Oztiirk (soldan saga), Autohaus Star'in sahibi
Haci Ahmet Deliaslan, ATIYAD Baskani Avukat Elif Burcu Karakog, Deku
Dienstleistungen GmbH ve Deku Reinigungsbedarf GmbH'nin sahibi Deniz
Kurt, Kuafér Kaiser'in sahibi Turan Kuzpinari ve Congresium ve Altintop
Reisen'in sahibi Yusuf Altintop

Mehmet Kocagol, 2'nci defa IHK Darmstadt
Uyeligine Secildi

FRANKFURT / EUTURKHABER -

Almanya'nin Hessen Bolgesinden

rol Ustlenecek. Endiistri grubundan
girdigi segimlerde 68 bin dyeli bu

basarili isgadami Aksarayli Mehmet
Kocagdl, Ticaret ve Sanayi Odasi
Meclis Uyeligine ikinci defa segildi.

Cok sayida Tiirk Is insaninin da
katildigi 18 Ocak'ta baslayan Al-
manya Sanayi ve Ticaret Odalar
se¢imi(IHK) 20 Subat'ta sona erdi.
IHK Darmstadt'ta Mehmet Kocagol
meclis liyeligine segildiler.

Kocagdl, Almanya'nin Darmstadt
Ticaret ve Sanayi Odasi'nda yeni-
den meclis Uyesi segilerek, dis ilis-
kiler komisyonunda da onemli bir

kurulusta yeniden gorev alan Meh-
met Kocagol is diinyasindaki etkisi-
ni ve basarisini bir kez daha ispat-
liyor.

Almanya'nin 6nde gelen sanayi ku-
ruluslarindan olan BASF gibi sirket-
lerin yoneticileriyle birlikte meclis
Uiyeliginin yanisira dis iligkiler ko-
misyonunda da gorev yapacak olan
Kocagol, ayrica, Darmstadt, Lud-
wigshafen ve Mannheim odalari or-
tak grubunun dis iligkiler komisyo-
nunda da gorev yapacak.

Koln ve Frankfurt'ta Ramazan'a

Ozel Aydinlatma

KOLN (AA) - Almanya'nin K&ln kentinde,
Turklerin ve Misliimanlarin yogun ola-
rak yasadigi Venloer Caddesi ramazan
ayina 6zel olarak siislenip aydinlatild.

Ramazan Projesi Dernegi tarafindan ilk
kez gergeklestirilen proje gergevesinde,
cesitli dillerde ramazan ayina 6zel kut-
lama mesajlarinin yer aldigi i1sikla ay-
dinlatildi.

Isikli mesajlar, caddede ramazan ayin-
da 30 giin boyunca yer alacak.

Koln Uyum Meclisi Es Baskani Ahmet
Edis, AA muhabirine yaptigi agiklama-
da, Almanya'da ilk kez bu yil Frankfurt
ve Koln sehrinde sokaklarin aydinlatila-
rak bir tarihin yazildigini, bu ana tanikhk
etmekten mutluluk duydugunu sdyledi.

Edis, "Biz buraliyiz, buranin vazge-

¢ilmez parcasi haline geldik ve biz
kimligimizle, inancimizla buraya aitiz
ve ayri olamayiz." dedi.

Koln Baskonsoloslugu Egitim Atase-
si Muhterem Dilbirligi ise K&ln Merkez
Cami'sinin bulundugu bdélgenin 6zellikle
secildigini belirterek, "Burasi ayni za-
manda Turklerin yogun olarak yasadigi
bir bolge. Almanya'da bile olsa bizim
geleneksel ramazan kiiltiirimiziin ya-
satilmasi agisindan o6nemli bir proje."
diye konustu.

Acilisa katilan Feyza Bayraktar, "Bizim
icin giizel bir an. Burada entegrasyonun
giizel bir ornegi sergileniyor. Ramazan
isiklarini yapanlan da tebrik ederim.”
ifadesini kulland.

Frankfurt'ta da bir cadde aydinlatilacak

Frankfurt kentindeki Grosse Bocken-
heimer Caddesi de ramazan ayina 6zel
siislenerek bu yil ilk kez bir ay boyunca
aydinlatilacak.

Frankfurt Belediye Meclisinin aldigi ka-
rarla, cadde hilal, yildiz ve fanus fener-
lerinin yani sira "Mutlu Ramazanlar” ya-
zisiyla sislenip isiklandinlacak.

(Muhabir : Mesut Zeyrek)
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STARGLAS

Profesyonel on cam
tamiri veya degisimi

Simdi Offenbach'ta o

Tum sigorta

sirketleri ile Telefonla
Aninda randevu calisiyoruz danismanlik
Arag¢ cami sorunlariniz i¢in hizhi Aracinizdaki cam hasari i¢in tim Cam onarimi veya degisimi
ve kolay bir sekilde randevu sigorta sirketleri ile calisiyoruz. konusunda sorulariniz mi var?
alabilirsiniz. Beklemek zorunda Sigorta bilgilerinizi bize verin, Profesyonel ekibimiz sizi telefonla
kalmadan aracinizi en kisa siirede  gerisini biz halledelim. bilgilendirir ve tim sorularinizi
onaralim. yanitlar.

Hizl1 ve etkin servisimizle her zaman yaninizdayiz! 0151 27 28 27 27

STARGLAS GbR
Waldstralle 266
63071 Offenbach
Telefon: 069 - 7422 23 78
Cep: 0151- 27 28 27 27
Web: starglasoffenbach.de A




ATIYAB’m veni Yonetim Kurh ve

Baskani belli oldu

Almanya Ticaret ve Yatinm Birligi e.V. (ATIYAB) gectigimiz
ay secimli genel kurul toplantisini gergeklestirdi. Genel kurul
toplantisinin ardindan ATIYAB Hessen'in yeni yonetim kurulu
da belirlendi. Buna gore ATIYAD'In Baskani Avukat Elif Burcu
Karakog oldu.

Yeni yonetim kurulu tyelerinden Abbas Daglik'a ait Pera Pa-
las Restoran'da diizenlenen toplantida ise yeni segilen yo-
netim kurulu, denetleme kurulu ve bazi ¢calisma kurullarinin
goérev dagilimlari yapildi ve éniimiizdeki siireg ile ilgili de fikir
aligverisinde bulunuldu.

ATIYAB Hessen'in yeni yonetim kurulu ve gorev dagilimi:

Baskan : Elif Burcu Karakog ( Noter / Avukat )

Tarkiye

799
4

baslayan fiyatlarla

Uygun
seceneklerle
biletinizi hemen
satin alin!

Halkla iligkiler
Almanya basin :

Etkinlik
Seminer

Denetleme :
Baskan
Baskan Yard.
Sekreter
Yedek liyeler

mart 2024 [2]1bizim haber

Hatice Cavus ( Yeminli Mali Miisavir)

: Gazi Giileg ( Emlak ve ingaat)

Goniil Halat Mec ( Avukat)

: Ahmet Aksu ( Diigiin Organizasyon)

Abbas Daglik ( Gastronomi)
Sahin Karasu ( Gastronomi)

- ismail Ozkan (Ozel Okul isletmecisi)

: Birol Hoggor ( Bina Yonetimi)

: Servet Tar ( Transport)

: Alican Yildinm ( Avukat), Rahmi Ozdemir
(Tekstil isl.), Ozgiir Siyar Dogan (isletme
sahibi)

SunExpress
HavaYollari
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Mutluluk
rakamlarla
anlatilmaz ama...

Yirmi yilda

onlarca sanatgi,
yiizlerce mutlu cift,
binlerce yemek, icecek,
yiizbinlerce fotograf...
Ve sayisiz tesekkur...
CAN-SU Diiglin Salonu
rakamlarla ifade
edilmeyecek kadar,
mutluluk geride birakti...

CAN-SU Diigilin Salonu

A Lise-Meitner-Str. 6, 65779 Kelkheim (Taunus) Q 0172-6752204 0173 - 429 60 96

Yeni mutluluklar icin adres yine
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MUSIAD Hessen
Baskani
Muhsin Kidik

THY Frankfurt

Serkan Binyar

mart 2024  [2] bizim haber

Mudiri

Frankfurt Baskonsolos-
lugu Kiiltur Atasesi
Ahmet Alemdar

Frankfurt Baskonsolos-
lugu Ticaret Atasesi
Yusuf Yerkel

Frankfurt Baskonsolos-
lugu Maliye Atasesi
Miicahit Civriz

MUSIAD Hessen, Uyeleri ve
Is Insanlariyla Kahvaltida

Bulustu

MUSIAD ailesi, geleneksel
kahvalti bulusmasinda bir
araya geldi. Miisiad HESSEN
Subesi Maintal Ofisi'nde dii-
zenlenen etkinlik, tyelerin bir
araya gelerek is diinyasinda-
ki son gelismeleri degerlen-
dirme ve yeni is firsatlari ara-
ma imkani bulduklari verimli
bir ortam sagladi. Katilimci-
lar arasinda 6nemli isimlerin
bulundugu kahvalti progra-
mi, Baskan Muhsin Kidik'in
acilis konugsmasiyla basladi.

Bulugsma, MUSIAD Hessen
ailesinin birlik ve beraber-
lik ruhunu ortaya koymanin

yani sira Uyelerine ve is in-
sanlarina yeni ig birlikleri ve
yeni projelerin yesermesi igin
onemli bir platform saglamig
oldu.

Programin ilerleyen bolim-
lerinde, Abdurrahman Ugurlu
(COBA Holding), Fatih Al-
tuntag (HEF Bau), Mahmut
Usta (Antep Sofrasi), Cem
Menekse (BauMarkt), Murat
Can (Mufe Mébel), Yasar Ci-
cek (Kreativ Werbetechnik)
ve Hiisnii Gikin (HC Elektirik)
dyelik formalarini imzalaya-
rak MUSIAD Hessen ailesine
katildilar. Uyelik rozetlerini
de bizzat MUSIAD Hessen
Baskani Muhsin Kidik kendi-
lerine takdim etti.

Programin diger bolimiinde
gectigimiz ay hizmete giren
MUSIAD Hessen ¢alisma ofi-
sine maddi manevi destek
vererek sponsor olan MUSI-
AD Uyelerine “Tesekkiir Bera-
t1" takdim edildi.

Yénetim Kurulu Uyesi Salih
Tasgdirek'in, sonuglanan “IHK
Secim Sonuglar” hakkinda
katihmcilan  bilgilendirdigi
sunumla devam eden prog-
ram, Mali Misavir Seyfullah
Sinop'un "Almanya'da Mu-
hasebe Sistemindeki Yeni
Diizenleme ve Uygulamalar”
baslikli bilgilendirme sunu-
muyla son buldu.

MUSIAD Hessen Baskani

Muhsin Kidik, programlailgili
yaptigi aciklamada, liyelerin
yeni birliktelikler gelistirdigi
bu tiir programlarda amagla-
rinin Uyelerin kendi aralarin-
da is birliklerini gli¢lendirme-
ye olanak tanimak oldugunu
belirtti. Yonetim Kurulumuz
2024 yilini “MUSIAD Hessen
Ailesini Bilyiitmek" temali bir
faaliyet yili olarak ilan etti.
Bizler de yeniis insanlarimiz-
la MUSIAD" tanistirmak ve
onlarin yaninda oldugumu-
zu gostermek igin var giicii-
miizle galisiyoruz” dedi. Ayni
zamanda bu tiir programlar
ve etkinlikler is dlinyasindaki
giincel gelismeler hakkinda
bilgi alisverisi yapmak iste-
yen {yelerimiz igin onemli
bir ortam saglamis oluyor.
Bunun Uyelerimiz arasindaki
is birligini giiglendirme mis-
yonumuzu Yyerine getiriyor
diyerek s6zlerini tamamladi.
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Hessen'de 8 Tiirk, IHK Meclis Uyeligine Secildi
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Salih Tagdirek (solda) ve Tamer Cansiz

(0]

Hessen Bolgesinde yapilan Sanayi ve Ti-
caret Odalan (IHK) segimleri sona erdi.

Cok sayida Tiirk is insaninin da katildi-
g1 18 Ocak'ta baglayan Almanya Sana-
yi ve Ticaret Odalar (IHK) segimleri 20
Subat'ta sona erdi.

IHK Darmstad'ta; Ergin Cansiz, Mehmet
Kocagol, Hakan inoglu. IHK Giessen'de
Tamer Cansiz, IHK Offenbach’'ta Rukiye
Tung ve Ahmet Karakus, IHK Hanau'da
Salih Tagdirek ve Ergiin Galik meclis iiye-
ligine segildiler.

Tiim segilen adaylara basarilar diliyoruz.

Hakan inoglu

Lufthansa Grubu,
gec¢en yil igin

2,7 milyar avro
kar acikladh

BERLIN (AA) - Lufthansa Grubu, 2023 yI-
lina iligkin finansal sonuglarini agiklad.
Buna gore, insanlarin Kovid-19 sonra-

sI seyahat etmeye baslamasi ve daha
yiiksek bilet fiyatlari, Lufthansa'ya 2023
yilinda tarihinin ugiincii en yiiksek kari-
ni saglad.

Alman sirketin 2022'de ana kazang
gdstergesi faiz ve vergi 6ncesi (FAVOK)
diizeltilmis kari 1,5 milyar avro iken ge-
gen yil 2,7 milyar avro oldu.

Yaz donemi, sirket tarihinin en karli do-
nemi olurken, gegen yil bir dnceki yila
gore sirketin cirosu ylizde 15 artarak

35,4 milyar avroya yiikseldi. Eurowings,
Swiss, Brussels ve Austrian Airlines'in
da sahibi olan Lufthansa, gegen yil
120 milyon yolcu tasidigini duyurdu.
2022'de sirket 102 milyon yolcu tasi-
misti.

Bu arada, Lufthansa yer hizmetleri per-
soneli gegen hafta licret artisi igin greve
giderken, diin de kabin personeli ylizde
15'lik Ucret artisi talebiyle gelecek giin-
lerde grev karari almisti.

EN HUZUNLU GUNUNUZDE YANINIZDAYIZ
IN SCHWEREN STUNDEN SIND WIR BEI IHNEN
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ONEMLI DUYURU

Saygideger Uyelerimiz!

Basvurumuz Uzerine adreslerinize maliyenin ELSTER
programindan size (evliyseniz) esinize de “Freischaltscode”
geliyor. Bu sifre sayesinde vergi denklestirme islemleriniz daha
hizli ve daha kolay olacaktir.

Sizden ricamiz, bu ""Freischaltscode''yi 3 ay icerisinde mail

veya fax yoluyla ya da biromuza gelerek bize ulastirmanizdir.

Buromuzda kaldiginiz sirece bu sifre devamli gecerli olacaktir.
Sorularinizi maille veya telefonla cevaplandirmaya hazinz.
Frankfurt'tan tasinan maliyelerden yeni vergi numarasi ile

mektuplar gelmeye basladi. Onlari biromuza islem icin gelirken
getirmeniz yeterlidir.

2023 Yih vergisi icin
cocuklarin Steuer ID numaralan
olmadan is yapilamyor.

YENI CALISMA SAATLERIMIZ:
Pazartesi - Carsamba - Cuma:
11:00 - 17:00 saatleri arasidir.

ASIM TOZOGLU

Lohnsteuerhilfeverein Tican (Krone) e.V.
Schwalbacher Str. 58, 60326 Frankfurt/Main « Tel: 069 /73 19 19
info@tican-krone.de « www.tican-krone.de

www.bizimhaber.de
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SAGLIK KOSES]

Ilknur Baser

Facharztin fur Allgemeinmedizin
Genel Tip Uzman Doktoru

Merhaba Sevgili Okurlar,

Ramazan ayi geldiginde birgogumuz
igin saglikli beslenme aligkanlikla-
rini siirdiirmek zorlu bir gorev ola-
bilir. Orug tutarken dogru beslenme
aliskanhklarini korumak hem ener;ji
seviyelerini yliksek tutmak hem de
sagligimizi korumak i¢in son derece
onemlidir.

iste size Ramazan boyunca saglikh
ve dengeli bir sekilde beslenmenize
yardimci olacak bazi ipuglar:

1. Sahur Ogiiniinii Atlamayin:

Sahur, glin boyunca enerji seviyenizi
slirdiirmenizi saglayacak onemli bir
ogiindir. Sahurda yavas sindirilen
kompleks karbonhidratlar, proteinler
ve lif agisindan zengin gidalar tiiket-
mek giin boyunca tok hissetmenize
yardimci olacaktir. Ornegin, tam bug-

day ekmegi, yumurta, peynir ve yogurt
gibi protein ve lif icerigi yliksek gidalar
tercih edebilirsiniz.

2. Su Tiiketimine Dikkat Edin:

Orug tutarken viicudumuzun susuz kal-
ma riski artar. Bu nedenle, iftar ile sa-
hur arasinda yeterli miktarda su igmek
onemlidir. Su, dengenizi korumak igin
iftar ve sahur arasinda diizenli araliklar-
la su icmeyi unutmayin. iftardan sonra
da su tiiketmeye devam etmek, dehid-
rasyon riskini azaltacaktir.

3. Dengeli Beslenme ilkesine
Uyun:

iftar ve sahur dgiinlerinde dengeli bir
beslenme plani izlemek 6nemlidir. Her
Ogiinde protein, karbonhidrat ve saglikli
yaglar iceren yiyecekleri dengelemeye
calisin. Asirtya kagmadan, gesitli mey-
ve, sebze, protein kaynaklari ve tam ta-
hillari igeren bir tabak hazirlayin.

4. Abur Cuburdan Uzak Durun:

iftar sofralarinda abur cubur, yagl ve
sekerli gidalarin tiiketimi cazip gelebilir.
Ancak bu tiir gidalar, sindirim sorunla-
rina ve enerji seviyelerinde ani diisiis-
lere neden olabilir. Miimkiin oldugunca
islenmis gidalardan kaginin ve dogal,
taze ve saglikh yiyecekleri tercih edin.

5. Porsiyon Kontroliine Dikkat

Edin:

iftar sofralarinda porsiyon kontroliinii
saglamak 6nemlidir. Biiyiik porsiyonlar
sindirim problemlerine ve asir kilo ali-
mina neden olabilir. Yemeklerinizi kii-
¢lik tabaklara servis ederek porsiyon
kontroliinii kolaylastirabilirsiniz. Yavasg

mart 2024  [2] bizim haber

yavas yemek yiyerek doydugunuzu his-
settiginizde daha fazla yemek yemek-
ten kaginabilirsiniz.

6. Aktif Kalin:

Orug tutarken fiziksel aktivitelerde bu-
lunmak, sindirimi destekleyebilir ve
enerji seviyelerinizi yliksek tutabilir. Ha-
fif egzersizler yapmak, 6zellikle iftardan
sonra uygun olabilir. Yirliylis yapmak
veya hafif egzersizler yapmak sindirim
siirecini hizlandirabilir ve metabolizma-
nizi canlandirabilir. Saghkli beslenme
ahgkanhklarini  siirdiirmek, Ramazan
boyunca enerjinizi ve saghginizi koru-
maniza yardimci olacaktir. Yukaridaki
ipuglarini takip ederek, bu kutsal ayi
saglkli ve mutlu bir sekilde gegirebilir-
siniz.

7. ilag kullanimi

Tiroid bezi ilaglarinda zorluklar yasani-
yor. iki alternatifimiz var: iftarda ilacinizi
alip 30 dakika beklemek, sonra yemek-
lere baslamak, ya da sahura kalkinca
sahur yemegini yavas yavas 30 dakika-
da hazirlamaktir.

Tansiyon ilaglarinda dikkat edilmeli:
su atici ilaglar azaltilmali veya ara ve-
rilmeli oru¢ boyunca c¢iinkii bedeniniz
zaten yeterince sivi alamadigi takdirde
tamamen bir beden kurumasina dehid-
ratasyona yol acabilir. Tansiyon o aralar
daha sik kontrol edilmeli ve gerekirse
diger tansiyon ilaglari da azaltilmahdir.
Seker ilaglari hap seklinde olanlar her
zamanki gibi yemek ile beraber alinir.
insulin kullanan hastalara oru¢ tutma-
sini tavsiye etmiyoruz.

Saglikla kalin,
Hayirl Ramazanlar.

[=]1bizim haber Sayfamiz Yenilendi!

Artik Almanya, Turkiye ve Diinya giindemini
bilgisayar veya mobil cihazimzla
anlik takip edebilirsiniz

www.bizimhaber.de
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Elinizdeki dergi cok kaliteli ve her
yerde bulunabilen, internette de
okunabilen bir dergi oldugu halde,
maalesef okuma aligkanhgimiz ol-
madigi i¢in haklarimizi hediye edi-
yoruz. Ve kisa hatirlatmalardan son-
ra esas yazimiza gegiyoruz.

a) Parali ¢ikis alacaklar daha imza
safhasina gitmeden mutlaka bir uz-
mana danigsinlar!

b) 2020 ve 2021 yillarinda kisa do-
nemli calisma (Kurzarbeit) oldugu
icin mutlaka vergi denklestirme is-
lemini yaptiriniz. Aksi halde gecik-
me zammi ve faiz 6demek zorunda
kalirsiniz.

¢) Son dort yilin vergi denklestirme-
sini hep birlikte yaptirabilirsiniz.

d) SIGORTA BOZDURACAKSANIZ
ABFINDUNG YILI OLMASIN!

Gergek, fakat aci bir olay vergi kanu-
nu agisindan bu konu. Neden? 2005
yilindan sonra imzalanan bir hayat
sigortasi anlagmasinin Tirkge tabi-
riyle "bozdurulmasi” halinde, parali
cikis konusunda yiizde yiiz vergiye
tabi olmasi, vergi miikellefine "bu
kadar da olmaz yahu!" dedirtmekte-
dir. Bu aci tecriibeyi yasayan okur-
larimizdan biri, "hayat sigortasindan
aldigim paranin yiiziinden sigorta-
nin gonderdigi belgeyi PARAGRAF
22 Einkommenstuergesetz'e gore
maliyeye gonderdim ve o belgedeki
miktarin nerdeyse yiizde yiizii vergi-
ye kesildi ve sok oldum. Keske daha
once danigsaydim da bu yila birak-
saydim” diyor.

Evet. Okuyucumuz hakl. Gegen yil
paral ¢ikis alip ve bir de hayat si-
gortasini bozdurmakla vergi yiki-
nii ¢ok yiikseltmis oldu ve ¢ok vergi
0demek zorunda kalmis oldu. Oysa
bu yila birakmis olsaydi, bu yil issiz
durumda oldugu igin vergi 6deme-
yecekti veya belki ¢ok az olacakt
odeyecegi vergi...

Bastaki climlede 2005 yilindan bah-
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YILLARDIR UYARMAMIZA
RAGMEN HEP AYNI HATA:
OKUMAMAK!!

settik. Dikkat! Hayat sigortasini 31
Aralik 2004'ten once imzalamigsa-
niz, sigortanizi istediginiz zaman
bozdurabilirsiniz o zaman vergiden
muaf oluyor.

e) ZENGIN, ZENGIN OLDUGU iGiN
ZENGIN OLUYOR!

Universitede okurken profesériimiiz
boyle dedigi zaman giilmiistiik. Me-
ger bu bir ekonomi kanunuymus.
Sonra 6grendik. Ne alaka simdi bun-
dan diyorsunuz su anda...

Kisaca izah edip, esas konuya gi-
recedim. Zengin, parasi oldugu icin
yatirim yapiyor ve daha ¢ok para
kazaniyor... Tasarruf ediyor ve daha
¢ok parasi oluyor vs.

Ne demek istiyoruz?

2021 yili Ocak ayindan itibaren
"Solidaritatszuschlag” denilen
Dogu Almanya'yi destekleme ver-
gisi kaldinldi. Fakat her yerde degil.
Parali ¢ikis (Abfindung) alan kim-
selerde kesilen vergi (Lohnsteuer)
yillik olarak otuzbin (30.000) euro-
nun lizerindeyse, onun yiizde 5,5’ini
Soli olarak isveren keserek maliye-
ye gonderdi. Eger paral c¢ikis alan
emektar, iyi bir vergi danigmani bu-
larak, onun salik verdigi konularda
gerekeni yapmissa (6rnegin Tirkiye
SSK'sina emeklilik parasini yatirma,
bagis yapma veya Riirup Rente'ye
para yatinmi gibi...) vergi denkles-
tirmede ©deyecegi vergiyi yukarda
bahsettigimiz gibi, 30.000 euronun
altina diisiiriirse o zaman daha dnce
kesilen “Solidaritatszuschlag” ta-
mamen deri geliyor ve daha once
degindigimiz “Zengin daha zengin
olur" kanunu uygulanmis oluyor. Bil-
mem anlatabildim mi?

f) BASKA ONEMLI KONU:

EGER GOCUGUNUZ DOGUSTAN
O0zZURLU iSEM

Son zamanlarda sik sik kulagimiza
gelen bu konu hi¢ de kiigimsenecek

boyutta degil maalesef. Vatandas
vergi denklestirme igin mali mii-
savirine basvuruyor ve ¢ocugunun
birinin 6ziirli  oldugunu soyliyor.
Gocugun Versorgunsamt'tan aldi-
g1 kimlikte gesitli harflerin oldugu-
nu goren vergi doldurma yetkilisi,
gocugun ne zamandan beri rahat-
siz oldugunu sorunca, oniki yasina
gelen gocugun aslinda dogustan
beri rahatsiz oldugu tespit ediliyor.
Ailenin derhal Versorgungsamt'a
basvurarak, cocugun rahatsiziginin
dogustan beri oldugunun, doktorla-
rin tasdiki ile belgelenmesi sagla-
niyor ve gegcmis tiim yillara ait vergi
denklestirmelerinin maliyeden di-
zeltilmesi saglaniyor. Tabii ki aileye
en azindan maddi teselli oluyor. Bu
durum bilhassa 2021 yilindan itiba-
ren Behindertenpauschbetrag diye
adlandirilan 6zirlilik muafiyetinin
ylizde yiiz artirnlmasi ile bagka bir
onem kazanmis bulunuyor. Orne-
gin yilda 3.700 euro olan muafiyetin
tam iki kati olan 7.400 euroya yiik-
seltilmesi hi¢ de kiigiimsenecek sey
degildir. Tabii ki g¢ocukla ilgilenen
kisilerin (genellikle annelerin) adina
diisiilen 1.800 euroluk muafiyeti de
unutmamak gerekir.

GOCUK PARASI DEVAMLI
ODENIR

Bize gelen bilgilere gore, cok sayida
vergi mikellefi rahatsiz (6ziirl{) olan
cocuklarina cocuk parasi alamadik-
larindan yakinmaktadirlar. Bazilarini
yanlis bilgilendiriyorlar, bazilarn da
her nedense ilgilenmiyorlar. Oysa bu
onlarin yasal haklandir. Genellikle
gocugun 6zel durumuna bakilarak
cocuk parasi odeniyor. Eger kimli-
ginde H (Hilfsbediirftig) yaziliysa o
gocuklar igin 6mir boyu ¢ocuk pa-
rasi 6denecek demektir.

Yas! ne olursa olsun 6ziirlii gocuk
icin cocuk parasi alindigi siire, ver-
gi denklestirmede de otomatikman
¢ocuk muafiyetinden yararlanilir.
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ilhami Yilmaz

Ahmet Deliaslan

Turgut Sezgin

Talip Sahin

Mehmet Kocagol

DTGB Geleneksel Kahvaltisinda

Birlik Mesaji

RUSSELSHEIM / EUTURKHABER-
Almanya Rhein Main Bolgesi Tiirk Al-
man igverenler Birligi (DTGB) Riis-
selsheim kentinde yeni lyeleri ve is
insanlariyla her yil gergeklestirdigi ge-
leneksel kahvaltili tanisma etkinligine
genis katihm saglandi.

DTGB Baskan Yardimcisi Talip Sahin
sunumunu yaptig etkinlikte toplumun
olumlu gelisimine vurgu yapti. DTGB
e.V. Baskani Turgut Sezgin network
kahvaltisina katilanlari agirlamak ve
is camiasinin giiglenmesi igin yapilan
ortak toplantinin énemini vurgulamak
amaciyla samimi bir konugmasi yapti.

Yeni iiyelere iglerini tanitma imkan

Sezgin, "Dernedimiz gerek iftar prog-
ramlari ile gerek Weihnachtsessen
programlari gibi etkinliklere siz degerli
liyelerimizle gesitli vesilelerle bir ara-

e .

ya gelmektedir. Ancak bu sefer sizlerle
program arasinda konusmak, goriis-
mek yerine programin kendisi size ve
bize yonelik olsun istedik. Zira bu vesi-
le ile eski ve yeni liyelerimiz birbirlerini
daha iyi tanima, istisare etme daha da
onemlisi sohbet edip iyi vakit gegirme

imkani bulacaklardir. Ayrica bu vesiley-
le DTGB'ye yeni katilan degerli Gyele-
rimiz kendilerini ve isyerlerini tanitma
icin sunumlarini yapabilecekler.” dedi.

Program, katilimcilarin konusmalari,
ikili sohbetler ve gliniin anisina gekilen
hatira fotograflari ile sona erdi.
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UID Hessen, Sukru Amcaya Tekerlekli

Sandalye Hediye Etti

Bad Homburg Hastanesi'nde yil- Bolge Baskani Erkan Arslan’'nin
lardir felg tedavisi goren kimsesiz ~ selamini ilettiler.
Siikrii amcayi UID Hessen Kadin

Kollari Bagkani Nuray Berdici ve o ]
Yénetim Kurulu Uyesi Hacer El- "Kendilerine UID Hessen'den bir

mas ziyaret ettiler. UID Hessen istedi olup olmadiginin sorulmasi
tizerine, UID Hessen'den sadece

Yapilan agiklamada;

GOLDANKAUF

WIR KAUFEN IHR ALTGOLD, SCHMUCK,
BRUCHGOLD, ZAHNGOLD, MUNZEN ..

)\
Sprechen Sie uns an- AYASOFYA
BEVOR Sie woanders "JU‘_'"’ELIEH-
ihr Altgold verkaufen! 1

) Schnell und unkompliziert
) Tages- HOCHSTPrelse

FORT BARGELD!

www.ayasolya-juwelierde f @

Hirschstrasse 3 E&EE
63450 Hanau Montag - Freitag: :
Tel.: 06181 / 43 44 822 20:00 18:00Uhr |y

Fax: 06181 / 4344 209 09:00- 17:00 uhr  [BIFY:

bir istegi oldugunu soyledi. Rahatga hastanenin
koridorlari disinda, bahgede gezmesini saglaya-
cak elektrikli 6zirli arabaya ihtiyaci oldugunu
belirtti. UID Hessen Yonetim Kurulu olarak onun
bu istegini yerine getirmenin sevincini ve mutlu-
lugunu yasiyoruz. Emegi gegen, destek veren yo-
netim kurulu tiyelerimize tegekkiir ediyoruz.”

g1 — -rmﬂ“ r_
r===.-iim"wL. g\ |

UID Hessen'den Geleneksel iftar Programi

UID Hessen Bdlge Sekreteri Mehmet Keser bas-
kanhdinda halkla iligkiler toplantisi gerceklesti.
Geleneksel hale gelen UID Hessen iftar bulusma-
sina deginen Mehmet Keser: "17 Mart 2024 Pazar
giinii geleneksel iftar programimizi gergeklesti-
recegiz. Onceki senelerde oldugu gibi yine kiil-
tliriimiize uygun bir Ramazan Programi organize
edecegiz. Anavatanimizdan uzak olsak ta, Rama-
zan ayi1 heyecanini vatandaglarimiz ile birlikte ya-
sayacagiz." dedi.

UID Hessen'in bu seneki onur konugu Radyo 7
Moderatorii Talha Bora Oge olacak.
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T.C. Frankfurt Bagkonsoloslugu Tarafindan,

6 SUBAT DEPREMI ANMA

ETKINLIGI YAPILDI

Dietzenbach'ta  yapilan  etkinlikte
Frankfurt Baskonsolosu Erdem Tuncger
bir konugma yapti. Tunger konusma-
sinda;

"Bugiin 6 Subat 2023 tarihinde {ilke-
mizde yasanan deprem felaketinde
kaybettigimiz canlarimizi, felaketin
birinci yildoniimiinde bir kez daha an-
mak iizere bir araya gelmis bulunuyo-

ruz. icinde bulundugumuz hafta iginde
pek cok anma faaliyeti gergeklestirdik,
bugiin Dietzenbach'ta diizenledigimiz
bu program ile kayiplarimizin yasini bu
kez sarki ve tiirkiilerle tutacagiz.

Bu etkinligi Dietzenbach'ta yapmami-
zin tesadiif olmadigini da ifade etmek
isterim. Hessen'in ve Almanya'nin ta-
maminda oldugu gibi Dietzenbach'ta
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yogun yardim faaliyeti ger-
ceklestirildi. Emegi gecgen
herkese siikranlarimizi sunu-
yoruz.

Bu vesileyle, depremde yasa-
mini yitiren tim vatandasla-
rnmiza bir kez daha Allah'tan
rahmet diliyor, depremzede-
lere, bu felakette yakinlarini
kaybedenlere ise dayanma
giicii ve sabir diliyorum.

Almanya Tirk toplumunun
degerli fertleriyle bir kez daha
gurur duydum.

Bugiinkii organizasyonu da
deprem felaketinde kaybetti-
gimiz canlarimizi yad etmenin
yani sira, ayni zamanda dep-
rem bolgesindeki yaralarin
sarilmasinda katkisi olan tiim
paydaslara en derin minnet ve
tesekkdirlerimizi sunmak igin
diizenledik.

Bu vesileyle Cumhuriyetimi-
zin 100. Yildonimii vesilesiy-
le yaptigimiz kutlamalarimiza
cok degerli katkilar sunan is
insanlarimiza ve kurumlara
sagladiklari destek nedeniyle
tesekkdrlerimizi ifade ettigi-
miz plaketleri de sizlerin hu-
zurunda sunmak istiyoruz.

Bu noktada Alman dostlar-
miza da sadladiklari maddi
ve ayni yardimlar ile arama-
kurtarma faaliyetlerine sun-
duklan katkilar icin yirekten
tesekkiir ediyoruz.

Bu cergevede biz de bugiin
burada Hatay'da hayata ge-
girilen ve onkoloji hastasi
depremzede kadinlarimi-
zI hedef alan 'Kiz Kardesim
Koyii' projesine destek sag-
lamak istiyoruz. Konugmalar
sonrasinda detaylari sizlerle
paylasilacak olan bu projeye
desteginizi slikranla karsila-
yacagiz." dedi.

TESEKKUR BELGESI

TAKDIM EDILEN
KURUM VE FIRMALAR

Yukatel (Yusuf Karatas), Zira-
at Bankasi (Murat Giindogdu),
Akbank (Mustafa Korkmaz),
Oyak Anker (Siileyman Erol ve
Umid Yaman), Yapi Kredi (Er-
san Ursavas), Denizbank (Se-
nol Geken), KT Bank (Ali
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Simgek) isbank, Kara Automobile
(Nejla Kara), Altindal Group (Omer
Altindal), Worldeye (Fazil Peru) TBG
(Bekir Turan), Turkish Airlines (Ser-
kan Binyar), Turkish Cargo (Ahmet
Yildinm) ATIB (Saban Duran), Hiir-
riyet (Berna Ehrhardt ve Ahmet Ka-
rakasl), Wiesbaden Fatih Freunds-
chaftsverein (Dr. Thito Tielemann
- Kaan Turgay), City Hotel (Sedat
Kiymet),

Miisaid Hessen (Muhsin Kidik),
Yavuz Duranoglu, ZETA Logis-
tik GmbH (Fazli Talan) Trupp Bau
GmbH (ilhami Yilmaz), DTGB (Tur-
gut Sezgin), Avrupa Fotofilm (Ah-
met Aslan ve Aykut Aslan), 0SC
Sicherheit (Gokhan Cihan), Eda
Catering (Hamdi Cetinkaya), GHT
Bau (Cem Dumlupinar), Autohaus
STAR (Ahmet Deliaslan), DEKU Di-
enstleistungen GmbH (Deniz Kurt),
Congresium-Conference & Event
Center (Yusuf Altintop), Autohof
Riisselsheim (Aydogan Uzun), Cem
Karadag, DADT Gruppe (Sila Tah-
mazoglu)

Is insanlarindan
“Kiz Kardesim Koyii"
projesine destek

Daha sonra Pembe izler Kadin
Kanserleri Dernegi Baskani Sayin
Arzu Karatas bir konusma yapti.
Hatay'da depremzede kadin on-
koloji hastalarina yonelik olarak
hayata gegirilmekte olan "Kiz Kar-
desim Koyii" projesine destek igin
actk artirma ile imzal forma satis-
lari yapild.

mart 2024 [2]1bizim haber
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2. Berlin Saghk <.  HEALT
Turizmi Fuarrna :
Yogun Katilim

Berlin - Tiirk saglik turizmi sektorii temsilcileri, 2.
Berlin Saglk Turizmi Fuari'nda 1250 is goriigme-
si gerceklestirdi.

sek saglik teknolojisi ve alaninda oldu. 2024 yili icerisinde 2 milyo-
uzman deneyimli kadrolari, kolay nun lzerinde turistin tedavi olmak
ulagim imkani, beklemeden tedavi igin Tirkiye'yi tercih etmesini bek-
olanagi ve makul fiyatlariyla diinya liyoruz." degerlendirmesinde bu-
saglk turizminin parlayan yildizi  lundu.

ALZ Fuar tarafindan yapilan yazili agiklamaya
gore, Almanya'nin baskenti Berlin'de, UNICO Si-
gorta ana sponsorlugunda, TOBB, DEIK ve Hizmet
ihracatgilar Birliginin destekleriyle 2-3 Subat'ta
gerceklestirilen fuarin agiligina, Tirkiye'nin Berlin

ile katihmcilar 1250 is goriismesi gergeklestirdi.

Biiyiikelcisi Ahmet Basar Sen ve sektor temsilci- iy W , 4 I
leri katild sor s .-Il- i R ', 7|l ik . Bl - -
Fuar kapsaminda Saglik Turizminde igbirligi Kon- e e s — TN S ol 3"
feransi diizenlenirken “B2B ikili is Goriismeleri” [ (:{ - .w i'% P\ /o
etkinliginde saglik araci kuruluglarinin yetkilileri ~ ~ o A‘ ; \\

ALZ Grup Yonetim Kurulu Bagkani Cihat Alagoz,
fuarin Tiirk kékenli vatandaslarin yani sira Alman
vatandaslarindan da yogun ilgi gordiigiind belir-
terek, nisanda Bakii'de, haziranda Londra'da, ka-
simda Frankfurt'ta saglk turizmi fuarlari diizenle-
yeceklerini belirtti.

| !

Alagoz, “Tiirkiye, uluslararasi standartlarda kali-
teli ve giivenilir saglk hizmeti, sahip oldugu yiik-

nin

[ezzete ulaym?
en izl y olu

\a arin ile
1 0}

bin 1%
”wéw £ O /itikathelalcompany info@itikat.de | www.itikat.de
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Bayram geldi yine gelmez olaydi
Huzurum kalmadi gurbet elinde
Gozlerim yoluna takili kald
Giilistan olsada olmuyor Ayse

Ocagim yikildi kalmadi nese
icimde miihiirlii sevdali kdse
Sevdigim olsada lambada sise
Sensiz cennet olsa olmuyor Ayse

Mesafeler koydun yoktan aramda
Hicranin depresir goniil yaramda
Dostlarim sorunca bayram giiniinde
Gozlerim doluyor bakiyom Ayse

Bahtima ekledin bir kara bulut
Sevdalar agliyor sen onu unut
Yalnizlik sokakta oynuyor cirit
Bayramdan bayrama gelseydin Ayse

Duyarsin feryadim cevap vermessin
Mizana divana elbet gelirsin

Ecelim hasretin kanlim olsursun
Mahserde ellerim yakanda Ayse

Oziime bagladim olmaz ipine
Ufacik goriiniir Diinya goziime
Yeminim, kastim var itin birine
Elimle bogarsam darilma Ayse

24-08-2012 Kdln

Ipotekli kredisi
mi yoksa ihtiya¢
kredisi mi
avantajhdir?

Degerli okuyucularim,

Bu ayinki yazimda 'ipotekli kredi mi
yoksa ihtiyac kredisi mi avantajhdir’
konusunda sizlere bilgi verecegim.

Bankalar size uygun ihtiyag kredisi
vermek i¢in hangi kosullar sart ko-
suyor, gelin bir goz atalim.

1) Kisinin en az 18 yasinda olmasi
gerekmektedir.

2) Almanya'da yagamasi gerekmek-
tedir. ikametgahinin da Almanya'da
olmasi (Meldebescheinigung) ge-
rekir.

3) Diizenli bir geliri olmasi (Gehalt-
sabrechnung) gerekir.

ipotekli kredi nedir?

ipotek aslinda bir alacagin, teminat
gosterilerek gilivence altina alin-
masini ifade eder. Bir 6rnek vermek
gerekirse, bir Banka herhangi bir
sahisa kredi verirken 6demenin geri
teminati olarak bir gayrimenkuliin
ipotegini temin eder.

Hangi kredi avantajhi
ipotekli kredi mi yoksa
ihtiya¢ kredisi mi?

Ev sahipleri kendi evini ipotek gos-
tererek bankalardan daha uyguna
kredi alma alabiliyor. Bu kapsam-
da bankalar, ev sahiplerine ipotekli
kredi verdigi takdirde hem daha uy-
gun faiz orani ve uzun vadeli 6de-
me plani sunmaktadirlar. Giinki
bankanin bu durumda risk faktori
cok yiiksek degildir. Fakat ipotek
vermeden bankadan kredi bagvuru-
su yapildigi takdirde, bankalar bunu
maalesef yiiksek bir risk faktorii
olarak gormektedirler, Tiiketicilere
maalesef yiiksek faiz ve kisa vadeli
geri 6demeli bir plan sunmaktadir-
lar.

Bu kapsamda ev sahipleri igin ipo-
tekli kredi gok avantajhdir.

mart 2024  [2] bizim haber

FINANS - EMLAK
KOSES

ORHAN DONMEZ

Finanzberater

Cell: +49(0) 177 176 53 61
Phone: +49 69 330 200 38
Mail: info@muk-frankfurt.de
Mail: orhan.doenmez@hotmail.de
Web: www.muk-frankfurt.de

Size tavsiyem, bir bankadan kredi
istemeden Once, ev sahibi oldugu-
nuzu soylemenizi tavsiye ediyo-
rum. Bankalar size daha diisiik fa-
izle ve uzun vadeli 6demeli sekilde
kredi teklifi sunabiliyor.

Ihtiyag kredisini nasil
finanse edebilirim?

Bankadan, tatil, araba ya da ehliyet
almak icin krediye ihtiya¢ duyuldu-
gunda 'Freie Verwendung' se¢cme-
niz gerekmektedir.

Almanya'da ¢ogu banka aylik (La-
ufzeit) 6demelerini, 12 Ay, 18 Ay, 24
Ay, 36 Ay, 48 Ay, 60 Ay, 72 Ay, 84 Ay,
96 Ay, 108 Ay, 120 Ay, 144 Ay ve 180
Ay sunmaktadir.

Kredi ve bankalarla ilgili sorulariniz
olursa her zaman yardimci olmaya
hazirnz.

Selam ve Saygilarimla.
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AOK
Hessen

Etnik
Pazarlama
Uzman
Koordinatori:

Necati
Suozer

_ Elektronik
Is Goremezlik
Belgesi!

e-Rapor veya is goremezlik belgesi
ile ilgili gelen bazi sorulari sizler igin
ozetledim.

+ Elektronik is goremezlik belgesi
(eAU) 1 Ekim 2021'den beri doktorlar
tarafindan kullanilabilmektedir.

+ Doktorlar is goremezlik belgesini
dijital olarak saglik sigortasina gon-
derir.

+ 2023 yilinin basindan itibaren igve-
renler, saglk sigortasi girketlerinden
hastalik iznini elektronik olarak talep
edebilmektedirler.

+ eAU, Ornegin hastalik 6deneginin
O0denmesi i¢in 6nemli olan saglk si-
gortalarinda hastalik siirelerinin gi-
venilir ve eksiksiz bir sekilde belge-
lenmesini saglar.

Elektronik is goremezlik belgesi

(eAU) nedir?

Bir hastaligin, hastanin isini tam ola-
rak yerine getirmesini engellemesi
halinde, bir doktor tarafindan is gore-
mezlik belgesi verilir. Simdiye kadar
hasta, is goremezlik belgesini saghk
sigortasi sirketine ve igverene - ge-
nellikle mektupla - bildirmek zorun-
daydi.

Saghk verilerinin iletimi igin gliven-
li dijital ag (telematik altyapisi) ile,
hastayla ilgili bu tir veriler artik he-
deflerine ¢ok daha hizli ulagabiliyor.
Bu agda doktorlar, eczaneler, klinik-
ler ve saglik sigortasi sirketleri, hasta

verilerinin iletimi i¢in elektronik ola-
rak birbirine baghdir.

Telematik altyapisinin bir amaci,
kagit esasl siirecleri dijitallestire-
rek basitlestirmektir. Elektronik is
goremezlik belgesi (eAU) bunun bir
ornegidir.

isveren ile ilgili gelen genel

sorular ve bunlara verdigim
cevaplar.

isverene raporlu oldugumu nasil
iletmeliyim?

Eskiden oldugu gibi hi¢ vakit kayip
etmeden isvereninizi hastaliktan
otliri  bilgilendirmek zorunlulugu
devam etmktedir. Bunun yaninda
calismis oldugunuz igletmenin on-
celikli kurallarinida g6z 6niinde bu-
lundurmalisiniz!

Calisanlar genellikle 4 giinden itba-
ren raporlu olduklarini belirten bir
belgeyi isverene sunmak zorunda-
lar. isveren ama 1. Giinden itibaren
rapor isteyebilir,

Raporlusunuz, isvereniniz hasta-
ik sigortasi kurumunuz Uzerinden
elektronik olarak raporluluk duru-
mununz ile ilgili bilgileri isteyebilir.

Hastalik sigortasi asagidaki bilgileri
elektronik ortamda isveren istenil-
mesi durumunfa sunar:

* Raporlu kisinin ad ve soyadi

+ Raporluluk siirelerinin baglangi¢
ve bitig tarihleri

+ Raporluluk durumu ile igili ilk mi
yoksa devam eden iggérememazlik
durumumu

isverene raporu diizenleyen doktor
bilgileri ve hangi hastaliktan raporlu
olundugu durumu isverene kesin-
likle bildirllmez

Yukandaki bilgiler hastalik sigor-
tasinda intikal ettikten 1 gilin sonra
isveren iginde goriintiilenebilir.

isverenin yukaridaki bilgileri iste-
yebilmesi igin teknik olarak bazi
sorumluluklar yerine getirmis ol-
malidir.

Dis Protezi

Protezler, dis kaplamasi, kopriiler ve
takma dislerdir. Sigorta kurumlari
teshise gore"katki" olarak bir sabit
meblagi (Festzuschuss) d&derler.

Yani sigorta kurumunuz tibbi ba-
kimdan gerekli tedavi masraflarinin
%60 sini 6der. Son bes yil igerisinde
her takvim yilinda en az bir kez ko-
ruyucu muayeneye gittiyseniz (Bo-
nus defteri!) o zaman size 6denecek
para yardimi %70'a, 10 yil sonra ise
%75'e gikar.

Tedavi ve Masraf Planlamasi

Dis protezi yapilmadan oOnce dis
doktoru bir “tedavi ve masraf plani”
(Heil-und Kostenplan) olusturur. Bu
planda dis doktoru tarafindan tav-
siye edilen veya onlarin arzu ettigi
ama tibbi olarak gerekli olan-larin
disinda kalan iglemler de yer al-
maktadir. Daha pahali bir protez
yaptirmak isterseniz, o zaman bu
meblagin lizerine ¢ikan masraflar
kendinizin 6demesi gerekir.

Tedavi ve masraf planini, sigorta ku-
rumunuzun hangi masraflari 6dedi-
ginden ve hangi masraflarin sizin
tarafinizdan 6demesi gerektiginden
emin olduktan sonra imzalayin. Te-
daviden sonra sizin 6demeniz gere-
ken kisimla ilgili bir fatura verilir. Bu
"katihm pay!” (Eigenanteil) olarak
adlandirnilan kisimdir.

Fakat diislik gelirliyseniz sigorta
kurumunuza "madduriyet durumu
diizenlemesini" (Hartefallregelung)
sormaniz gerekebilir. Digiik gelirli
kisiler dis protezi i¢cin daha yiiksek
bir para yardimi alabilirler. Boyle
durumlarda tedavi Oncesinde si-
gorta kurumuyla goriiserek katilim
payinin disirilebilmesi hususunu
acikhda kavusturmaniz gerekir.

2024 yil igin Diisiik gelir sinirlari
Briit miktar € olarak

-1 kisi igin 1.414,00 €

- 2 kisi igin 1.944,25 €
- 2. Kisiden sonraki her kigi igin
329,00 € eklenir 2.283,75 €
(1.944,25 € + 339,50 €)

- 4 kisilik bir ailenin gelir seviye
sIniri 2.623,25 €
(2.283,75 € + 329,50 €)

Bunlarin haricinde tamamlayici dis
protezi 6zel sigorta yaptirmaniz du-
rumunda, odeyeceginiz katki payi
miktarini azaltmis olursunuz.

Selam ve Saygilarimla.
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DITIB 40’Iinci Kurulus Yil Donumiine
Ozel Logo Tasarladi

Diyanet isleri Tiirk islam Birligi (DITiB),
40"inci kurulus yil doniimii igin yeni ve
ozel logo ¢aligmasi yapti.

858 cami dernedi, 60 binden fazla aktif
goniilliisli, ylz binlerce lyesi ile 2024
yilinda kurulugunun 40. yihnin kutla-
nacagi, ayni zamanda 40. kurulus yil
doniimiinii yansitan yeni logo tasarimi
tamamlandi.

2024 yilina 6zel logoda DITiB'nin bu yilki
kurulus yilini agag¢ halkalarindan ilham
alinarak beyaz zemin Uizerine kurulus yil
doniimiini hatirlatan altin renginde 40
rakami ile tasarlandi.

40. kurulus yil doniimiine 6zgii

tasarlandi

DITIB Genel Baskani Dr. Muharrem Ku-
zey, yaptigi aciklamada “DITiB Federal
Birligimizin 40 yilhik bir maziyi geride
birakmis olmasinin seving ve gururunu
yasiyoruz. Bu 6zel ani 40. Yil doniimii-
miize 6zgii bir logo tasarladik." dedi.

2024 yilinda gerek organizasyonlarda,
gerek yazisma ve davetiyelerde 40'inci
yili iceren yeni logoyu kullanacaklar-

ni ifade eden Kuzey, 2024 yili DITIB'in
40'Inci kurulus yil doniimi oldugunu
soOyledi.

40 yilhk tarihi simgeliyor

1984 yilindan bu yana gii¢li bir ¢ina-
ra doéniisen DITIB Federal Birligi'nin 40
yillik tarihini simgeledigine vurgu yapan
Kuzey sunlan kaydetti: "Agac¢ halkala-
rindan ilham alan logomuz, kurulusun-
dan bu yana gli¢li bir ¢inara doniisen
DITIB Federal Birligi‘'nin 40 yillik tarihi-
ni simgeliyor. Bu ¢inarin kokleri zaman
icinde saglamlasti; biriktirdigimiz de-
neyimler, birlikte gegirdigimiz yillar ve
inancimiz bu kokleri besledi. Bu kokler,
bizlere dik durmayi ve gelecege giiven-
le bakmayi ogretti. Zaman igerisinde
bu ¢inarin dallan genisledi, yasamlara
dokunarak insanlara daha fazla fayda
sagladi. Logomuzdaki her agag halkasi,
DITIB'in on yillik bir dénemini temsil et-
mektedir. Bu halkalarin birlesimi, kuru-
lusumuzun bilyimesini ve gelismesini
yansitmaktadir. Ayni zamanda bu hal-
kalar, toplulugumuzu, derneklerimizi ve
birligimizi simgelemektedir."

)}

2024 IN=

insanlara ve topluma her

daim faydali olma misyonunu
yansitiyor

DITIB'in 40"inci kurulus yil déniimii lo-
gosunun altin rengi, 1tk ve enerji kay-
nagimiz olan glinesi temsil ettigini de
sOzlerine ekleyen Kuzey, “Dini bir kuru-
lug olarak DITiB'in, insanlara ve toplu-
ma her daim faydali olma misyonunu
yansitmaktadir. 858 cami dernegimize,
giinde 60.000'den fazla aktif goniil-
liimiize, yiizbinlerce iiyemize ve bunu
miimkiin kilan herkese tesekkiir ederiz.
Birlikte nice yillara.” ifadelerini kulland.
DIiTiB Genel Bagkani Dr. Muharrem Ku-
zey, DITiB'in 40. kurulug yil déniimii
miinasebetiyle 2024 yilinda bir ¢ok et-
kinlik yapacaklarini belirtti.
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Baden-Wirtemberg Eyaleti
Turk Is Insanlar Konseyi Heyeti,
Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti’ni ziyaret etti

Almanya Cumhurbaskani Frank Walter
Steinmeier, Kibris ziyaretinde Kuzey
Kibris'a gegmemis ve Kibris't boliin-
miis olarak degerlendirmisti. Almanya
Baden Wiirtemberg Eyaleti Tiirk is in-
sanlari Konseyi heyeti, Cumhurbaska-
ni Ersin Tatar, Bagsbakan Unal Ustel,
Meclis Baskani Zorlu Tore, Basbakan
Yardimcisi, Turizm ve Gevre Bakani
Fikri Ataoglu, Ekonomi ve Enerji Bakani
Olgun Amcaoglu, Disisleri Bakani Tah-
sin Ertugruloglu ve Tiirkiye Biiyikelgisi
Metin Feyzioglu ile goriiserek, Avru-
pa iilkelerinde yasayan Tiirkler olarak
KKTC'nin yaninda olduklarini goster-
diler. Heyette, 30'u askin ig insani ve
gazeteci Ali Batmaz yer ald.

Cumhurbagkani Tatar. Hakh
Davamizi Diinyaya Anlatmaya
Devam Edecegiz

KKTC Cumhurbagkani Tatar, Alman-
ya Cumhurbagkani Frank Walter
Steinmeier'in Kibris ziyaretinde Kuzey
Kibris'a gegmemesi ve Kibris'l boliin-
mis olarak degerlendirmesinin ken-
disini Uzdlgiini soyleyerek, 3 milyo-
na yakin Tirk vatandasinin yasadig
Almanya'da Kibris konusunun daha
iyi anlatilmasi gerektigini ifade etti ve
“Hakli davamizi diinyaya anlatmaya
devam edecegiz" diye konustu.

Kibris Rum tarafinin Kibris't bir He-
len adasi yapmak istedigini anlatan
Cumhurbaskani Tatar, Kibris Barig
Harekati'nin Kibris Tiirkleri igin bir d6-
niim noktasi oldugunu belirtti.

Kibris  Tirkid'niin  harekatin  ardin-
dan ozgirligiline kavustugunu soy-
leyen Cumhurbagkani Tatar, Dogu
Akdeniz'de kurulan Kuzey Kibris Tiirk

|
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Cumhuriyeti'nin glivenlik meseleleri,
ticaret, jeostratejik ve jeopolitik baki-
mindan Tirkiye ve Tirk diinyasi igin
son derece onemli oldugunu anlatti.
Tarihten gelen haklardan dolayi ege-
menligin tartisma konusu olmadigini
aktaran Cumhurbaskani Tatar, Kibris
Tirkd'ntin esitlik temelinde varhgini
siirdiirecegini ifade etti. Tirkiye'nin
dost llkesi Almanya'dan Kibris konu-
sunda hassasiyet beklediklerine dikkat
cekti.

Kabulde, Cumhurbaskani Siyasi isler
Danismani Anil Kaya ve Kuzey Kibris
Tanitma Platformu is Diinyasi Turizm
ve Kiiltlr Elgileri Gurubu Baskani Ok-
yay Sadikoglu da yer aldi.

Cumbhuriyet Meclisi Baskani

Tore: Steinmeier'in Kuzey'e
Gecgmesi Gerekirdi

Kuzey Kibris Tanitma Platformu is
Diinyasi Turizm ve Kiiltiir Elgileri Gu-
rubu Bagkani Okyay Sadikoglu ve Al-
manya Baden Wiirtemberg Eyaleti Tiirk
is Insanlan Konseyi heyetini kabul
eden Cumhuriyet Meclisi Bagkani Zorlu
Tore, "Almanya Cumhurbagkani Ste-
inmeier, Yesil Hat'tan izlemek yerine
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'ne ge-
cerek temaslarda bulunmasi gerekirdi”
dedi. Toplantiya katilan Bagbakan Unal
Ustel ise KKTC'ye destek icin ziyarete
Almanya'dan gelen Tiirk is insanlarina
tesekkdr etti.

Kabulde konusan Tore, KKTC'nin “Ne
Mutlu Tirkiim Diyene" diyen herkesin
milli devleti oldugunu ifade etti ve is
insanlarinin yapacagi yatirimlarin ken-
dilerini mutlu edecegini anlatti. Baskan
Tore, Almanya'nin Cumhurbaskani'nin
Kibris ile ilgili gergeklerini bilmedigini
soyleyerek, konuk heyetin yapacadi ¢a-
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lismalarin 6nemli oldugunu ve mutlaka
etki edecegini soyledi. Konuk heyet ise
KKTC'yi diinyanin her yerinde lobi fa-
aliyetleri gercevesinde tanitacaklarini
bildirdi.

KKTC Bagbakan Yardimcisi

Ataoglu: KKTC'ye Yatirimlan
Destekliyoruz

Federal Almanya Baden Wiirtemberg
Eyaleti Tirk is insanlar Konseyi'ni
Diinya Saglik Konseyi Donem Baskan,
UBP Lefkosa Milletvekili Ahmet Sava-
san ve Kuzey Kibris Tanitma Platfor-
mu is Diinyasi Turizm ve Kiiltiir Elgileri
Gurubu Baskani Okyay Sadikoglu ile
birlikte kabul eden KKTC Bagbakan
Yardimcisi, Turizm, Kiiltlir, Genglik ve
Gevre Bakani Fikri Ataoglu, diinyanin
dort bir tarafinda yasayan Tirk is in-
sanlarinin, KKTC'de yapacaklari yatiri-
mi desteklediklerini sdyledi.

Glcglenmenin yolunun, ekonomik an-
lamda giicli bir yapiya kavusturul-
madan gegctigini belirten Fikri Ataoglu,
KKTC ekonomisinin lokomotifi turizm
sektoriiniin alternatif modelleri ara-

sinda yer alan saglik turizminin 6ne-
minden bahsetti. KKTC'nin Diinya
Saglik Konseyi Donem Baskanhgi'ni
Uistlenmesinin, KKTC adina ¢gok énem-
li bir adim oldugunu sdyleyen Ataoglu,
“KKTC'nin kalkinmasina katki koyacak
yatinmlan destekliyoruz" dedi.

Biz Sizin Yaninizdayiz

KKTC Cumhurbaskani Tatar, Alman-
ya Cumhurbagkani Frank Walter
Steinmeier'in Kibris ziyaretinde Kuzey
Kibris'a gegmemesi ve Kibris't boliin-
miis olarak degerlendirmesinin ken-
disini lizdliglini soyleyerek, 3 milyo-
na yakin Tirk vatandasinin yasadig
Almanya'da Kibris konusunun daha
iyi anlatiimasi gerektigini ifade etti ve
“Hakli davamizi diinyaya anlatma-
ya devam edecegiz" diye konustu.
Tirkiye'nin dost ilkesi Almanya'dan
Kibris konusunda hassasiyet bekledik-
lerine dikkat geken Cumhurbaskani Ta-
tar, Berlin'e gergeklestirecegi ziyarette
kurum ve kuruluslarla goriisecegini ve
milli davayi anlatacagini soyledi.

KKTC Disisleri Bakani
Ertugruloglu: Arkamizda

Tiirkiye Olmasaydi Bizi Yok
Ederlerdi

Federal Almanya Baden Wiirtemberg
Eyaleti Tiirk is insanlar Konseyi, KKTC
Digisgleri Bakani Tahsin Ertugruloglu
ile bir araya geldi. Ertugruloglu, Kibris
sorununun Rum tarafinin Kibris Cum-
huriyeti diye muamele gdrmesinden
ve Tirk varligini kabul etmemesinden
kaynaklandigini soyleyerek, “Arkamiz-
da Tiirkiye olmasaydi simdiye kadar
bizi yok ederlerdi" ifadelerini kullandi.

Kibris konusunda buyik hatalar yapan
Ingiltere’'nin {izerinde biiylk kefaret
bulundugunu belirten Bakan Ertugru-

loglu soyle konustu:

“Kendi ayiplarini ortiip sorumlulugu
bizlere yikmak igin ugrasiyorlar ve bizi
hata yapmaya zorluyorlar. Buraya koy-
duklan Pakistan asilli irfan Siddiq adl
ingiliz Yiiksek Komiseri bile Rum'dan
¢ok Rum gibi davraniyor. Kendi hata-
larini ortbas etmek ve bizim olmayan
hatalanmizi yasallagtirmak igin ug-
rastyorlar. Hatta iki toplumlu yonetim
icin Rumlara 6 sandalye Tiirklere 2
sandalye verip goz boyamaya kalkigti-
lar. Bizim bayle bir talebimiz olmadi ve
kabul etmedik."

Rum tarafinin kendilerini Ada'nin sa-
hibi sandiklarini sdyleyen Disisle-
ri Bakani Ertugruloglu "Kibnis, Kibris
Tiirkii'niin, Kibris Rumu ile yasadigi
bir sorun degildir. Kibris sorunu ulu-
sal bir davadir. Burasi Mavi Vatan'dir
ve Kibnis Tiirk Cumhuriyeti'dir. Bu so-
runu ortaya cikaran Birlesmis Millet-
ler Genel Kurulu'nun 5 daimi iyesidir.
Arkamizda Anavatan olmasa simdiye
kadar bizi yok ederlerdi. Ayni seyleri
tekrarlayarak farkl bir netice bekle-
mek zaman kaybindan baska bir sey
degildir. Ancak, zaman kaybi deyip de
gegmeyelim. Bu siire igerisinde Kibris
Tirkleri hig hak etmedikleri ambargolar
altinda yasamaya devam ediyor. Kibris
Rumlar uluslararasi arenada 'Kibris
Cumbhuriyeti’ diye muamele gormeye
devam ediyor. Bize izolasyon tedbirleri
uygulatiyorlar" diye konustu. Ertugru-
loglu, Avrupa'da yasayan Tirklerin lobi
faaliyetlerinin ¢ok ©nemli oldugunu
soOzlerine ekledi.

JTEY WiEAis 100
CLM
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35. Boliim

Degerli okurlarim ve belki de
bir 50, 75 veya 100 yil son-
ra okurum olacak insanlar,
zaman hizla akip gegiyor.
Omriimiiz basit bir egyanin
omrii kadar bile uzun degil-
dir. Acizane ve nagizane bu
kardesiniz de sayili giinleri-
mizde kendisinden bir hatira
olmak iizere yeryiiziinde fay-
dal bir iz birakmak igin gay-
ret sarf ediyor ve bu amacla
yazmaya calisiyor ve sizden

dualarinizi  esirgememenizi
bekliyor.
icinde bulundugumuz su

giinlerde kis mevsimi artik
yavas yavas sona eriyor ve
soguk, kisa, karanlk ve kas-
vetli glinler geride kaliyor.
Tabiat yeniden yeserme-
ye, canlanmaya ve takvime
gbre bugin (1 Mart 2024)
itibariyle de lizerinde yasa-
digimiz kuzey yarim kiirenin
bu cografyasinda ilkbahar
mevsimine de resmen gir-
mis oluyoruz. Bugiin pek ¢ok
televizyon istasyonu hava
durumu programlarinda ilk-
baharin basladigi miijde-
sini verdiler. Kis uykusuna
yatmisg hayvanlar artik bu
mevsimde uyanmaya, kuslar
cviltilarla 6tmeye, kelebek-
ler ugusmaya, arilar gigek-
lerden bal toplamaya ve bazi
bitkileri déllemeye bashyor.
Hayvanlardaki yuva kurma
ve ¢ogalma faaliyetlerinde
yasanan yogunluk, canllik ve
hareketlilik baharin cogku-
suyla birlikte tabiatin dolup
tastigini gosteriyor. Go¢gmen
kuslar gittikleri yerlerden geri
déniyorlar. Bazi baliklar yu-
murtlamak, yavru gikarmak
ve yavrularini biiyitmek icin
binlerce km'lik mesafeleri
asarak okyanuslarda adeta
birbirleriyle yaris yapiyor.

Her ilkbahar geliginde yiice
Rabbimizin Nahl suresi, 65.
Ayetinde beyan buyurdugu
asagidaki su ilahi gergegi
hatirliyoruz veya hatirlama-
miz ve ayni zamanda lizerin-
de de diistinmemiz gerekiyor:

“Ve Allah, gokten yagmur
yagdirir da yeryiiziinii olii-

miinden sonra diriltir. Siip-
hesiz bunda kulak verip din-
leyen bir toplum igin ibretler
vardir."

Yagmurlarin yagmasi, karla-
rin erimesiyle birlikte toprak
suyla bulusur {zerinden fi-
lizler figkinr, kurumus calilar,
otlar yesillenir, agaglar to-
murcuklanir meyveye durur,
gigekler rengarenk agmaya
baslar. Her bir agacin, cice-
gin, bitkinin, sebze ve mey-
venin rengi, kokusu, ilahi bir
sanat eseri olarak birbirinden
gok farkh goriiniisii ve dahi
lezzeti yeryiiziindeki tiim
canlilara Allah'in sundugu
muhtesem bir armagandir.
Yagmurlarla yeniden dirilti-
len "6lmiig" yeryiizii misalin-
de oldugu gibi, 11 Mart 2024
tarihinde idrak edecegimiz,
"hayat kitabimiz" Kur'an-i
Kerim’in nazil olmaya basla-
digi “11 ayin sultan1” miiba-
rek Ramazan ayinda bize de
yeniden "bir ilkbahar mevsi-
mi" yasamak firsati verile-
cektir.

Bu nimeti layikiyla deger-
lendirerek oli  kalplerimi-
zin dirilmesi, paslanmaya
yliz tutmus goniillerimizin
cilalanmasi igin Rabbimiz-
den Uzerimize “bereketini,
sekinetini ve manevi yag-
murlarini” yagdirmasini talep
edelim. Umutlanalim, yeni-
lenelim ve yeryiziinde iyili-
gi ¢ogaltan bireyler olmaya
¢aba gosterelim. Mutlu ola-
lim, gevremizi mutlu kilahm
ve "baki kalan bu kubbede
bir hos sada" birakmaya ¢ali-
salim. ilkbaharin tim tabiat-
ta yeni bir baslangi¢ olmasi
gibi, biz de Ramazan ayini
hayatimizda yeniden ikram
edilen bir dirilis firsati olarak
degerlendirelim.

*k%

idrak etmekte oldugumuz bu
nadide zaman dilimi dolayisi
ile yapmis oldugum girig-
ten sonra konumuza gegen
ay kaldigimiz yerden devam
ediyorum. Aslinda 7 Ekim
2023'ten beri insanlik olarak

en onemli isimizin ve ¢oziil-
mesi gereken acil problemin
Gazze halkina karsi durmak
bilmeden yapilan “hitlervari
bir soykinm" meselesi olma-
llydi. Ama olmadi. Katillere
goz yuman, destek c¢ikan,
silahlarina mermi, tanklarina
benzin, demir-gelik, ugaklari-
na kerosen, sofralarina yiye-
cek satan ve tasiyan "insan
karikatrleri" utansin.

“Miisliimanlar" daha ¢ok
utansin. Gegen ayin yazisin-
da Gazze'de katledilen insan
sayisinin 28 bine ulastigini
ifade etmistim. Bir ay igeri-
sinde bu sayi 30 binin iizeri-
ne yiikselmis, yarali sayisi 80
bini ge¢mistir. Evleri barklar
havadan, karadan ve deniz-
den yapilan bombardiman-
larla yok edilmis 2 milyon
200 bin Filistinli Gazze se-
ridinin dibine, en giineyine
“stiriilmiis" ve nihayet gi-
decek, "kagacak” baska bir
yer kalmadigindan o daracik
alanda st lste bindirilmis,
sikistinlmis bir halde, buz
gibi sogugun igerisinde ¢a-
murlu sokaklarda, ¢adirlarda,
ag, susuz, biilag bir vaziyette
“oliimlerden oliim begene-
rek" kahpe diinyadan ve "ve-
fasiz Miisliimanlardan” hala
yardim gelmesini umuyor
ve attig, makes bulmayan
imdat c¢ighklanyla 7 Ekim
2023’ten beri habire bekliyor.
Bekliyor da bekliyor. Diinya
siyasetinde "57 devletli", 2
milyarlik bir "kuru kalabalik-
tan" ibaret gligsiizler toplu-
lugu olan asll bizler utanalim
kendi halimizden.

*k%

Kuzey Kibris'in diin-
yaya acilan giiler yiizii

Ercan Havalimani ve
Tarihi Geligimi:

Kibris Barig Harekati'nin 49.
Yildonimi kutlamalari ger-
cevesinde Tirkiye ve KKTC
cumhurbaskanlar Recep
Tayyip Erdogan ve Ersin Ta-
tar Baskent Lefkosa yakinin-
daki Ercan sivil Havalimani
yeni terminal binasini ve eski
piste ilave olarak yapilan 2.
Pisti 20 Temmuz 2023'te
yapilan resmi torenlerle hiz-
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Sami Becerikli

mete sokmuslardi. Yerimizin
darligi sebebiyle buna an-
cak Kasim 2023 tarihli 87.
Sayimizda deginebilmis ve
havalimanina ait eski ve yeni
sayisal bilgileri daha sonraki
sayllarimizda yazacagimizi
ifade etmistik. Elinizdeki bu
say! ile simdi o soz yerine
getirilmis oluyor.

Uluslararasi Ercan Havalima-
ni lokasyon olarak Baskent
Lefkosa'nin yaklasik 30 km
giiney dogusunda yer alan
ve Rumca adiyla Tymbou,
Tirkge ismiyle Kirklar koyi-
niin kuzey istikametinde bu-
lunmaktadir. Kirklar kdyiinde
bulunan ve Kirklar Camii ola-
rak hizmet veren bu yer alti
mescidinde 40 sehidin yat-
tigina inanihr. Allah hepsine
rahmet eylesin.

Bu mevkide dnceleri adadaki
ingiliz sémiirge idaresi tara-
findan Il. Diinya Savas! yilla-
rinda insa edilmis bir askeri
hava meydani vardi. 1960
yilinda adanin bagimsizh-
gina kavusmasindan sonra
kurulan Kibnis Cumbhuriyeti
Devleti hiikiimeti bu havaa-
lanini devre disi birakmisti.
20 Temmuz 1974'te yapilan
baris harekatindan sonra,
Kirklar koyii Turklerin elin-
de kalinca Kuzey Kibris Tiirk
Yonetimi yillardir atil bir va-
ziyette bekleyen bu havaa-
lanini "sisteme” yeniden ka-
zandirmak istedi. Bu nedenle
glvenli bir ugus igin gerekli
olan pist onarim ve bakimi,
terminal binasi ve lojistik
destek Uniteleri gibi her tiir-
[ teknik, elektronik ve fiziki
sartlarl yerine getirerek ha-
valimanini ihya etmis ve sivil
bir merkezi havalimani ola-
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rak Kibns Tiirk Toplumunun
ve tim insanhgin hizmetine
sunmustur. Dergimizin 2023
yil Kasim sayisinda ayrinti-
Ii bir sekilde anlattigim gibi
adini da 20 Temmuz 1974'te
harekat sirasinda sehit olan
Pilot Binbasi Fehmi Ercan'in
soyadindan almistir.

Uluslararasi bir statiiye sa-
hip olmasina ragmen Ercan
Havalimani'ndan Birlesmis
Milletler teskilatinin KKTC ye
uygulanan ambargo yiiziin-
den simdilik, Turkiye hari-
cinde bagka bir ilkeye ugus
yapilamamakta ve Tirkiye
disindan da herhangi bir ugak
dogrudan dogruya Ercan’a
inememektedir. Ambargolar
kalktigi giin bu elbette miim-
kiin olacak ve Tiirk toplumu
hak ettigi ve yillardir 6zlemini
cektigi "bagimsizligina” ka-
vusacaktir. Umidimiz ve te-
mennimiz bu yondedir.

*k%

Il. Kibris Barig Harekatinin
tamamlanmasindan  sonra
kurulan Otonom Kibnis Tiirk
Yonetimi (Ercan) Tymbou
askeri  havaalaninin  sivil
hava trafigine acilmasini
planlamis ve bunun igin ge-
rekli olan galismalari tama-
larmis ve 3 Subat 1975°de
eski askeri havalimani sivil
hava trafigine acilmistir. O
tarihlerde 20 kiisur bin m?lik
kiiglik bir terminal binasina
(su anda yaklasik 130 bin
m?) ve kiigik bir de otoparka
sahip olan hava meydaninin
pist uzunlugu 2 bin 755 m
imis. ik agiigindan sonra ge-
sitli tarihlerde zaman zaman
tamirat goren, restore edilen,
kargo, itfaiye ve ikram bina-
lari eklenen Ercan Havalima-
ninda ilk defa 21 Mart 1977
tarihinde Hava Trafik Kontrol
Hizmeti verilmeye baslanmis

ve 1 Nisan 1977 de de o gline
kadar yapilamayan ilk gece
ucusu gergeklestirilmistir.

Bu sekilde 48 yil sunulan bir
hizmetten sonra turizmde
ortaya ¢ikan yeni sartlar mu-
vacehesinde artik ihtiyaca
cevap veremeyecegi goriilen
mevcut havalimaninin genis-
letilmesine karar verilmis ve
Tirkiye'nin de maddi ve ma-
nevi destegi ile 2016 yilinda
yeni insaatin temelleri atil-
mistir. Zaman zaman ortaya
¢tkan cesitli problemler yii-
ziinden yapimi bir hayli ge-
ciken terminal binasi ve yeni
pisti sonunda bitirilmis ve
ancak 20 Temmuz 2023'te
hizmete alinabilmistir. En
son teknoloji ile teghiz edil-
mis modern ve ferah salon-
lara sahip yeni terminal bina-
sina glivenlik kontrolu igin 26
X-Ray cihazi yerlestirilmis,
bunun yaninda 60 chek in
kontuari, 44 pasaport kontrol
bankosu ve 5 adet de bagaj
alma bantiyla yilda en az 10
milyon yolcuya hizmet ver-
meye hazir hale getirilmistir.
Hatirladigim kadariyla eski
donemde herhangi bir koriik
sistemi yoktu.

*k%

Simdi ise yolculari bekleme
salonundan ugaga kadar
emniyetli ve kisa bir sekil-
de gotiiren 9 adet “koriik”
baglantisi (Hava kopriisii/
Jet bridge/Fluggastbriicke)
yapilmistir. Ayrica 9u ko-
rilkk basinda, 217i de apron-
da olmak {izere meydanda
30 ucaklik bir de park yeri
mevcuttur. Yolcu ve refakat-
giler i¢in 1500 araghk kapali
bir otoparkin yaninda ilave-
ten 1400 arabalik bir de acik
otopark mevcuttur. 3100 m
uzunluk ve 45 m genisligin-
deki, uluslararasi standart-

Ecan Havalimani eski terminal kontuarlar

Ercan Havalimani eski terminalinden bir goriiniis

lar gbzetilerek yapilan ikinci
piste genis gdvdeli her yolcu
ucadi rahatga inip kalkabile-
cektir. ileride ortaya ¢ikmasi
muhtemel ihtiyaca gore ta-
sarlanan yeni terminal bi-
nasl, eskisinden 6 kat daha
bilyitk ve “"zamanin ruhuna”
uygun bir sekilde yapilmistir.
Eskiden yillik yolcu kapasite-
si 800 bin kisi ile sinirl idi.

THY ve KKTC Turizm, Killtir,
Genglik ve Cevre Bakanlig
arasinda yapilan bir is birli-
gi sayesinde sadece turizm
amaciyla Tirkiye'den Kuzey
Kibris'a giden yolcu sayi-
sinda ylizde 16 nispetinde
bir artis olmus ve THY daha
onceleri Ercan havalimani
icin belirledigi 280 bin adetlik
koltuk kontenjanini 301 bine
yikseltmistir. Yeni Ercan Ha-
valimani tim adanin en bi-
yik ve en modern havaalani
olma o6zelligine sahip olmak-
g1 disinda Tirkiye deki mev-
cut havalimanlan arasinda
da kendine bir yer bulmus ve
biyuklik siralamasinda ye-
dinci basamaga yerlesmistir.

*k%k

Acilir agilmaz istihdami art-
tirmisg ve iilke ekonomisine
dikkate deger bir ek katki
saglamaya baslamigtir. Tiirk
toplumunun gelir idaresine
yilda en az 30 milyon Avroluk
bir getirisi olacagi hesaplan-
mistir. Havalimani isletme-
sinin 2009 yilinda 10 milyon
Avro zarar ettigi dikkate ali-
nirsa bu yatirmin pek isabet-
li ve karli olacagi sdylenebilir.
Havalimani yap, islet ve dev-
ret seklindeki bir 6zellegtirme
kapsaminda 1 Ocak 2013 ta-
rihinden itibaren (T&T) Tas-

yap!i insaat, Sanayi ve Ticaret
Sirketi ile Terminal Yapi Sir-
keti tarafindan isletilmekte-
dir. Biyik ortak Tagyapi sir-
keti Yeni Ercan Havalimani
kompleksi icin 1 milyar Av-
roluk bir yatirm yapmistir.
Kalan isletme siiresi yaklasik
25 yildir. Yolcular zaman za-
man havalimaninda vuku bu-
lan elektrik arizalarindan ve
bu nedenle ortaya ¢ikan ugus
veya kalkis iptallerinden veya
gecikmelerinden sikayet edi-
yor ve isletmeciden elektrik
kesintilerine karsi acilen ted-
bir alinmasini talep ediyorlar.

Uluslararasi  Yeni  Ercan
Havalimani'na Pegasus Ha-
vayollan, Adana, Ankara, An-
talya, Gaziantep, Hatay, Is-
tanbul Sabiha Gokgen, izmir
ve Kayseri'den; Tirk Hava
Yollan sadece istanbul'dan
ve Anadolu Jet de Adana,
Ankara, Antalya, istanbul
Sabiha Gokgen ve Trabzon
izerinden uguyor. Yeni yapi-
lan ikinci pisti ilk kullanan ve
geldiginde adet oldugu lzere
bir su taki ile kargilanan ilk
“bilyiik ugak” Cumhurbas-
kani Recep Tayyip Erdogan
ve beraberindekileri Birlesik
Arap Emirlikleri'nden getiren
Tur isimli Airbus A330-200
tipi cumhurbaskanhgi o6zel
ugagi olmustur.

Tefrikanin devamini ve bir
zamanlar Turk Milli Eg@itim
Bakanhginin 1000 Temel
Eser basligi altinda genglige
hitabedecek bir kitap dizi-
si nesretme programina ait
yasananlari umarim gelecek
sayida okuyacaksiniz. insan-
higa ve islam alemine hayirli
Ramazanlar.
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Almanya'daki
Irk¢l Teror
Saldirisinda
Yasamini
Yitirenler
Hanau'da
Anildi

Bagbakan Olaf Scholz: tinde 19 Subat 2020'de diizenlenen Basgkani Claus Kaminsky, Tirkiye'nin
"4 yil 6nce asin sagci bir kisi, irkc teror saldirisinda hayatini kaybe-  Frankfurt Bagkonsolosu Erdem Tunger
Hanau'da 9 kisiyi vahsice dldiirdii. den, aralarinda Tirklerin de bulundugu ve sehir yoneticileri anma t6renine ka-

Motivasyonu nefretti, amaci 9 kisi igin Hanau Mezarligi'nda "ses- tildi.
Irl,((;lllktl" siz” anma téreni diizenlendi.

Bu yilki "sessiz” anma toreninde
Torende irkgl teror saldirisinda yasa- konusma yapilmadi.

"Asin sagcilar, demokrasimize . . .
mini yitirenlerin mezarlarina gicgekler

saldinyor. Vatandaslari dislamak birakiiarak dua edildi Térenin ardindan Hanau Diyanet is-
hatta onlari kovmak istiyorlar. Buna ' leri Tiirk Islam Birligi (DITIB) Merkez

asla izin vermeyecegiz" Alman Federal igisleri Bakani Nancy Camisi'nde saldirida yasamini yitiren-
Faeser, Tirkiye'nin Berlin Biyikelgi- lericin Mevlid-i Serif okundu.

Kurt-Schumacher Meydani’nda toplananlar, irk¢iliga karsgi, ellerinde terorii lanetleyen dévizler ve saldirida yagamini yitiren-
lerin fotograflariyla kent merkezindeki Marktplatz'a yiiriidii.



[=]{bizimn haber mart 2024

Saldinda hayatini  kaybeden Sedat
Girbiiz'lin  defnedildigi  Dietzenbach
Mezarligi'nda da anma téreni diizenlendi.

Hanau'da gerceklestirilen irkgilik karsiti
yirliylise ve mitinge saldirnda oldiiri-
lenlerin fotograflarini tasiyan binlerce
kisi katild.

"19 Subat 2020'nin yaralari

kapanmayacak”

Federal igigleri Bakani Faeser, toren
oncesi yaptigi aciklamada, bu korkung
irk¢i saldinda evlatlarini kaybedenleri
asla unutmayacaklarini, yagsamini vyiti-
renlerin ailelerinin acisini paylastigini
belirterek, "19 Subat 2020'nin yaralan
kapanmayacak.” dedi.

Hanau'daki irkgi teror saldinisi ve il-
kede artan asin sagcihiga dikkati ¢e-
ken Faeser, "Asin sagcilikla micadele
etmek i¢in anayasal devletimizin tiim
araglarini kullanmaya devam edecegiz.
Guink, insanhk disi nefret sdylemlerini
parlamentolarimizdan dahi yayan asir
sagci siddetin onciileri, son dort yilda
seslerini daha giir ve daha giiclii bir se-
kilde duyurmaya basladilar.” ifadelerini
kullandi.

Bakan Faeser, sunlari kaydetti:

"Asirnt sagcilarin yaydigi korku ve Gte-
kilestirmeye daha fazla insanlik ve da-
yanisma ile karsilik vermeliyiz. Daha
gicli uyum sinyallerine ihtiyacimiz var.
Ulkemizde 20 milyondan fazla insanin
gocmenlik gegmisi var. Asirl sagcl ag-
lar ve onlarin sinir disi etme fantezileri
hakkindaki ifsaatlarin ardindan, bugiin-

lerde pek ¢ok insan
Almanya'da hala gi-
vende olup olmadik-
larini kendilerine so-
ruyor. Bunun cevabi
sadece su olabilir: Biz,
sizi koruyoruz ve ya-
ninizdayiz."

"Asir sagcilar

demokrasimize
saldinyor”

Basbakan Olaf Scholz
da sosyal medya plat-
formu X lizerinden Hanau'da 4 yil 6nce-
ki irkei saldiriya iliskin aciklama yapti.

Basbakan Scholz, "4 yil 6nce asir sag-
¢l bir kisi, Hanau'da 9 kisiyi vahsice
oldiirdii. Motivasyonu nefretti, amaci
irkgtliktl. Asirnt sagcilar, demokrasimize
saldiriyor. Vatandaslari dislamak hatta
onlari kovmak istiyorlar. Buna asla izin
vermeyecegiz." ifadelerini kulland.

Irkci teror saldirisi

Hanau kentinde 19 Subat 2020 gecesi

iki kafeye diizenlenen irkgi terdr saldiri-
sinda aralarinda 4 Tiirk'iin de bulundu-
gu 9 kigi hayatini kaybetmisti.

Ozel harekat timinin diizenledigi ope-
rasyonda saldiriyl diizenleyen 43 yasin-
daki irkgi terorist Tobias Rathjen ve 72
yasindaki annesi evlerinde 6li bulun-
mustu.

Saldirgan Rathjen’'in avcilik belgesinin
bulundugu ve ardinda bir mektupla vi-
deo biraktigr kaydedilmisti.

Dénemin Basbakani Angela Merkel,
saldiriyla ilgili, "Irkgilik zehirdir, nefret de
zehirdir ve bu zehir toplumumuzda var-
dir.” ifadesini kullanmisti.

Federal Savcilik tarafindan Aralk
2021'de yapilan agiklamada, saldiry-
la ilgili sorusturma kapsaminda bas-
ka kisilerin su¢ ortagi, azmettirici veya
yardimci ya da failin bir sirdaginin ol-
duguna dair yeterli delil bulunamadig
gerekgesiyle takipsizlik karar verildigi
bildirilmisti. (Muhabir : Mesut Zeyrek)

EUROPEAN
TULIPS
CLUB

e.V.

Berlin, Alman Meclisinde tartisilip ka-
bul edilen ve Bundesrat tarafindan da
onaylanan Alman Vatandaslik Yasa-
sinda 6ngoriilen ve ,cifte vatandasli-
gin" 6niinii acan degisiklikler, Almanya
Cumhurbaskani Steinmayer'in onayini
miiteakip resmi gazetede yayinlandik-
tan Ui¢ ay sonra yrirliige girecek.

Merkezi Berlin'de olan Avrupa Laleler
Duslince Kurulusunun (EUROPEAN
TULIPS CLUB) konuyla alakali kurmus
oldugu ,Calisma Komisyonu (Beirat)"
Alman Vatandaslik Kanununda yapilan

EUROPEAN TULIPS CLUB'In

Yeni Vatandashk Yasasi
Hakkinda Basin Ac¢iklamasi

ve yiiriirlige girmesi beklenen degisik-
likleri, ve bu degisikliklerin;

- Birinci nesil biiyiiklerimizle,

- Halihazirda; Alman Vatandasi olmus
Mavi karthlari,

Cifte vatandaslari,

Alman vatandasi olmak isteyen Tiirk-
leri nasil etkileyecegini ve yeni yasanin
Alman vatandasi olmak isteyenlere ge-
tirdigi kolayliklarla yasadaki tim degi-
siklikleri kapsamli bir ¢calisma sonucu
bir kitapta toplayarak kamuoyunun bil-

gisine sundular.

EUROPEAN TULIPS CLUB'In, Yeni
Vatandaslk Yasasiyla alakali ¢alig-
masinin Baskanhgini Haldun Nurhan
Senyuva, Uyeliklerini ise, Dr. Mustafa
Arslan, Ethem

Atilgan, Senol Dursun, Yiiksel Akyol ve
Yiiksel Aslan yapti.

ilgili calismaya diisiince kurulusunun
(www.etcev.eu/de) internet sayfasin-
dan ulasabilirsiniz.
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Kaygi dongusu!

Saygideger Okurlarim,

Kaygi siiphesiz ki hayatimi-
zin kaginilmaz bir pargasidir.
Bazen bizler igin bir moti-
vasyon kaynagi olabilirken,
bazen ise bizi icten ige felg
edebilir. Kayginin kisir don-
giisii ise, birgok insanin za-
man zaman kendini iginde
buldugu, ancak cikis yolunu
zor buldugu bir durumdur. Bu
dongd, siirekli olarak endise
duyuldugu ve bu endiselerin
daha fazla kaygiy tetikleme-
si sonucu olarak, kendini bu
duygularin iginde hapsolmus
gibi hissettigi bir siiregtir.
Daha oOncesinde de bahset-
mis oldugum gibi hayatin ge-
tirdigi streslerle basa gikmak
zor olabilir. iste, okulda veya
kisisel iligkilerimizde karsi-
lastigimiz zorluklar, zihnimiz-
de endige verici diisiincelerin
olusmasina neden olabilir.
"Ya yapamazsam?”, "Ya ye-
tersiz kalirsam?” gibi sorular
zihnimizi mesgul eder. Bu
diiglinceler, bizi gergek disi
senaryolar kurmaya ve olasi
en kotl sonuglan hayal et-
meye siiriikler. Bu, kaygi don-
gusiiniin baslangicidir.

insan zihniyle ve bedeniy-
le beraber ortak galisan bir
varlik oldugundan bu disiin-
celerin tetikledigi duygusal
tepkiler, bedenimizde de yan-
kilanir. Kalp atiglarimiz hizla-
nir, terlemeye baslariz, bazen
mide bulantisi bile hissedebi-
liriz. Bu fiziksel belirtiler, za-
ten var olan kaygimizi daha
da artinir. Glinkli bedenimizin
bu tepkilerini, korkularimizin
gergek oldugunun bir kani-
ti olarak algilariz. Boylece,
disiince, duygu ve bedensel
tepkiler arasindaki bu iligki,
kaygi dongisiini besler ve
giclendirir.

Peki ya bu kaygi
dongiisiinden nasil ¢ikilir?

Kaygi dongiisli, hepimizin
hayatinin bir doneminde kar-
silasabilecegi zorlayici bir
durumdur. Ancak, bu dongii-
niin iginde sikisip kalmak bi-
zim kaderimiz degildir. Elbet-
te bu kisir dongtiden ¢ikmak
kolay olmamakla birlikte,
imkansizda degildir. ilk adim,

kaygi dongiisiiniin farkin-
da olmaktir. Kendimizi iz-
lemek, diisiincelerimizin ve
duygularimizin farkina var-
mak, disiinceleri tanimak
bu siirecin ilk adimidir. Bu
farkindalikla, distinceleri-
mizin gercekligi yansitma-
yabilecegini ve kaygilari-
mizin abartili olabilecegini
gorebiliriz

Bu donguyil kirmanin bir
diger etkili yolu ise kaygih
diistincelerimizi sorgu-
lamaktir, "Bu diiglince ne
kadar gergekgi?”, "Basima
gelen en kotl sey bu mu?”
gibi sorularla, korkularimi-
zin Uzerine giderek, onlari
daha gercekgi bir pers-
pektifle degerlendirebiliriz.
Ayrica, sizlere daha onceki
yazilarimda da bahsetmis
oldugum rahatlama ve
stres yonetimi teknikleri de
kaygiyr azaltmada biyiik
rol oynar. Derin nefes alma,
meditasyon, yoga veya

diizenli fiziksel egzersiz,
zihnimizi sakinlestirir ve
bedenimizin rahatlamasini
saglar. Boylece, kayginin
fiziksel belirtileriyle basa
cikabilir, diiglince ve duy-
gularimizi daha iyi yénete-
biliriz.

Tabii bazen, bu tekniklerin
yani sira,yalniz basa c¢ika-
mayacagimizi  hissettigi-
mizde, profesyonel bir yar-
dim almak, bu yolculukta
bize rehberlik edebilir ne
de olsa insan insan igin-
dir. Terapi, kaygilari daha
derinlemesine anlamaya,
altta yatan sorunlari ¢6z-
meye ve saglikli basa ¢ik-
ma stratejileri gelistirmeye
yardimci olabilir. Sizlerde
eger destek almak ister-
seniz her zaman iletigsim
adreslerimden bana ulasa-
bilirsiniz.

Unutmayin ki kaygi, zaman
zaman hayatinizin bir par-
gas! olabilir, ancak onun
sizi ele gegirmesine ve yo-
netmesine izin vermemeli-
siniz.
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Mail: ilayysngr@gmail.com
Instagram: psikologilay
twitter/X: psikologilay

Tiktok: psikologilay_

Bir sonraki yazimda goriismek di-
legiyle kendinize ¢ok iyi bakin...
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Ibn Sina
Perspektifinden
Ahlaki Liderlik
ve Yoneticilik

Glinlimizin dinyasinda liderlik ve
yoneticilik, sikhkla verimlilik, stratejik
planlama ve ekip yonetimi kavramlariy-
la sinirh bir cergevede ele alinir. Ancak,
bu rollerin kokenine ve temelinde yatan
ahlaki degerlere dair derinlemesine bir
inceleme yapmadigimizda, liderligin ve
yoneticiligin gercek potansiyelini tam
olarak anlamamiz miimkiin olmaz. Orta
Cag islam diinyasinin en biyiik bilim
insanlarindan biri olan ibn Sina (Avicen-
na), insan dogasi, ahlak ve bilgi tizerine
yazdigi eserlerle, liderlik ve yoneticilik
kavramlarini bugiin bile etkileyebile-
cek derinlikte ahlaki degerler sunar. Bu
makalede, ibn Sina'nin "El-Sifa", "El-
Necat” ve "isarat ve Tenbihat" eserleri
aracihigiyla liderlik ve yoneticilik Gizerine
ahlaki degerlerin nasil uygulanabilece-
gini kesfedecegiz. Ahlaki prensiplerin,
adalet, bilgelik, empati, merhamet ve 6z
disiplin 1s1ginda, liderlik ve yoneticilik
pratiklerine nasil entegre edilebilecegi-
ni incelerken, bu degerlerin modern is
diinyasina nasil uyarlanabilecegi iizeri-
ne yorumlar yapacagiz.

Liderlik ve Yoneticilikte Ahlaki

Degerler.

ibn Sina'nin eserleri, liderlik ve ydneti-
cilik rollerinde ahlaki degerlerin dnemini
vurgulayan zengin bir felsefi miras su-
nar. "El-Sifa” ve "El-Necat” (ibn Sina,
n.d.), lider ve yoneticilerin adalet ve

bilgelikle hareket etmeleri gerektigini
belirtir. ibn Sina’nin "El-Sifa” (lyilesme)
eserinde derinlemesine isledigi adalet
kavrami, liderlik ve yodneticilikteki ah-
laki temelin temel taslarindan biridir.
ibn Sina, adaleti, her bireye hak ettigi
degeri verme ve herkesin hakkini gozet-
me pratigi olarak tanimlar. Bu, liderlerin
kararlarinda objektif ve tarafsiz olma-
larini gerektirir, ki bu da ancak kisisel
tutkularin ve onyargilarin Ustesinden
gelindiginde miimkdin olabilir. "Bilgelik”
kavrami, ibn Sina'nin "El-Necat” (Kur-
tulug) eserinde vurguladigi bir diger
onemli degerdir. Bilgelik, bilginin dogru
kullanimi ve karar verme siireglerinde
derin anlayis gerektirir. ibn Sina, bilgelik
ve bilginin sirekli arayiginin, liderin hem
bireysel hem de toplumsal gelisimine
katkida bulunacagini savunur. Empa-
ti ve merhamet, ibn Sina'nin "i$arat ve
Tenbihat” eserinde (ibn Sina, n.d.) lider-
lik ve yoneticilik tizerine diisiincelerinde
onemli bir yer tutar. Liderler, ekiplerinin
ve topluluklarinin duygularini, diisiince-
lerini ve ihtiyaglarini anlamali ve bu an-
layisi kararlarinda yansitmalidir. 0z di-
siplin ise, liderin kendine hakim olmasi,
duygularini ve tutkularini kontrol altinda
tutmasi anlamina gelir, bu da onlarin
otoritelerini ve sayginlklarini korumala-
rina yardimci olur.

Bugiiniin i Diinyasina
Uygulamalar

ibn Sina'nin liderlik ve yéneticilik lize-
rine ahlaki degerleri, gliniimiiz liderlik
teorileriyle uyumlu bir sekilde entegre
edilebilir. Adalet, bilgelik, empati, mer-
hamet ve 6z disiplin, liderlerin sadece
teknik yeterliliklerinin Otesinde, ahlaki
ve etik bir gergevede hareket etmelerini
saglar. Bu, ozellikle kiiresellesen diin-
yamizda, gesitlilik ve karmasiklkla basa
¢tkmak icin gereklidir. Bunlari acacak
olursak:

® Adalet ve Esitlik: Bugiiniin is
diinyasinda cesitlilik, esitlik ve kapsa-
yicilik politikalarini sekillendirmede bir
temel olusturabilir. Ozellikle ¢ok kiil-
tirli calisma ortamlarinda, liderlerin
ve yoneticilerin her bir calisani adil bir
sekilde degerlendirmesi ve firsat esitligi
saglamasi, organizasyonun biitintiniin
basarisina katkida bulunur. ibn Sina’nin
adalet kavrami, performans degerlen-
dirmelerinden kaynak dagihmina kadar
her alanda objektif ve tarafsiz bir yakla-
simin benimsenmesini gerektirir.

® Bilgelik: Bilgelik, sadece bilgiye
sahip olmak degil, ayni zamanda bu bil-
giyi dogru zamanda ve etkili bir sekilde
kullanabilmektir. Gliniimiiziin is diinya-
sinda, bu, liderlerin ve yoneticilerin hizh
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ve bilingli kararlar alabilmesi igin hem
derinlemesine sektor bilgisine hem de
genis bir perspektife sahip olmalarini
gerektirir. Bilgelik, ayni zamanda siir-
diriilebilirlik ve etik is uygulamalarina
yonelik stratejiler geligtirmede de kritik
bir rol oynar.

® Empati ve Merhamet: Calisanlar
ve musteriler arasinda giiglii ve pozitif
iliskiler kurmanin anahtardir. Empati, li-
derlerin ve yoneticilerin ekiplerinin mo-
tivasyonunu ve duygusal ihtiyaglarini
anlamasini saglar, bu da daha yiiksek
¢alisan memnuniyeti ve baglihgina yol
acar. Merhamet, ozellikle zor zaman-
larda, ornegin kiiresel pandemiler veya
ekonomik krizler sirasinda, topluluklar
ve ¢alisanlar igin destek ve anlayis gos-
termenin 6nemini vurgular.

® Oz Disiplin:  Bunun iizerine dii-
siinceleri, liderlerin ve yoneticilerin ken-
di davraniglarini ve kararlarini siirekli
olarak sorgulamalari ve iyilegtirmeleri
gerektigini hatirlatir. Oz disiplin, kisisel
ve profesyonel gelisim igin sirekli bir
arayisl, ayni zamanda etik ve sorum-
lu liderlik uygulamalarini benimsemeyi
ifade eder.

Giiniimiiziin is diinyasl, ibn Sina'nin ah-
laki degerlerine daha fazla ihtiyag duy-
dugu bir donemde. Liderler ve yonetici-
ler, bu degerleri is pratiklerine entegre
ederek, sadece kurumlarini degil, ayni
zamanda toplumlari da olumlu bir sekil-
de sekillendirebilirler. Bu ilkeler, bugii-
niin zorluklarina etkili ¢ézlimler sunan
bir anahtardir!

Yazarin Yorumu

ibn Sina'nin ahlaki degerler {izerine dii-
siinceleri, ylzyillar oncesine dayansa
da, liderlik ve yoneticilik rollerindeki bi-
reyler icin bugiin hala biiyiik bir 6nem
tasimaktadir. Onun eserlerinde vurgula-
nan adalet, bilgelik, empati, merhamet
ve 0z disiplin ilkeleri, modern is diin-
yasinin karmasik ve dinamik ortamin-
da liderlerin ve yoneticilerin nasil daha
etik, etkili ve insancil olabilecegine dair
degerli rehberler sunar. ibn Sina'nin li-
derlik ve yoneticilik {izerine ahlaki de-
gerlere dair gorisleri, bu rolleri sadece
is sonugclarina ulasma araglarn olarak
gormek yerine, toplumun genel iyiligine
katkida bulunma firsatlan olarak yeni-
den degerlendirmemize olanak tanir.
Bu, sadece is diinyasinda degil, tim
toplumsal alanlarda liderlerin ve yone-
ticilerin nasil daha bilingli ve ahlaki bir
sekilde hareket edebileceklerine dair bir
¢agndir ve ayni zamanda gelecege yo-
nelik bir yol haritasi oldugunu goster-
mektedir. Saglicakla kalin!
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Ogretmen /
Almanya Sigarasiz Yagam
Dernegi Baskani
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Istiklal Marsi’nin Kabul Yildéniimii

Bir iilkenin bagimsizlik sembol-
leri, bayragi ve ulusal marsidir. Tirk
Bayragi'nda Hilal islamiyet'i temsil eden
bir sembol, Yildiz'in Turk'ligi temsil et-
tigini, kirmizi renk ise, topraga karisan
sehit kanini temsil ettigi bilinmektedir.

Kurtulug Savasi baslayana kadar,
Avrupalilarin birer marslar bulunurdu.
Savaslarda, askerlerin morallerini giic-
lendirmek igin, yirlyls ritmine uygun
marglar sdylenilirdi.

Kurtulug Savasi’'nin bunalimli done-
minde, TBMM Hukimeti odulli bir Milli
Mars yazma yarismasi agti. 724 siir ya-
rismaya gonderildi. Segici kurul, gonde-
rilen siirlerde milli mars niteligi tasiya-
bilecek bir siiri gormedi. Sair Mehmet
Akif Ersoy, para odiilll bir siir yarigmasi
oldugu icin bu yarigsmaya katilmamis-
ti. istiklal Marsi yarismasina katiimasi
saglandi. Kisa bir siirede yazdigi siir ve
elemede segilen alti siirle birlikte ordu
komutanlarina ve ilgililere gonderildi.
Mehmet Akif Ersoy'un yazdig siir, oy-
birligiyle birinci segildi.

1 Mart 1921 Sali glind, Milli Egitim
Bakani Hamdullah Suphi Tanriover ta-
rafindan TBMM'nde okundu. Mehmet
Akif Ersoy'un siiri 12 Mart 1921'de Tiir-
kiye Biiyiik Millet Meclisi tarafindan,
TURK iSTIKLAL MARS! olarak kabul
edildi. Mehmet Akif, almis oldugu o6diili
de Tirk Ordu'suna armagan etti.

12 Mart 1921'de, TBMM tarafindan
kabul edilen siirin bestelenmesi igin
calismalar yapildi. Farkh bestelerle ¢a-
linmasina son verilmek iizere 1930'da
Cumhurbaskanhg Senfoni Orkestrasi
Sefi Osman Zeki Ongér'iin bestesi son
seklini aldi."Istiklal Margi'mi besteler-
ken, Kocatepe'den izmir'e kogan; kagan
diismani kovalayan Tiirk Siivarileri'nin
coskusunun ve atlarinin nal seslerini
ruhumda duydum." diyerek besteyi yap-
tigini soyledi.

Bugiin okullarimizda, istiklal Mar-
siI'mizin nasil okunmasi ve dinlenmesi
hususunda gerekli egitimin verilmedigi,
bu sebeple kayitlardan okutuldugu dii-
stincemi de belirtmek istiyorum.

Almanya'da BIG Partisi, Gazze konusunda Alman
Hukiumeti Hakkinda Su¢ Duyurusunda Bulundu

KOLN (AA) - Almanya'da Yenilik ve Ada-
let igin ittifak (BIG) partisi, Gazze'deki
soykinm suguna ortak oldugu siiphe-
siyle Alman hiikiimeti hakkinda su¢ du-
yurusunda bulundu.

Almanya'nin ilk azinhk siyasi olusumu
olan BIG'den yapilan yazili agiklamada,
Alman hiikiimeti hakkinda su¢ duyuru-
sunda bulunuldugu belirtildi.

Su¢ duyurusunun nedeninin, Ekonomi
Bakanhg: verilerine gore 2023 yilinda
israil'e yapilan 326,5 milyon avro dege-
rinde silah ihracati oldugu vurgulanan
aciklamada, bu lisanslarin biiyiik kismi-
nin Ekim 2023'te saldinlarin baslama-
sindan sonra verildigine dikkati ¢ekildi.

Aciklamada, masum sivillerin sistema-
tik olarak oldiriilmesinin durdurulmasi,
Filistin halkinin yeniden giivende ol-
masi, Israil hiikiimeti tarafindan aylar-
dir ¢ignenen uluslararasi hukukun ve
buna bagli insan haklarinin Filistin'deki
insanlar igin de gecerli olmasi, Filistin
halkinin var olma ve kendi kaderini tayin
etme hakkini yeniden kazanmasi gibi
konularda Alman hiikiimetine miidaha-

le gagrisinda bulunuldu.

Almanya'nin "insan haklarina bagh bir
lilke olarak"” Gazze'de baris ve adalet
igin artik harekete gegmesi gerektigi
vurgulanan acgiklamada, Disigleri Baka-
ni Annalena Baerbock'un mevcut israil
politikasinin insan haklarini ihlal ettigini
soylemesinin yeterli olmadigi kaydedil-
di.

israil'in Gazze'deki uygulamalarina ilis-
kin olarak "ihlalin" yaptirmlari da olma-
sI gerektigine isaret edilen agiklamada,
"Alman hiikiimeti bu konuda siirekli ola-
rak Gi¢ maymun roliinii oynamaktadir.
Filistinliler i¢in de insan haklari, yagama
ve korunma haklari gecerlidir." ifadesi
kullanildi.

Aciklamada goriiglerine yer verilen BIG
Genel Bagkani Haluk Yildiz, "Su¢ du-
yurumuzla Almanya'nin  Gazze'deki
soykirima verdigi destegi durdurmayi
amagliyoruz. Alman hiikiimeti bu savas
sucuna ortak olmaya devam etmemeli-
dir. Yasal olarak sorumlu tutulmahdir.”
degerlendirmesinde bulundu.

Yildiz, "Alman hiikiimetinin savasin ba-
sindan bu yana Gazze'deki insanlarin
cektigi acilara karsi gosterdigi empati
eksikligi, Almanya'nin diinya devletleri
nezdindeki ahlaki iflasinin bir ilani ve
insan haklar konusunda gifte standart
yaklagimi niteligindedir. Su ana kadar
30 binden fazla Filistinli olddrilmis
olup, katledilenlerin Ugte ikisi kadin ve
¢ocuklardan olusmaktadir.” ifadelerini
kullandi. (Muhabir : Mesut Zeyrek)
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Turk Hava Yollari'nin
Ucak Sayisi 439'e Ulasti

Tirk Hava Yollarin 439'cu ugag: filoya
dahil oldu. Subat'in son Haftasinda
17 ci A350 tipli TC-LGR tescilli ugagi
istanbul Havalimanina gelerek tes-
lim edildi. TC-LGS tescilli ugagi yakin
zamanda filoya teslim olmasi planla-
niyor. Tiirk Hava Yollari'nin yeni sipa-
rigleri ile birlikte toplamda 105 ugakhk
A350-900 siparigleri bulunuyor.

Air Albania, Tiirk Hava
Yollann istirak sirketi
oldugunu biliyor
muydunuz?

Milli Bayrak Tasiyicimiz Tiirk Hava
Yollari'in toplamda 17 istirak sirketi
var. Bunlar’dan 3 tanesi Havayolu Sir-
keti. SunExpress, Air Albania ve son
olarak Ajet. Arnavutluk'un ilk ulusal
havayolu sirketi olan Albanian Airli-
nes, 2011 yilinda faaliyetlerini durdur-
mak zorunda kalmisti. Mayis 2017'de

(solda) ugus oncesi yolcular selamladi.

THY Y&netim Kurulu ve icra Komitesi Baskani Ahmet Bolat,
(sagda) ile Avustralya Istanbul Baskonsolosu Tony Huber

Arnavutluk Basbakani Edi Rama ve
Tiirkiye Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan, Tiirk Hava Yollar’'nin yardi-
miyla bir havayolu kurma niyetlerini
acikladilar. Rama ve Tiirk Hava Yolla-
rin o dénemin Genel Bagkani ilker Ayci,
8 Mayis 2017 tarihinde ortak bir basin
aciklamasi yayinlayarak Arnavutluk
merkezli bir havayolu sirketi i¢in ¢a-
lismalarin halihazirda devam ettigini
belirttiler. ilk ugus 14 Eyliil 2018°de
gerceklesti. Sirketin %50,88'i Arnavut-
luk sirketlerine, %10'u devlet havacilik
otoritesi Albcontrol'e ve %41'i 6zel sir-
ket MDN Investment'a aittir. Tlirk Hava
Yollari Air Albania'nin %49,12'sine sa-
hiptir.

Tiirk Hava Yollari Genel
Bagkani Ahmet Bolat'dan
Air Albania agiklamasi

Tirk Hava Yollarn Genel Bagkani Ah-
met Bolat Linkedin hesabindan yap-
tig1 agiklamada: ,20 Subat tarihinde
Ankara'yi ziyaret eden Sayin Edi Rama
ve (st diizey yetkililerle heyetlerimiz
arasi goriismeler Sayin Cumhurbaska-
nimizin himayelerinde yapildi. Biliyor-
sunuz sayin Basbakanla gegcen sene
de NYC'de bir araya gelmistik. Bu ziya-
retinde ise Air Albania'nin gelecek uzun
donem stratejilerini karara bagladik.
Daha giiclii bir finansal yapi kurulmasi
ve pazara uygun biilyime konularinda
goriis birligine vardik. Tiran istanbul
arasinda Tiirk Hava Yollarinin 6nemli
bir is ortagi olmaya devam ederken bu
seneki 10 milyonluk Arnavutluk turizm
rekorunu daha da biiyiitmek ve daha
fazla rol almak konusunda bu istiraki-
miz yakin zamanda aksiyonlar almaya
baslayacak. Sayin Cumhurbaskanimi-

mart 2024 [2]1bizim haber

za ve sayin Bagbakana bu sirketimize
olan ilgileri ve katkilarindan dolay! te-
sekkiirlerimizi sunarim."

:I'i.irk Hava Yollari
Istanbul - Melbourne
ucuslar bagladi

Tiirk Hava Yolan istanbul - Melbo-
urne (Avustralya), Singapur aktar-
mali ugusu 1 Mart 2024 Cuma giinii
gerceklesti. Bu ilk ugusta ,Ortakoy”
isimli TC-LJF tescilli Boeing 777 tipi
ucagdi kullanildi. Haftada 3 defa olmak
lizere Singapur aktarmali Melbourne
ucuslari gerceklesecek. Singapur'da
yakit alimi ve yolcu indirme/ bindirme
yapilacak. Avustralya istanbul Bas-
konsolosu Tony Huber istanbul Hava-
limaninda ugaga su dokerek ugurladi.
Ayrica yolcular arasinda Tirk Hava
Yollari Genel Baskani Ahmet Bolat'da
vardi. Bolat: "Bugiin, bizim i¢in dnemli
bir glin. Altyapi caligsmalarini basa-
riyla yiruttiglimiiz Avustralya kitasi-
na ulasma hedefimizin ve istanbul'u
diinyanin 6.kitasi olan Avustralya ile
bulusturmanin heyecanini yasiyoruz.
Melbourne uguslari yalnizca Asya-Pa-
sifik bolgesindeki varhgimizi giiglen-
dirmekle kalmiyor, ayni zamanda diin-
ya insanlarini ve kiiltlrlerini birbirine
baglama konusundaki kararliligimizi
da gdsteriyor. Dogal giizellikleri ve mi-
safirperver insanlariyla Avustralya, ka-
natlarimiz altindaki 130'uncu llke ve
6'inci Kita oluyor. Benzersiz ugus agi-
miz ile misafirlerimize diinyayi kesfet-
me imkani tanirken, hizmet kalitemizi
de kitalararasi yaymaya ve gelistirme-
ye devam ediyoruz.” dedi.

Diinyada en fazla iilkeye ugan hava
yolu sirketi Tiirk Hava Yollari (THY),
istanbul Havalimanr'ndan Singapur
aktarmali olarak Avustralya’nin Melbo-
urne sehrine ilk ugusunu gergeklestirdi.
Aprona inen Avustralya'nin istanbul
Baskonsolosu Tony Huber, ugmak igin
pist basina hareket eden ugagin
ardindan su dokt.
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“bize ugramadan mutfak aimayin”
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MEDINA STEAKS & MORE: MEDINA SULTAN OF STEAKS
Berliner Str. 10, 60311 Frankfurt/Main R3 4-5, 68161 MANNHEIM
Tel.: 069 / 21 00 66 35 Tel.: 0621 /43 70 68 89

www.medina-steakhouse.de



