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Frankfurt’ta faaliyet gösteren KO-
NAD (Sosyal ve Siyasal Araştır-
malar Merkezi), Türk toplumunun 
kurumsal temsili ve uzun vadeli 
stratejik vizyonu açısından önem 
arz eden bir görüşmeye ev sahip-
liği yaptı. KONAD Başkanı Sait Öz-
can, T.C. Frankfurt Başkonsolosu N. 
İlknur Akdevelioğlu ile Kültür ve 
Turizm Ataşesi Ferruh Parmaksız’ı 
KONAD merkezinde ağırladı.

Türklerin Almanya’ya göçünün 65. 
yılı çerçevesinde gerçekleştirilen 
görüşmede, Avrupalı Türklerin geç-
mişi, bugünü ve geleceğine ilişkin 
temel başlıklar bütüncül bir pers-
pektifle ele alındı. Toplantıda; ku-
rumsal kapasitenin güçlendirilmesi, 
toplumsal temsiliyetin artırılması ve 
kalıcı etki yaratacak somut çözüm 
önerileri üzerinde duruldu. Karşılıklı 
fikir alışverişiyle, kamu diplomasisi, 
kültürel görünürlük ve toplumsal 
uyum alanlarında hayata geçirile-
bilecek stratejik adımlar değerlen-
dirildi.

Türk toplumunun tüm kesimleriyle 
temas halinde olan ve sahaya dayalı 
çalışmalarıyla takdir toplayan Baş-
konsolos Akdevelioğlu’na, KONAD 

adına “Hoşgörü” temalı bir plaket 
takdim edildi. Ziyaretin, kurumlar 
arası iş birliğini güçlendiren ve ortak 
hedeflere ivme kazandıran önemli 
bir temas olduğu vurgulandı.

KONAD Başkanı Sait Özcan, na-
zik ziyaretlerinden dolayı teşekkür 
ederek, Türkiye Cumhuriyeti’nin 
resmî temsilcilerini KONAD çatısı 
altında ağırlamanın kendileri için 
büyük bir onur olduğunu ifade etti. 
Özcan açıklamasında şu ifadelere 
yer verdi:

“Bu anlamlı buluşmadan büyük bir 
memnuniyet duyuyoruz. Türkiye 
Cumhuriyeti’nin birlik, süreklilik ve 
ortak değerlerine dair güçlü mesaj-
ları birlikte paylaşmak bizim için son 
derece kıymetlidir. Bizler, Türk mil-
letinin binlerce yıl boyunca varlığını 
sürdürmesi gerektiğine yürekten 
inanan güçlü bir idealin sahibiyiz. 
İnsanlarımızın dil, din ve kültürü-
nün korunması adına verdiğimiz 
mücadele, sayfalara ya da kitaplara 
sığdırılamayacak kadar derindir. Bu 
konudaki görüşlerimizi paylaşan ve 
çalışmalarımız hakkında bilgi alan 
Sayın Başkonsolosumuza teşekkür 
ediyoruz.” dedi.

KONAD Başkanı Sait Özcan, T.C. Frankfurt 
Başkonsolosu N. İlknur Akdevelioğlu’nu Ağırladı
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KONAD Başkanı Sait Özcan, T.C. Frankfurt Başkonsolosu 
N. İlknur Akdevelioğlu’nu Ağırladı.

HASENE, Sudan’da yaşanan insani krize destek olmak amacıyla 
kapsamlı bir yardım sevkiyatı gerçekleştirdi.

TESAM ve KONAD’dan Avrupa Türklerinin Geleceğine 
Ortak Perspektif.

Wiesbaden'de bir Dönem Kapandı, Yerine Yeni bir Konsept Geliyor.

IGMG Germersheim Selimiye Camii dualarla açıldı.

5. Uluslararası Genç Yazarlar Kurultayı Strazburg'da tamamlandı.

Almanya Eski Dışişleri Bakanı Fischer, Avrupa'nın nükleer silah 
sahibi olması gerektiğini savundu.

Almanya Başbakanı Merz nükleer enerjiden vazgeçmeyi 
"ciddi stratejik hata" olarak nitelendirdi.

Almanya'nın Nüfusu Geçen Yıl 2020'den Beri İlk kez Geriledi.

Almanya'da ATiB Genel Başkanlığına Ali Paşa Akbaş Seçildi.

“1. Nesil - Türk Toplumumuz” Sergisinin Görkemli Açılışı.

THY ve Air Montenegro Arasında Kod Paylaşımı Anlaşması İmzalandı.
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''Türkiye, Tarihi Olarak Avrupa'nın 
Ayrılmaz Bir Parçasıdır"

DEİK Türkiye-Almanya İş Konseyi Başkanı Mehmet Ali Yalçındağ: 
"Hem geçmişten gelen sınanmış ticari ilişkiler hem de zaruri olan 
bölgesel iş birlikleri Türkiye’yi Almanya için vazgeçilmez bir ticari ve 
ekonomik partner olarak öne çıkarıyor. Almanya ve AB’yi Türkiye'den 
ayrı düşünemezsiniz, bu bir tercih değildir. Türkiye, tarihi olarak 
Avrupa'nın ayrılmaz bir parçasıdır" dedi.

Türkiye'nin Almanya'ya ihracatı 2025'te yüzde 9,57 artarak 19 
milyar 834 milyon dolara yükseldi.

Ticaret diplomasisi alanında yapılan faaliyetler ve ihracatçılara verilen 
destekler, ihracatta geçen yıl yeni rekor getirdi. Türkiye'nin 2025'teki 
ihracatı, önceki yıla göre yüzde 4,5 artışla 273,4 milyar dolara yüksel-
di. Böylece yıllık ihracat, 2021'den bu yana aralıksız olarak 5. yılda da 
artış trendini sürdürmüş oldu.

Mart baskımızda buluşmak umudu ile...

Aydın Mısır

KÜNYE/ IMPRESSUM

Yayın Sahibi / Herausgeber: 

GARANTİ MEDİA
Genel Yayın Yönetmeni / Chefredakteur: 
AYDIN MISIR

Adres: 
Merkez: Ponsstraße 1 - 3
64546 Mörfelden - Walldorf

Reklam/Anzeige
Merkez: 
Mobil:  +49 178 61 61 108
Telefon:  +49 6105 455 684
E-Mail:  misiraydin@hotmail.com
Web:  www.garantimedia.de

Garanti Media Bizim Haber Dergisi, 
Garanti Media tarafından yılda 
11 sayı olarak yayınlanır.

Garanti Media Bizim Haber
Anadolu Ajansı abonesidir.

Yasal Uyarı:
Garanti Media Bizim Haber 
Dergisindeki reklam, resim ve yazılar 
yazılı izin olmadan kısmen ya da 
tamamen alıntı yapılamaz. 
Baskısı yapılan yazı ve reklamların 
içeriğinden sorumlu değiliz.
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2. el araba alım-satımında 
GÜVENİLİR adres

• KFZ FINANZIERUNG
• KFZ LEASING
• KFZ VERSICHERUNGEN
• REIFENWERKSTATT
• KFZ SERVICE
• IMPORT & EXPORT
• AN- UND VERKAUF

SERVICE:36 yıllık tecrübemizle 
SİZLERE EN İYİSİNİ 
sunmaya çalışıyoruz.

Bizim için en 
önemlisi sizin 
memnuniyetinizdir

Gebrauchtwagen An- und Verkauf
aller Arten
Gebrauchtwagen mit Garantie

Autohaus STAR

Wald Str. 266  • 63071 Offenbach
069 74 22 23 80
info@autohausstar.de
www.autohausstar.de
www.reifenservice-star.de

Inh.
Ahmet Deliaslan

Her Pazartesi 
TÜV-AU 

alma imkanı

Araç Transport Servisi
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Uluslararası Finans Merkezi), 2026 itiba-
rıyla 5.000'den fazla aktif şirkete ev sa-
hipliği yaparak Batı ile Doğu arasındaki 
sermaye akışını yönetiyor.

• VARA ve Regülasyon Gücü: Dünyanın 
ilk bağımsız sanal varlık düzenleyicisi 
olan VARA (Sanal Varlıklar Düzen-
leme Kurumu), kripto para borsaları 
ve Web3 girişimleri için şeffaf bir 
çerçeve sunuyor.

2. Yapay Zekâ (KI) ve 
	 Derin Teknoloji (DeepTech)

Dubai, sadece teknolojiyi tüketen de-
ğil, aynı zamanda üreten bir şehir olma 
vizyonuyla "Yapay Zekâ Stratejisi'ni 
devreye soktu. 2026 yılı başında, kamu 
hizmetlerinin %90'ının KI destekli hale 
gelmesi, yazılım geliştiriciler ve veri bi-
limciler için devasa bir pazar yarattı.

• Sandbox Dubai: Girişimciler, otonom 
araçlar veya drone taşımacılığı gibi 
yenilikçi teknolojilerini gerçek dünya 
senaryolarında test etmek için devlet-
ten doğrudan hibe ve altyapı desteği 
alabiliyor. 

3. Yeşil Enerji ve Sürdürülebilirlik: 

Petrol Sonrası Dönem Dubai, dünyanın 
en düşük maliyetli güneş enerjisi üretim 
kapasitesine sahip bölgelerinden biri 
haline geldi. Mohammed bin Rashid Al 
Maktoum Güneş Parkı, 2026'daki yeni 
faz açılışlarıyla kapasitesini artırırken, 
"Yeşil Hidrojen" üretimi için de küresel 
bir merkez olma yolunda ilerliyor.

• Net Zero 2050 Stratejisi: Binaların 
enerji verimliliği ve atık yönetimi ko-
nularında getirilen yeni yasal zorunlu-
luklar, çevre dostu teknoloji şirketleri 
için zorunlu bir pazar oluşturdu.

4. Lojistik ve Global Tedarik Zinciri 
Yönetimi

Dünyanın en büyük liman operatörlerin-
den biri olan DP World ve devasa kapa-
siteli Al Maktoum Uluslararası Havalima-
nı, Dubai’yi küresel ticaretin çok önemli 
bir merkezi yapıyor. 2026 itibarıyla lojis-
tik sektörü, GSYH’nin %15’inden fazlasını 
oluşturuyor.

• E-Ticaret Depolama: Bölgesel 
e-ticaret patlaması (Amazon.ae ve 

Noon gibi devlerin büyümesi), akıllı 
depolamaya olan talebi zirveye taşıdı.

5. Sağlık Teknolojileri (HealthTech) 
ve Medikal Turizm

Dubai, 2026'da "Dünya Sağlık Başkent-
leri" listesinde üst sıralara yerleşti. Sa-
dece yerel halk için değil, Afrika, Güney 
Asya ve Avrupa'dan gelen hastalar için 
de bir çekim Merkezi.

• Uzmanlaşmış Klinikler: Robotik 
cerrahi, genetik test merkezleri ve 
kök hücre tedavileri için sağlanan 
özel lisanslar, bu alandaki yatırımları 
hızlandırdı.

6. Eğitim ve Yetenek Gelişimi

D33 gündemi kapsamında Dubai, dün-
yanın en yetenekli beyinlerini şehre çek-
meyi hedefliyor. Bu da nitelikli eğitim 
kurumlarına ve sürekli mesleki gelişim 
(CPD) merkezlerine olan ihtiyacı artırı-
yor.

• Bilgi Köyü ve Akademik Şehir: Ulus-
lararası üniversitelerin kampüsleri için 
sunulan vergi muafiyetleri, eğitim tek-
nolojileri (EdTech) startupları için de 
cazip teşvikler barındırıyor.

Neden Şimdi Dubai?

Dubai, 2026 yılı itibarıyla sadece bir in-
şaat ve turizm destinasyonu değil, dün-
yanın en girişimci dostu ekosistemlerin-
den biridir. Kurumlar vergisinin belirli 
limitler dahilinde %9 gibi rekabetçi bir 
seviyede tutulması, sermaye transferin-
de kısıtlama olmaması ve 10 yıllık Altın 
Vize programının artık yatırımcılar kadar 
yetenekli profesyonelleri de kapsaması, 
Dubai’yi güvenli bir liman haline getir-
miştir.

ImmobilienTR olarak, 
Türkiye’deki 
gayrimenkulleriniz ile
ilgili hukuki sorunlarınızın 
yanı sıra; ürünlerinizin /
hizmetlerinizin Dubai 
pazarına sunulması 
konusunda da güvenilir 
temsilciniz olarak 
yanınızdayız. 

Neden Şimdi 
DUBAİ?

Dubai’nin ekonomik vizyonu, gök-
yüzüne yükselen devasa kulelerin ve 
lüks konut projelerinin çok ötesinde, 
küresel bir teknoloji ve ticaret üssü 
olma yolunda hızla evriliyor. 2026 
yılına gelindiğinde, Emirliğin "D33" 
olarak bilinen 10 yıllık ekonomik gün-
demi, Dubai'yi dünyanın en büyük üç 
şehir ekonomisinden biri yapma he-
definde kritik bir eşiğe ulaştı.

Artık yatırımcılar için Dubai, sadece 
"beton ve çelik" değil; dijitalleşme, 
sürdürülebilirlik ve stratejik lojistik 
ağları üzerinden sermayenin katlandı-
ğı çok boyutlu bir ekosistem Sunuyor.

Dubai’nin gayrimenkul dışındaki en 
parlak yatırım alanlarını kapsayan 
aşağıda Bulabilirsiniz:

1. Fintech ve Dijital Varlıklar: 
	 Geleceğin Finans Merkezi

Dubai, geleneksel bankacılık ile yeni 
nesil finansı harmanlamada dünya 
lideri konumuna geldi. DIFC (Dubai 

EMLAK & YATIRIM

Avukat / Yatırım Danışmanı

Tel: +49 151 47851086
Email: info@immobilientr.de

Instagram: immobilientr

D. Levent Yıldırım

”

“
Şimdi bağış yap!  
Spende jetzt!

Online Bağış | Online-Spende:
www.islamicrelief.de/ramazan

Bağış Hattı | Spendenhotline:
+49 221 200 499 -0

Birlikte daha iyi bir gelecek için
Gemeinsam für eine bessere Zukunft
Islamic Relief Deutschland e. V.
Bağış Hesabı | Spendenkonto: Sparkasse KölnBonn
IBAN: DE94 3705 0198 0012 2020 99 · BIC: COLSDE33XXX

30 yıldır birlikteyiz
Gemeinsam seit 30 Jahren

65
Gıda Paketi

Lebensmittelpaket

€

13
Fitre

Zakat-ul-Fitr

€

35
Bayram Hediyesi

Festgeschenk

€

Zekât
Zakat
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Yün Yorgan ve 
Eklem Ağrıları: 

Doğal Isının 
Tıbbi Etkileri

Eklem Ağrıları Neden Artar?

Eklem ağrılarının şiddeti birçok faktöre 
bağlı olarak değişebilir. Bunların başlı-
caları şunlardır:

• Soğuk ve nemli hava
• Kas spazmları ve dolaşım 
	 bozuklukları
• Romatizmal hastalıklar (osteoartrit, 

romatoid artrit vb.)
• Gece boyunca eklemlerin uzun süre 

hareketsiz kalması

Özellikle soğuk ortamda uyumak, ek-
lem çevresindeki kasların kasılmasına 
ve kan akışının azalmasına neden ola-
bilir. Bu durum, sabahları “tutukluk” ve 
ağrı hissiyle uyanmaya yol açar.

Yün Yorganın Isı Düzenleyici Etkisi

Yün, doğal yapısı sayesinde vücut ısısını 
dengeleme özelliğine sahip nadir mal-
zemelerden biridir. Yün liflerinin iç ya-
pısı, hava cepleri içerir. Bu hava cepleri:

• Vücut ısısını muhafaza eder
• Ani ısı kaybını önler
• Soğuğun eklem bölgelerine 
	 doğrudan ulaşmasını engeller

Tıbbi açıdan bakıldığında, eklemlerin 
sıcak tutulması, ağrının azalmasında 
önemli bir faktördür. Isı:

• Kasların gevşemesine yardımcı olur
• Eklem çevresindeki sertliği azaltır
• Sinir uçlarının ağrı iletimini baskıla-

yabilir

Bu nedenle yün yorgan, gece boyunca 
eklemleri dengeli bir sıcaklıkta tutarak 
ağrı hissini azaltmaya katkı sağlayabilir.

Kan Dolaşımı Üzerindeki Etkisi

Eklem sağlığı için iyi bir kan dolaşımı 
hayati öneme sahiptir. Dolaşım bozul-
duğunda:

• Dokulara yeterince oksijen 
	 taşınamaz

• Atık maddeler eklem çevresinde 
birikir

• Ağrı ve sertlik artar

Yün yorganın sağladığı doğal ve sabit 
ısı, cilt yüzeyindeki damarların hafifçe 

genişlemesine neden olabilir. Bu du-
rum:

• Kan akışını artırır

• Eklem çevresindeki dokuların 
	 beslenmesini destekler

• Özellikle diz, bel ve omuz gibi büyük 
eklemlerde rahatlama sağlayabilir

Bu etki, sıcak uygulamaların (ılık komp-
res gibi) eklem ağrılarında neden rahat-
latıcı olduğunu da açıklamaktadır.

Nem Dengesinin Eklem Ağrılarına 
Etkisi

Eklem ağrıları ile nemli ortamlar arasın-
da bilinen bir ilişki vardır. Nem, özellikle 
romatizmal hastalıklarda ağrıyı artırabi-
lir.

Yün yorganlar:

• Nem emici özelliğe sahiptir
• Terlemeyi azaltır
• Ciltte nem birikmesini önler

Bu sayede vücut, gece boyunca kuru 
ama sıcak bir ortamda kalır. Tıbbi açı-
dan bu durum:

• Soğuk-nem kombinasyonunun 
eklemler üzerindeki olumsuz etkisini 
azaltabilir

• Gece boyunca eklem çevresinde 
daha stabil bir mikroklima oluşturur

Kas Gevşemesi ve Ağrı Algısı

Eklem ağrılarının önemli bir kısmı, ek-
lemi çevreleyen kasların sürekli gergin 
olmasından kaynaklanır. Özellikle bel ve 
boyun ağrılarında kas spazmları önemli 
rol oynar.

Yün yorganın:

• Vücuda eşit dağılan ağırlığı
• Hafif baskı hissi oluşturması
sinir sistemi üzerinde rahatlatıcı bir etki 
yaratabilir. Bu durum:

• Kasların gevşemesine

• Vücudun “dinlenme moduna” 
	 geçmesine

• Ağrı algısının azalmasına

yardımcı olabilir. Bu etki, günümüzde 

Eklem ağrıları, toplumda her yaştan in-
sanı etkileyen yaygın bir sağlık sorunu-
dur. Özellikle diz, bel, boyun, omuz ve el 
eklemlerinde hissedilen ağrılar; yaşam 
kalitesini düşürür, hareket kabiliyetini 
kısıtlar ve uyku düzenini bozar. Bu ağrı-
lar çoğu zaman romatizmal hastalıklar, 
yaşlanma, kas-iskelet sistemi yorgun-
luğu, soğuk hava koşulları veya kronik 
iltihaplanmalarla ilişkilidir.

Tıbbi tedaviler eklem ağrılarının yöneti-
minde temel rol oynasa da, destekleyici 
ve tamamlayıcı yöntemler de giderek 
daha fazla önem kazanmaktadır. Bu 
noktada, geleneksel olarak yüzyıllardır 
kullanılan yün yorganlar, modern tıp 
açısından yeniden değerlendirilmeye 
değer doğal bir seçenek olarak karşımı-
za çıkmaktadır.

İlknur Baser
Fachärztin für Allgemeinmedizin

Konstanzer Str. 55, 
60386 Frankfurt/Main

Tel.:  069/424748
E-Mail:  praxis-baser@gmx.de

SAĞLIK Köşesi
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kullanılan “ağırlıklı battaniyelerin” çalış-
ma prensibiyle benzerlik gösterir.

Uyku Kalitesi ve Eklem Ağrıları 
Arasındaki İlişki

Uyku ve ağrı arasında çift yönlü bir ilişki 
vardır:

• Ağrı uykuyu bozar
• Kalitesiz uyku ağrı eşiğini düşürür

Yün yorganlar, sundukları ısı dengesi ve 
konfor sayesinde:

• Gece uyanmalarını azaltabilir
• Derin uyku süresini uzatabilir
• Sabah eklem tutukluğu hissini 
	 hafifletebilir

Daha kaliteli bir uyku, vücudun kendini 
onarma süreçlerini destekler. Bu süreç-
ler eklem sağlığı açısından da önemlidir.

Romatizmal Hastalıklarda 
Yün Yorgan

Romatizmal hastalıklar kronik seyirli 
olup tamamen ortadan kaldırılamaz; 
ancak semptomlar hafifletilebilir. 

Yün yorgan:

• Tedavi edici bir yöntem değildir
• Ancak destekleyici bir araç olarak 

değerlendirilebilir

Özellikle:

• Soğuk havalarda
• Sabah sertliği yaşayan bireylerde
• Gece ağrı nedeniyle sık uyanan 
	 hastalarda

doktor önerisiyle birlikte kullanıldığında 
konfor sağlayabilir.

Kimler Dikkatli Kullanmalıdır?

Her ne kadar doğal bir ürün olsa da yün 
yorgan herkes için uygun olmayabilir:

• Yün alerjisi olanlar
• Aşırı sıcak basması yaşayanlar
• Çok sıcak ortamda uyuyanlar

kullanmadan önce dikkatli olmalıdır.

Ayrıca yorganın:

• Doğru şekilde temizlenmiş
• Hijyenik koşullarda üretilmiş
olması önemlidir.

Yün yorganlar, eklem ağrılarını doğru-
dan tedavi etmez; ancak:

• Eklem ve kasları sıcak tutarak
• Kan dolaşımını destekleyerek
• Uyku kalitesini artırarak

ağrıların hafiflemesine yardımcı olabi-
lecek doğal ve destekleyici bir seçenek 
sunar. Modern tıbbın sunduğu teda-
vilere ek olarak, geleneksel ve doğal 
yöntemlerin bilinçli kullanımı, özellikle 
kronik eklem ağrılarıyla yaşayan birey-
ler için yaşam kalitesini artırabilir.

Bazen ağrıyı azaltan şey bir ilaç değil, 
vücudu anlayan doğal bir dokunuştur.

“ Büyüklerimiz de doğal 
tüm yorganların etkilerini 
bilerek kullanmıştır. 
Şahsen yün yorganın 
faydalarını bizzat 
görmekteyim, tavsiye 
ederim.

sağlıklı kalın”
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HASENE, Sudan’da yaşanan insani krize destek 
olmak amacıyla kapsamlı bir yardım sevkiyatı ger-
çekleştirdi. Aksaray’da bulunan HASENE deposun-
dan yola çıkan yardım malzemeleri, Mersin Limanı 
üzerinden Port Sudan’a ulaştırılmak üzere sevk 
edildi. Yardımların, bölgedeki ihtiyaç sahiplerine 
en kısa sürede ulaştırılması hedefleniyor.

Acil İhtiyaçlara Yönelik İnsani Yardım 
Malzemeleri Sevk Edildi

Sevkiyat kapsamında 500 adet çadır, 468 adet 
battaniye, 6.624 adet kumanya paketi, 350 adet 
çocuk tekstil ürünü, 720 adet yetişkin tekstil ürünü 
ile 200 adet uyku tulumu ve matara yer aldı. Yak-
laşık 103 ton ağırlığındaki yardım malzemelerinin 
toplam değerinin 300 bin Euro olduğu bildirildi.

HASENE’den Sudan'a 
103 Tonluk insani 
Yardım Sevkiyatı

AFAD İş Birliğiyle Gerçekleştirildi

Sudan’a ulaştırılan insani yardım sevkiyatı, AFAD 
iş birliği ile gerçekleştirildi. HASENE, kamu kurum-
larıyla yürüttüğü koordinasyon sayesinde yardım 
çalışmalarını güvenli ve etkin bir şekilde sürdürme-
ye devam ediyor.

HASENE Başkanı Altaş: Sudan’da İnsanî 
Sorumluluğumuzu Yerine Getiriyoruz

HASENE Başkanı Bekir Altaş, Sudan’daki mevcut 
durumun acil ve sürdürülebilir yardımları zorunlu 
kıldığını belirtti. Başkan Altaş, “Sudan’da yaşanan 
kriz, milyonlarca insanın temel ihtiyaçlara erişimi-
ni ciddi şekilde zorlaştırıyor. HASENE olarak, ihti-
yaç sahiplerine umut olmak ve insanî sorumlulu-
ğumuzu yerine getirmek için tüm imkânlarımızla 
sahadayız.” İfadelerine yer verdi. Özellikle barın-
ma ve gıda ihtiyacının karşılanması noktasında 
önemli bir katkı sağlayacağına inandıklarını açık-
layan Altaş, Sudan halkının yanında olmaya devam 
edeceklerini vurguladı.
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Rüsselsheim’da

Hans-Sachs-Str. 41-43
65428 Rüsselsheim info@inter-food.net

06142 - 70 55 430

Bütün Dost ve 
Müşterilerimize

Hayırlı
Ramazanlar
dileriz. İftarda 
kalpleriniz huzurla dolsun.

Alış veriş keyfini 
bizimle yaşayın...
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Bu sayımızda da çok önemli değişiklik-
lere yer veriyoruz. Lütfen iyi okuyunuz 
ve dostlarınızla paylaşınız ki daha çok 
insanımız faydalanabilsin.

Geçen sayımızda Emeklilerin aylık 
2000 aurodan ne kadarının kesilece-
ğini söz vermiştik. Maalesef maaşların 
hazırlanmasına kadar teknik açıdan 
yetiştirilemediği için yetiştiremedik. 
Verginin kesilmeyeceğini sadece 200 
auro civarında sigortanın kesileceğini 
biliyoruz. Umarım ki, mart ayı sayımız-
da emeklilerimizin heyecanla beklediği 
haberi vereceğiz.

Bu kısa girişten sonra  diğer önemli 
değişikliklere şöyle  bir göz atalım:

1) Sendikalara ödenen üyelik 
aidatları 

artık direkt vergiden düşülecek. Şim-
diye kadar iş yolu kısa mesafe olan 
çalışanların vergi muafiyetinde fayda 
etmiyordu. Zannedersem sendikala-
ra üyelik azalmaya başlamış olmalı ki 
ve hükümet oy kaybının da arttığının 
farkında olarak bu karara varmış oldu. 
Yeni alınan karara göre, her türlü sen-
dikaya ödenen miktarın vergi iadesin-
de geri dönmesi kesindir. Tabii ki vergi 
kesintisi olması şartıyla.

2) Daha önce özürlü insanların 
özürlülük derecesine göre 
vergi muafiyetini teferruatlı 
olarak değinmiştik. 

Örneğin yüzde 50 için 1140 auro,  H 
harfi olan kimliklerde 7400 auro ve 
bakım muafiyeti 1800 auro düşülür-
ken, kimliği olmayan fakat hastalık 
kasanın belirlediği 1'den 4'e kadar 
bakıma muhtaçlık derecesine göre, 3. 
ve 4. derecede olan kimselerde yine 
7400 auroluk ve 1800 auroluk muafi-
yet olduğunu okuyucularımıza duyur-
mak isteriz.

3) Abfindung (Paralı Çıkış)  

konusunda çok önemli olan ve dikkat 
edilmesi gereken mesele, alınacak Ab-
findung miktarının yıllık gelirden daha 
az olmaması gerekir. Örneğin,  yıllık 
geliri 60 bin auro olan bir kimsenin 
alacağı Abfindung bundan daha fazla 

olması gerekir. Aksi halde avantajlı ka-
nundan yararlanmak mümkün değildir.

Mutlaka bir uzmana danışıp hesaplat-
madan imza atmayınız.

4) SİGORTA BOZDURACAKSANIZ  
ABFİNDUNG YILI OLMASIN!

Gerçek, fakat acı bir olay vergi kanunu 
açısından bu konu. Neden? 2005 yılın-
dan sonra imzalanan bir hayat sigortası 
anlaşmasının Türkçe tabiriyle ‘’bozdu-
rulması’’ halinde, paralı çıkış konusun-
da yüzde yüz vergiye tabi olması, vergi 
mükellefine ‘’bu kadar da olmaz yahu!’’ 
dedirtmektedir. Bu acı tecrübeyi ya-
şayan okurlarımızdan birisi, ‘’hayat si-
gortasından aldığım paranın yüzünden 
sigortanın gönderdiği belgeyi Paragraf 
22 Einkommenstuergesetz e göre ma-
liyeye gönderdim ve o belgedeki mik-
tarın neredeyse yüzde yüzü vergiye 
kesildi ve şok oldum. Keşke daha önce 
danışsaydım da bu yıla bıraksaydım’’ 
diyor.

Evet. Okuyucumuz haklı. Geçen yıl 
paralı çıkış alıp ve bir de hayat sigor-
tasını bozdurmakla vergi yükünü çok 
yükseltmiş oldu ve çok vergi ödemek 
zorunda kalmış oldu. Oysa bu yıla bı-
rakmış olsaydı, bu yıl işsiz durumda 
olduğu için vergi ödemeyecekti veya 
belki çok az olacaktı ödeyeceği vergi....

Baştaki cümlede 2005 yılından bahset-
tik. Dikkat! Hayat sigortasını 31 aralık 
2004 den önce imzalamışsanız, sigor-
tanızı istediğiniz zaman bozdurabilirsi-
niz o zaman vergiden muaf oluyor.

Paralı çıkış alan emektar, iyi bir vergi 
danışmanı bularak, onun salık verdiği 
konularda gerekeni yapmışsa (örneğin 
Türkiye SSK sına emeklilik parasını ya-
tırma, Bağış yapma veya Rürup Rente 
ye para yatırımı gibi...) vergi denkleştir-
mede ödeyeceği vergiyi yukarda bah-
settiğimiz gibi, 30 bin euronun altına 
düşürürse o zaman daha önce kesilen 
‘’Solidaritätszuschlag“   tamamen geri 
geliyor ve daha önce değindiğimiz 
‘’Zengin daha zengin olur’’ kanunu uy-
gulanmış oluyor.

Bilmem anlatabildim mi?.

- Heyecanla beklenen 
	 “Altersrente” yasası çıktı.

- Türkiye havalelerini ocak 
	 ayında başlatmayanlar 
	 Şubat'ta mutlaka yapsınlar. 

Sadece banka üzerinden 
	 geçerlidir.

- Paralı çıkış (Abfindung) 
	 alanlar imza atmadan 
	 uzmanlarına danışsınlar. 
	 Önemli püf noktalarımız var. 

Alınacak paralı çıkış kişinin 
	 yıllık gelirinden daha az 
	 olamaz.

- 2025 vergi denkleştirme 
	 işlemlerinde çocuklar için 
	 “Steuer- İdentifikations-
	 nummer” olmadan maliye işlem 

yapmayacak. 

2026'DA VERGİ 
KONUSUNDA 
BAZI ÖNEMLİ 

DEĞİŞİKLİKLER (2) 

SERBEST KÜRSÜ

Asım Tozoğlu
069 - 73 19 19

www.tican-krone.de
info@tican-krone.de 
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Türkiye’de ve Avrupa’da yaşayan Türk toplumunun 
bugünü ve yarınına stratejik bir perspektiften yakla-
şan düşünce kuruluşları, ortak akıl ve kurumsal iş bir-
liği zemininde temaslarını sürdürüyor. Bu kapsamda 
TESAM (Ekonomik, Siyasal ve Stratejik Araştırma-
lar Merkezi) ile KONAD (Almanya Sosyal ve Siyasal 
Araştırmalar Merkezi) arasında gerçekleştirilen te-
maslar, geleceğe dönük önemli açılımların habercisi 
olarak değerlendiriliyor.

Geçtiğimiz günlerde TESAM Avrupa Genel Koordina-
törü Hamza Doğalı, KONAD Genel Merkezi’ni ziyaret 
ederek KONAD Başkanı Sait Özcan ile kapsamlı bir 
görüşme gerçekleştirdi. Görüşmede; Türkiye’nin için-
de bulunduğu güncel süreçler, Avrupa’da yaşayan 
Türk toplumunun sosyo-ekonomik durumu, kurumsal 
temsiliyet, kimlik, aidiyet ve gelecek vizyonu başlıkları 
etraflıca ele alındı.

Ziyaret sonrası değerlendirmelerde bulunan TESAM 
Avrupa Genel Koordinatörü Hamza Doğalı, Türkiye’nin 
ve Türk milletinin kritik bir dönemden geçtiğine dik-
kat çekerek şu ifadeleri kullandı:

“Ülkemizin geleceğini ve milletimizin selametini dert 
edinen herkesin, güven duyduğu kurum ve şahsiyet-
lerle daha sıkı bir istişare içinde olması gereken bir 
süreçten geçiyoruz. Bu çerçevede görüşlerine büyük 
önem verdiğimiz KONAD Başkanı Sayın Sait Özcan 
ile uzun ve verimli değerlendirmelerde bulunduk.”

KONAD Başkanı Sait Özcan ise TESAM’ın akademik 
birikimine ve düşünsel katkısına vurgu yaparak, “TE-
SAM, milletimizin değer verdiği, merkezi İstanbul’da 
bulunan ve alanında saygın akademisyenleri bün-
yesinde barındıran çok kıymetli bir sivil toplum ku-
ruluşudur. Avrupa Genel Koordinatörü Sayın Hamza 
Doğalı’nın nazik ziyareti bizleri memnun etmiştir. 
Görüşmemizde özellikle Avrupa Türklerinin ekonomik 
potansiyeli ve sosyal meseleleri üzerine kapsamlı bir 
fikir alışverişi gerçekleştirdik” dedi.

TESAM ve KONAD’dan 
Avrupa Türklerinin 
Geleceğine Ortak 
Perspektif

Görüşmede ayrıca, önümüzdeki dönemde iki kurumun birlikte haya-
ta geçirebileceği ortak projeler istişare edildi. Ziyaretin sonunda Sait 
Özcan, “Avrupalı Türkler” adlı kitabını imzalayarak Hamza Doğalı’ya 
takdim etti.

Sait Özcan - Hamza Doğalı
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www.dekushop.de

Ihr Fachgroßhandel
www.dekushop.de

für Hygieneartikel, Reinigungsbedarf
und Arbeitsschutzartikel
Reinigungsmittel, Reinigungsgeräte sowie auch alles rund 
um den Arbeitsschutz von Top-Marken.

EMAIL:     INFO@DEKUSHOP.DE

TELEFON:  0800 55 22 600

ADRESSE:   LINDLEYSTR. 7

         60314 FRANKFURT A.M.

www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de www.dekushop.de  www.dekushop.de  www.dekushop.de  
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Fenerbahçe, Süper Kupa'nın Sahibi OlduFinans - EMLAK

Orhan Dönmez
Finanzberater

Cell:     +49 (0) 177 176 53 61 
Mail:  info@muk-frankfurt.de 
Web:  www.muk-frankfurt.de

Değerli okuyucularım,
Bu ayın konusu, esnaf  kredisi nasıl 
alınır.

Birçok insanın hayalinde kendi işyerini 
kurmak ve kendi işyerinin patronu ol-
mak vardır. Tabiki kendi işyerinizi kur-
duktan sonra hedefleriniz vardır. Örne-
ğin finansal olarak büyümek.

Finansal büyümenin de bir esnaf olarak 
şartları vardır. Bankalar size Esnaf Kredi-
si verebilirler. Bankalar size Esnaf olarak 
Kredi vermek için hangi koşulları şart 
koşuyor, gelin bir göz atalım.

1- En az 18 yaşında olması gerekmek-
tedir.
2- Almanya'da yaşaması gerekmekte-
dir ve ikametgahı da Almanya'da olma-
sı gerekir. (Meldebescheinigung)
3- Şirketinizin merkezi Almanya'da ol-
ması.
4- Şirketiniz en az 2 sene aktif olması.
5- Crefo-Scoru 333 den fazla olması.
6- Son 2 senenin Bertriebliche Auswer-
tung (BWA) ve Saldenliste (SUSA) ol-
ması.
7- Yıllık Satış Hacmi (UMSATZ) ve 
Kar(GEWINN) eksi olmaması ve artı ol-
ması.

8- Son 90 Gün Hesap ekstresi (Kontoa-
uszüge) olması
9- İşletme kaydı (Gewerbeanmeldung) 
olması

Bu koşulları yerine getirdiğimiz taktirde, 
esnaf kredisi nasıl finansa edebilirim?

Almanya'da herhangi bir finans danış-
manına gidebilirsiniz. Finans danışmanı 
size Esnaf kredisi için Bankaların Kredi 
Başvuru Formunu doldurabilirsiniz veya 
Bankalara evraklarını posta ile ya da 
Online Başvuru yapabilirsiniz. Maalesef 
Esnaf Kredilerinde Bankalar çok zaman 
alıyor. İşlemlerin gerçekleşme süresi 
uzayabiliyor. Akabinde farklı evrak iste-
yebiliyor.

Esnaf kredi başvurusunda neden kre-
diye ihtiyacınız olduğunuz belirtmeniz 
şarttır, Örneğin, dükkanınızın tamire ih-
tiyacı olduğunu söyle bilirsiniz.

Almanya'da çoğu Bankalar Esnaf Kredisi 
için aylık (Laufzeit) ödeme seçenekleri 
sunuyorlar, 12 Ay, 18 Ay, 24 Ay, 36 Ay, 48 
Ay, 60 Ay, 72 Ay, 84 Ay, 96 Ay, 108 Ay, 
120 Ay, 144 Ay ve 180 Ay.

Kredi ve Bankalarla ilgili sorularınız olur-
sa, size her zaman yardımcı olmaya ha-
zırız.

Esnaf Kredisi 
Nasıl Alınır?

Günay Market kapandı, yerine ne geliyor 
sorusu merak konusu oldu.

WIESBADEN - Almanya'nın Wiesbaden 
kentinde, tam 50 yıldır müşterilerine 
güvenle hizmet veren Günay Market ka-
pılarını kapattı. Kentin en işlek caddele-
rinden birinde bulunan marketin kapan-
ması, yerine ne açılacağı sorusunu da 
beraberinde getirdi.

Vatandaşların merakını gidermek ve 
kamuoyunu bilgilendirmek amacıyla 
marketin sorumluları Semih ve Serkan 

Günay kardeşlerle konuştuk. Günay 
kardeşler, bu kararı ailece aldıklarını ve 
uzun yıllardır saygın bir esnaf olan ba-
baları Selahattin Günay'ın da onayı ile 
hareket ettiklerini belirtti.

''Almanya'da olmayan yeni ve farklı bir 
konseptle hizmet vermeye karar ver-
dik.''

"Müşterilerimizden gelen yoğun talepler 
doğrultusunda bir deği-
şikliğe gitme kararı aldık," 
diyen Günay kardeşler, 
sözlerine şöyle devam 
etti: "Günay Market'in 
kapanması ve yerine ne 
geleceği konusu, Alman 
medyasında da ilgi uyan-
dırdı.

'Günay's Fisch' balık res-
toranımızdan çok mem-

nun kalan müşterilerimiz, ısrarla bir et 
restoranı da açmamızı istiyorlardı. Biz de 
bu haklı talebi karşılamak ve onlara en 
iyisini sunmak adına, Almanya'da olma-
yan yeni ve farklı bir konseptle hizmet 
vermeye karar verdik."

Yeni işletmenin konseptine dair detay-
ları, açılışa kadar paylaşmayacakları-
nı ifade eden Semih ve Serkan Günay, 
"Müşterilerimiz bize güvensinler. Yeni 
ve farklı konseptle açılacak restoranı-
mızdan çok memnun kalacaklar. Şimdi-
lik bunun müjdesini vermek istiyoruz," 
açıklamasını yaptı.

Wiesbaden sakinleri, şehrin köklü bir 
adının dönüşümünü ve yeni konseptin 
sürprizini merakla bekliyor.

Wiesbaden'de bir Dönem Kapandı, 
Yerine Yeni bir Konsept Geliyor!
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IGMG Germersheim Selimiye 
Camii DUALARLA AÇILDI
İslam Toplumu Millî Görüş 
(IGMG) RNS bölgesine bağlı 
olarak hizmetlerini sürdüren 
Germersheim Selimiye Ca-
mii kendine has güzellikleri 
ile yeni binasında heyecan 
ve coşku ile dualarla hizmete 
açıldı. Cami açılışı programın-
da misafirlere kuruluşundan 
bu yana camide hizmet veren 
emektarların video mesajla-
rı, caminin kuruluş ve yapılış 
videoları da gösterime sunul-
du. 

Caminin açılışı dolayısıyla 
düzenlenen programa IGMG 
Genel Başkanı Kemal Ergün, 
IGMG RNS Bölge Başkanı 
Şerif Aslan, Germersheim 
Selimiye camii başkanı Ali 
Özkul, Germersheim eski ce-
miyet başkanlarından Meh-
met Kutun, Hamza Akargöl, 
Özer Demiral, Orhan Uçar, 
Geçlik Teşkilatı başkanı Fur-
kan Kıdık, şube yürütme ku-
rulu üyeleri Germersehim KT 
başkanı Nurten Fazlıoğlu, 
KGT başkanı Yüsra Ertuğrul, 
eski RNS Bölgesi KT başka-
nı Selime Ökden ve birçok 
vatandaş ve üyeler katıldı. 
Germersheim Selimiye  Camii 
Başkanı Ali Özkul'un davetli-
leri selamlaması ve teşekkür 
etmesinden sonra, Camiinin 
hizmet ve faaliyetleri tanıtıldı.

Cemiyet başkanı Ali Özkul 
“Bugün Avrupa’da Müslüman 
olarak yaşamak kolay değil. 
Çocuklarımızın kimlik müca-
delesi, gençlerimizin değer 

arayışı, ailelerimizin karşılaş-
tığı zorluklar hepimizin ortak 
gündemi. İşte bu yüzden ca-
mimiz, derneğimiz ve çalış-
malarımız her zamankinden 
daha değerli. Teşkilatımız, 
bu anlamda üzerine düşen 
sorumluluğu taşımakta, ça-
lışmaların sistematik ve planlı 
bir şekilde sürdürmektedir. 
Cami sadece namaz kılınan 
yer değildir;

• Ailenin huzur bulduğu,
• Gençlerin aidiyet hisset-

tiği,
• Çocukların şahsiyet kazan-

dığı,
• Toplumun bizi tanıdığı,
• Allah’ın evine bağlılığın 

güçlendiği bir merkez-
dir. Biz bu merkezin 
hizmetkârlarıyız, sahipleri 
değiliz. Bizler gideriz ama 
yaptığımız hizmet sadaka-i 
cariye olarak kalır. Değerli 
misafirlerimiz, Geçtiğimiz 
dönem içinde;

• Eğitim,
• Aile,
• Gençlik,
• Kadın kolları
• Dinî ve sosyal hizmetler 

alanında önemli programlar 
gerçekleştirdik.

Her çalışmamız, üyelerimizin 
gayreti ve fedakârlığı saye-
sinde anlam bulmuştur. Millî 
Görüşün köklü geleneği, bu 
birlik ve beraberliğin ortaya 
koyduğu hizmet anlayışın-

dan beslenmektedir. Fakat 
biliyoruz ki; yapılanlar, yapıl-
ması gerekenlerin ancak bir 
kısmıdır. Önümüzde yeni he-
defler, yeni projeler ve yeni 
sorumluluklar bulunmaktadır. 
Bizler bu teşkilatların bir par-
çası olarak; sadece üyelerimi-
ze hizmet etmeyi değil, aynı 
zamanda kültürler, nesiller ve 
gönüller arasında köprüler 
kurmayı da görev biliyoruz. 
Karşılıklı anlayış ve hoşgörü-
nün barış dolu bir geleceğin 
anahtarı olduğuna gönülden 
inanıyoruz.” ifadelerini kul-
landı. 

Daha sonra Caminin açılış 
törenine katılan ve bir ko-
nuşma yapan RNS bölge 
Başkanı Şerif Aslan caminin 
eski halini hatırlamayanlara 
bazı hatırlatmalarda bulundu 
ve caminin bugünkü hâliyle 
bir kompleks şeklinde inşa 
edilmesine katkıda bulunan-
lara katılanlara teşekkür etti. 
Ayrıca İslam’ın güzelliklerini 
ve Peygamber efendimizin 
evrensel mesajını en güzel 

şekilde temsil eden bu gibi 
etkinliklerin gerçekleşmesin-
den memnuniyet duydukları-
nı dile getirdi. 

İslam Toplumu Millî Görüş 
(IGMG) Genel Başkanı Ke-
mal Ergün de Germersheim 
Camiinin açılış programı ile 
yaptığı konuşmada, camiin 
bir barış merkezi olacağına 
vurgu yaptıktan sonra ca-
minin sadece Müslümanlar 
için bir kazanım olmadığına 
dikkat çekti. “Bu cami aynı 
zamanda bu güzel şehrimiz 
için, eyaletimiz için ve vata-
nımız Almanya için büyük 
bir kazanımdır.” diyen Kemal 
Ergün daha sonra “Germers-
heim bu yapıyla sahip olduğu 
kozmopolit kimliğini kuvvet-
lendirmiş, Müslümanlar da 
Germesheimin ayrılmaz bir 
parçası olduğunu mühürle-
mişlerdir.” şeklinde konuşma-
sını sürdürdü.

Program, çekilen hatıra fo-
toğrafları ve cemiyetin vermiş 
olduğu ikramlarla son buldu.

Haber: Mehmet Çalay

Kemal Ergün Şerif Aslan
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HUKUK KÖŞESİ Mahkemelerin tek başına velayete geç-
mesi için ciddi bir gerekçe olması ge-
rekir. Ortak velayetin sürmesi için ebe-
veynler arasında asgari düzeyde iletişim 
yeterli kabul edilir. Yargı, “ebeveynlerin 
geçinememesi”ni tek başına velayeti 
kaldırma nedeni olarak görmemekte; 
sadece ağır ve sürekli çatışma hâli ço-
cuğun gelişimini tehdit ediyorsa istisna 
tanımaktadır.

Bu çerçevede, çocuğun okul, sağlık, 
günlük yaşam kararlarının birlikte alın-
ması ve ebeveynlerin düzenli iletişim 
kurması beklenir.

Tek Başına Velayet Ne Zaman 
Mümkündür?

Tek başına velayet, Alman hukukunda 
istisnai bir uygulamadır. Mahkemeler 
aşağıdaki durumlarda bunu değerlendi-
rebilir:

- Çocuğa yönelik fiziksel veya 
	 psikolojik şiddet

- Ciddi ihmal

- Alkol ya da madde bağımlılığı

- Çocuğun diğer ebeveynden 
	 koparılması

- Ebeveynin çocuğun menfaatine 
	 açıkça aykırı davranışları

Sadece “ben daha iyi bir ebeveynim” 
argümanı tek başına yeterli değildir; so-
mut delil aranır. Yargı, çocuğun mevcut 
yaşam düzenini bozmamaya ve istikrarlı 
ortamı korumaya büyük önem verir.

Çocuğun Kiminle Yaşayacağı ve 
Mahkemenin Ölçütleri

Velayet ile çocuğun kimle yaşayacağı 
her zaman aynı kişi olmayabilir. Mah-
kemeler, çocuğun yaşam düzeni, sosyal 
çevresi, uyum durumu, bakım olanakları 
ve ebeveynlerin iletişim kapasitesi gibi 
çok sayıda kriteri değerlendirir.

Belirli bir yaştan sonra çocuğun görüşü 
de dikkate alınır; ancak nihai karar tek 
başına çocuğun beyanına dayanmaz. 
Alman sisteminde amaç, çocuğun duy-
gusal, sosyal ve eğitimsel istikrarını güç-
lendirmektir.

Jugendamt’ın Rolü ve Göçmen 
Ailelerin Karşılaştığı Zorluklar

Velayet dosyalarında Gençlik Dairesi 
(Jugendamt) önemli bir rol üstlenir. An-
cak özellikle yeni gelmiş göçmen aileler-
de şu sorunlar sık görülür:

- Dil bariyeri nedeniyle iletişim 
	 sorunları

- Kültürel farklılıkların yanlış
	 yorumlanması

- Dosyalara geç cevap verilmesi

Almanya’daki kararların 
Türkiye’deki işlemlerden 
farklı sanılması

Bu durum, velayet süreçlerinde hatalı 
değerlendirmelere yol açabilmektedir. 
Bu nedenle profesyonel hukuki destek, 
göçmen aileler için özellikle önemlidir.

Sonuç!

Almanya’da velayet hukukunun temel 
odağı çocuğun yüksek yararıdır. Ortak 
velayet, modern sistemin standart uygu-
laması hâline gelmiş; tek başına velayet 
ise ciddi riskler ve somut deliller olma-
dıkça verilmemektedir. Göçmen ailelerin 
dil, kültür ve prosedür farklılıklarından 
kaynaklanan hatalardan kaçınması için 
süreci doğru yönetmesi gerekir.

Velayet davalarında en 
kritik unsur, duygusal 
tepkiler değil; doğru bilgi, 
iyi iletişim ve profesyonel 
hukuki stratejidir.

Çocuğun Yüksek Yararı Çerçevesinde 
Güncel Yaklaşım Almanya’da velayet 
(Sorgerecht), aile hukukunun en has-
sas ve en çok uyuşmazlık doğuran 
alanlarından biridir. Boşanma veya ay-
rılık sonrası ortaya çıkan çatışmalarda 
Alman hukuku tek bir temel prensibi 
esas alır: çocuğun yüksek yararı (Kin-
deswohl). Son yıllarda mahkemelerin 
yaklaşımı, ebeveyn işbirliğini güçlen-
diren ve ortak sorumluluğu esas alan 
modern bir yapıya dönüşmüştür.

Ortak Velayet Artık Temel Kural

Evli ebeveynler boşansa dahi Alman-
ya’da ortak velayet genellikle korunur. 

Almanya’da 
Velayet Hukuku!

“
”

Sayfamız Yenilendi!
Artık Almanya, Türkiye ve Dünya 
gündemini bilgisayar veya mobil 

cihazınızla anlık takip edebilirsiniz.
www.bizimhaber.de
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Yurtdışı Türkler ve Akraba Topluluklar 
Başkanlığı (YTB) ve Türkiye Yazarlar 
Birliği (TYB) iş birliğiyle düzenlenen   5. 
Uluslararası Genç Yazarlar Kurultayı, 
Strazburg’da gerçekleştirilen kapanış 
ve sertifika töreniyle sona erdi. YTB 
Başkanı Abdulhadi Turus, "Amacımız 
Avrupa’da sadece nüfus olarak değil, 
entelektüel bir güç olarak da var ol-
maktır" mesajını verdi.

Avrupa’nın farklı ülkelerinde yaşayan 
ve Türkçe eserler üreten genç kalem-
leri usta yazarlarla bir araya getiren 
5. Uluslararası Genç Yazarlar Kurulta-
yı, Strazburg’da düzenlenen sertifika 
programıyla nihayete erdi.

"Usta-Çırak Buluşması"

Avrupa Türk Edebiyatı'nın temellerini 
güçlendirmek ve diasporadaki gençle-
rin anadilleriyle kurdukları bağı edebi 
bir derinliğe taşımak amacıyla düzenle-
nen kurultayda, 7 ülkeden 40 genç ya-
zar; öykü, şiir, deneme ve düşünce dün-
yası üzerine atölye çalışmalarına katıldı.

Kapanış programına YTB Başkanı Ab-
dulhadi Turus, T.C. Strazburg Başkon-
solosu Murat Onart ve TYB Genel Baş-
kanı Prof. Dr. Musa Kazım Arıcan katıldı.

"Avrupa Türk Edebiyatı İçin 
Bir Mektep"

Törende konuşan YTB Başkanı Abdul-
hadi Turus, YTB’nin "Telve" dergisi ve 
yazarlık akademileriyle Avrupa’da yeni 
bir entelektüel damar açtığını vurgula-
dı. Turus, şunları kaydetti:

"Avrupa’nın kalbinde Türkçenin irfanıyla 
mayalanan bu genç zihinler, 'usta-çırak' 
tedrisatından geçerek geleceğin fikir iş-

çileri olacaktır. Bu kurultay, Avrupa Türk 
Edebiyatı'nın inşası için adeta bir mek-
tep vazifesi görmüştür. Bizim çabamız; 
gençlerimizin sadece konuşulanı duy-
ması değil, dünyaya söyleyecek söz-
lerinin olmasıdır. Avrupa’da Türkçenin 
edebi derinliğini yaşatacak yeni nesil 
münevverlerimizle gurur duyuyoruz."

Gençlere, kalemlerini sadece estetik bir 
araç olarak değil, adaletin sesi olarak da 
kullanmaları çağrısında bulunan Başkan 
Turus; "Kaleminiz daima hakikati yaz-
sın, mazlum coğrafyaların sesi olsun" 
ifadelerini kullandı.

Edebiyatın Usta İsimleri 
Gençlerle Buluştu

Programda genç yazarlar; Prof. Dr. Mu-
hammed Enes Kala, Prof. Dr. Dursun 
Ali Tökel, Mehmet Kurtoğlu, Dr. Musab 
Talha Akpınar, Dr. Yunus Emre Aydın-
baş ve usta öykücü Necip Tosun gibi 
isimlerin rehberliğinde teknik ve teorik 
dersler aldı.

YTB ve TYB iş birliğiyle gelenekselleşen 
kurultay, sertifika takdimi ve hatıra fo-
toğrafı çekimiyle son buldu.

Avrupa'nın 
kalbinde 
“Türkçe” zirvesi:

5. Uluslararası 
Genç Yazarlar 
Kurultayı 
Strazburg'da 
tamamlandı
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DEİK Türkiye-Almanya İş Konseyi Başkanı 
Mehmet Ali Yalçındağ:

- "Hem geçmişten gelen sınanmış ticari ilişkiler 
hem de zaruri olan bölgesel işbirlikleri Türkiye’yi 
Almanya için vazgeçilmez bir ticari ve ekonomik 
partner olarak öne çıkarıyor. Almanya ve AB’yi 
Türkiye'den ayrı düşünemezsiniz, bu bir tercih 
değildir. Türkiye, tarihi olarak Avrupa'nın ayrılmaz 
bir parçasıdır"

- "Küresel gelişmelerin baş döndürücü bir hızda iler-
lediği günümüzde, 30 yıldır aynı şekilde sürdürdü-
ğümüz Gümrük Birliği'ni, yeşil ve dijital dönüşümü 
ve çağın küresel ticari gereksinimlerini de dikkate 
alarak güncellememiz zaruri önemdedir."

İSTANBUL (AA)  - Türkiye'nin Almanya'ya ihracatı 2025'te 
yüzde 9,57 artarak 19 milyar 834 milyon dolara yükseldi.

Ticaret diplomasisi alanında yapılan faaliyetler ve ihracatçı-
lara verilen destekler, ihracatta geçen yıl yeni rekor getirdi. 
Türkiye'nin 2025'teki ihracatı, önceki yıla göre yüzde 4,5 
artışla 273,4 milyar dolara yükseldi. Böylece yıllık ihracat, 
2021'den bu yana aralıksız olarak 5. yılda da artış trendini 
sürdürmüş oldu.

AA muhabirinin Türkiye İhracatçılar Meclisi (TİM) verilerin-
den derlediği bilgilere göre, 2025'te bir önceki yıla göre 26 
alt sektörden 18'i ihracatını artırırken 8'inde gerileme yaşandı.

Almanya'ya yapılan ihracat bir önceki yıla nazaran 1 milyar 
732 milyon dolar artarak 19 milyar 834 milyon dolar seviye-
sine ulaşıp listede zirveyi alırken Birleşik Krallık 14,2 milyar 
dolarla ikinci, ABD ise 13,2 milyar dolarla üçüncü sırada ken-
dine yer buldu.

Dış Ekonomik İlişkiler Kurulu (DEİK) Türkiye-Almanya İş 
Konseyi Başkanı Mehmet Ali Yalçındağ, ihracat verilerine iliş-
kin AA muhabirinin sorularını yanıtladı.

Türkiye'nin Almanya'ya yaptığı yaklaşık 20 milyar dolarlık ih-
racatın, toplam ihracatın yüzde 8,36'sına denk geldiğine dik-
kati çeken Yalçındağ, şöyle konuştu:

"Almanya'nın Avrupa kıtası için bir üretim ve dağıtım merkezi 
olduğu düşünüldüğünde, hem lojistik avantaj hem de coğrafi 
konum nedeniyle Türkiye vazgeçilmez bir 'nearshoring' mer-
kezi olarak öne çıkıyor. Özellikle otomotiv ve makinelerde ku-

rulmuş olan, geliştirilen veya hedeflenen tedarik zincirlerinin 
varlığı ihracatı da artırıyor.

Mevcut siyasi ve ekonomik konjonktürün dayadığı belirsizlik-
ler yumağında ise hem geçmişten gelen sınanmış ticari ilişki-
ler hem de zaruri olan bölgesel işbirlikleri Türkiye'yi Almanya 
için vazgeçilmez bir ticari ve ekonomik partner olarak öne 
çıkarıyor. Almanya ve AB'yi Türkiye'den ayrı düşünemezsiniz, 
bu bir tercih değildir. Türkiye, tarihi olarak Avrupa’nın ayrıl-
maz bir parçasıdır."

Güncel gelişmelerin dayattığı zorlukların aşılması için Türki-
ye, Almanya ve AB arasındaki işbirliklerinin artması gerek-
tiğini vurgulayan Yalçındağ, bu sebeple ticaretin rakamlarla 
ortaya koyduğu rasyonel partnerliğin politik safhada da güç-
lendirilmesi gerektiğini savundu.

Yalçındağ, "Bunun için de Almanya ve AB'nin rasyonel ha-
reket etmesi ve ortak bir vizyonu yakalamak için çaba sarf 
etmesi gerektiğini düşünüyorum. Türkiye olmadan Avrupa, 
Avrupa olmadan Türkiye eksik kalır ifadesini tekrar ederek, 
Avrupa'nın Türkiye ile birlikte kazanacak çok şeyi olduğunu 
en kısa zamanda idrak etmesini temenni ediyorum." dedi.

Türkiye'nin 2025 ihracatında Almanya 
zirvedeki yerini korudu.

Mehmet Ali Yalçındağ:
''Türkiye, Tarihi Olarak 
Avrupa'nın Ayrılmaz 
Bir Parçasıdır"



21Şubat 2026

İkili ticari ilişkilerin güçlendirilme-
sine yönelik öncelikli alanlar

Türkiye-Almanya ticari ilişkilerinin daha 
da derinleştirilmesi için önceliklendiril-
mesi gereken politika araçları, yatırım 
modelleri ve işbirliği mekanizmala-
rına da değinen Yalçındağ, öncelikle 
Türkiye'nin, Avrupa'nın bir parçası ola-
rak görülmesi ve bu bağlam içerisinde 
her türlü ilişkinin sürdürülmesi gerekti-
ğini belirtti.

Yalçındağ, Avrupa Birliği üyelik süre-
cinde Almanya'nın Türkiye'ye destek 
olması gerektiğini dile getirerek, şöyle 
devam etti:

"Son zamanlardaki gelişmeler, özellik-
le Şansölye Friedrich Merz'in Türkiye 
ziyareti sırasındaki açıklamaları olum-
lu yönde bir yaklaşım olarak algılansa 
da bölgenin karşı karşıya olduğu so-
runların aciliyeti göz önünde bulun-
durulduğunda yeterli değildir. İlk ve 
en önemli adımın bu olacağı kanaa-
tindeyim. Ayrıca özellikle Türk iş dün-
yası özelinde, iyi ilişkilerimiz ve farklı 
işbirliği imkanlarımız bulunan Alman 
kamu ve özel sektör temsilcilerine, ül-
kelerinin politikalarını etkileme kabi-
liyetleri göz önünde bulundurulup bu 
meseleleri her fırsatta, her platformda 
ve her seviye için dile getirmek şarttır. 
Ülkemizin stratejik hedefleri arasında 
yerini koruyan AB'ye tam üyelik, Tür-
kiye-Almanya ticari ilişkilerini de doğal 
olarak etkileyeceği için bu meseleye 
doğrudan eğilmek de hayati önem ta-
şımaktadır."

İş dünyasının gerçekleştirdiği faaliyetle-
ri "ticari diplomasi" olarak da gördükle-
rinin altını çizen Yalçındağ, karar alma 
süreçlerini etkileyebilecek mekanizma-
ların önemini vurguladı.

Yalçındağ, "Almanya ile ticari ilişkile-
ri derinleştirmek için hedef sektörlerin 
ve işbirliği imkanlarının derinlemesine 
incelenmesi ne kadar zaruri ise hem iş 
dünyası hem de karar alıcılar nezdinde 
ticari diplomasi faaliyetleri yürüterek 
karar alma süreçlerini etkileyebilecek 
mekanizmaları sağlamak da o kadar za-
ruridir." şeklinde konuştu.

Gümrük Birliği ve "Made in Europe"

Yalçındağ, Gümrük Birliği protokolü ile 
Avrupa'nın son dönemde Asya ülkeleri-
ne karşı bir tedbir olarak gündeme ge-
tirdiği "Made in Europe" konularına da 

değinerek, şu ifadeleri kullandı:

"Küresel gelişmelerin baş döndürücü 
bir hızda ilerlediği günümüzde 30 yıldır 
aynı şekilde sürdürdüğümüz Gümrük 
Birliği'ni, yeşil ve dijital dönüşümü ve 
çağın küresel ticari gereksinimlerini de 
dikkate alarak güncellememiz de zaruri 
önemdedir. Avrupa'nın son dönemde 
Asya ülkelerine karşı bir tedbir olarak 
gündeme getirdiği 'Made in Europe' ile 
Avrupa'da üretilen ürünlerin desteklen-
mesi ve teşvik edilmesi konusu bir di-
ğer önemli konudur. Türkiye'nin mevcut 
durumda AB ile arasında Gümrük Birliği 
mekanizması bulunmasına rağmen yeni 
uygulamanın sadece AB'ye üye ülkeleri 
kapsaması ve Gümrük Birliği ilişkisi olan 
Türkiye'yi dışarıda bırakması durumun-
da gümrük mekanizmamız fiilen işlevsiz 
olacaktır. Bu çerçevede, henüz net bir 
karar alınmamış olmakla beraber bizler 
ticari diplomasi faaliyetlerimiz çerçeve-
sinde bunun lobisini yapıyoruz."

Almanya'ya ihracatta 2025 yılında 
ivme kazanan sektörler

Yalçındağ, Almanya ile dış ticarette 
Türkiye'nin ihracat kompozisyonun-
da öne çıkan sektörler ile 2025 yılında 
ivme kazanan alanlar ve mevcut güçlü 
konumunu koruyan sektörlere ilişkin de 
değerlendirmelerde bulundu.

Otomotiv, makine, metal ürünleri, elekt-
rik ekipmanları gibi sektörlerin ana 
omurgayı oluşturduğunu anlatan Yal-
çındağ, şöyle devam etti:

"Otomotiv ve makinelerin, bahsettiğim 
kilitlenmiş ve karşılıklı bağımlılıklar yü-
rütülen tedarik zincirlerinin bir sonucu 
olarak ağırlığını sürdürdüğünü söyle-
mek mümkün. TİM tarafından açıklanan 
son raporda, özellikle otomotiv sektö-
ründe Almanya'ya yaptığımız ihracatın 
yıllık yüzde 36,1 artarak 6,5 milyar do-
ları aştığını görüyoruz. Bu sebeple bir 
kez daha Türk-Alman ilişkilerinin ticari 
ayağında tedarik zincirlerinin ne ka-
dar önemli olduğunu, bu başarıyı kritik 
sektörler başta olmak üzere birçok ala-
na yayabileceğimizi ve Avrupa Birliği 
ülkeleri de dahil edildiğinde bölgenin 
kendi kendine yetebilecek bir vaziyet 
içerisinde, karşı karşıya kaldığımız be-
lirsizlik çağında ayakta kalabileceğini 
görüyoruz."

Yalçındağ, Almanya pazarında Türki-
ye'nin ihracat potansiyelini artırabile-
cek alanlar ve dış ticaret çerçevesinde 

stratejik konumlanma önerilerine ilişkin 
şunları söyledi:

"Avrupa'nın, temelde Rusya-Ukrayna 
Savaşı nedeniyle enerji tedarikinde zor-
landığı bu dönemde, ülkemizin jeopo-
litiği ve yenilenebilir enerji alanındaki 
kararlılığı, bizi Almanya ile birbirini ta-
mamlayan iki ortak haline getirebilir. 
Ayrıca yüksek katma değerli ürünler ve 
özellikle sanayide dijitalleşmeye bağlı 
ticari faaliyetler yüksek potansiyele sa-
hip. Tüm bu alanda ürün kalitesini ko-
ruyarak ülkemizin coğrafi konumu ve 
güçlü lojistik ağıyla anılan sektörlerde 
sağlanacak tedarik zincirleri, tabiri ca-
izse, bulmacanın parçalarını bir araya 
getirerek hem ticari ve ekonomik saf-
hada stratejik bir ortaklığı hem de poli-
tik anlamda da yakınlaşmayı zaruri hale 
getirecektir."

2026 beklentileri

Yalçındağ, 2026 yılına ilişkin Türkiye-
Almanya ticaret hacmi beklentileri, bu 
hacim içerisinde Türkiye'nin ihracat pa-
yının konumlanışı ile Almanya özelinde 
yükseliş potansiyeli en yüksek görülen 
sektörlere değindi.

Almanya'nın büyüme rakamlarının 
2026 içerisinde zayıf kalmaması ve sı-
namalara reaksiyon gösterebilme du-
rumunda, iki ülke arasındaki ticaret 
hacminin artacağını belirten Yalçındağ, 
şunları kaydetti:

"DEİK Türkiye-Almanya İş Konseyi ola-
rak, karşı kanat kuruluşumuz Alman-
Türk İş Konseyi ve bağımsız araştırma 
kuruluşlarıyla işbirliği içerisinde, ticaret 
hacmimizin doğal seyrini tespit etmek 
ve ortada duran muazzam potansiyeli 
gerçekleştirerek ticaret hacmini katla-
mak amacıyla neler yapılabileceğine 
dair yoğun çalışma sürdürüyoruz. Po-
tansiyeli yüksek sektörler ise otomotiv, 
makineler, elektrik-elektronik ve savun-
ma-havacılık sektörleri olarak yorum-
lanabilir. Özellikle, 2025 yılında yüzde 
50'ye yakın artış ile 10 milyar dolar kü-
resel ihracatı geçen Türk savunma ve 
havacılık sektöründeki başarımızın ikili 
ilişkilerimiz açısından da yüksek po-
tansiyel barındırdığını düşünüyorum. 
Avrupa'nın kendi güvenliğini sağlama-
ya ve bunun için harcamalarını artırma-
ya angaje olduğu bu dönemde, sadece 
Almanya ile değil bölgedeki tüm ülke-
lerle aramızda muazzam bir imkan bu-
lunuyor."
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kadar kalma hakkına sahip olursunuz. 
Almanya’da süresiz oturum hakkına sa-
hip olsanız bile Almanya dışında 6 aydan 
fazla kalma durumunda oturumunuzun 
iptal edilme tehlikesi ortadan kalkar.

Her iki ülkede de hem seçme hem seçil-
me hakkına sahip oluyorsunuz.

Emeklilik hakkı açısından:

Yaşlılık, malullük, engelli emekliliği yö-
nünden Türk vatandaşı da olsanız mavi 
kartlı Alman vatandaşı da olsanız eğer 
prim gün sayısı gibi diğer tüm kanuni 
şartları taşıyorsanız emekli aylığı alma 
konusunda bir sıkıntı bulunmaz.

Ancak yurtdışı borçlanma ile emeklilik 
açısından, Türk vatandaşlığından çıkıp 
Alman vatandaşlığına geçildiği tarihten 
sonraki süreleri borçlanmak mümkün de-
ğildir.

Çifte vatandaşlığa geçtikten sonra ise 
mavi kartlı Alman vatandaşı olarak ge-
çirdiğiniz süreleri borçlanmak mümkün 
olmasa da Türk vatandaşlığını da kazan-
dığınız için bu tarihten sonraki süreleri 
borçlanma hakkı mümkün hale geliyor.

Dul ve yetim aylığı açısından:

Vefat eden anne, baba veya eşin Türk 
vatandaşlığında geçirdiği süreleri borç-
lanarak dul ve yetim aylığına hak kaza-
nılabilmesi için, başvuru tarihinde Türk 
vatandaşı olması zorunluluğu bulunmak-
tadır. Eğer ki mavi kartlı bir Alman vatan-
daşı iseniz buna ancak dava yolu ile hak 
kazanırsınız.

Tabi çifte vatandaş olmanız durumunda 
aynı zamanda Türk vatandaşı da oldu-
ğunuz için vefat eden kişinin yurtdışı sü-
relerini borçlanma hakkına dava yoluna 
gerek kalmadan hak kazanırsınız.

Türkiye’ye kesin dönüş yapılması 
durumunda ödenen prim iadesi 
açısından:

Burada çifte vatandaşlık dezavantaj sağ-
lar. Çifte vatandaş olunması durumunda 
Türkiye’ye kesin dönüş yapılması durumu 
söz konusu olmaz. Bu nedenle Alman 
Sosyal Güvenlik Kanunu’na göre bu kişi-
ler için prim iadesi yapılmaz.

Askerlik açısından:

Çifte vatandaşlık ile Türk vatandaşlığını 
tekrar elde eden kişi Türk vatandaşlığın-
dan çıkmadan önce askerlik durumu ne 
durumda ise bu durum aynen devam 
eder. Eğer dövizli, bedelli veya fiilen as-
kerlik hizmeti yerine getirilmemiş ise 
yaşınız kaç olursa olsun askerlik hizmeti 
yerine getirilmelidir.

Alman boşanma kararının 
Türkiye’de tanıtılması açısından:

Taraflardan biri mavi kartlı Alman vatan-
daşı ise, karşı taraf Türk vatandaşı olsa 
bile tek taraflı olarak Türkiye’deki mavi 
kartlılar kütüğüne bu kararı işletebilir. 
Bunun için karşı tarafla beraber hareket 
etmesine veya dava yoluna gerek yoktur.

Çifte vatandaş olunması durumunda ar-
tık mavi kartlılar kütüğünden çıkıldığı için 
ya idari yol dediğimiz karşı tarafla bera-
ber konsolosluk üzerinden ya da karşı ta-
rafın rızası olmadığı durumda dava yolu 
ile Türkiye’de kararın tanıtılması gerekir.

Sonuç olarak; Her iki ülkenin 
de vatandaşı olmak sosyal, 
hukuki, siyasi, seyahet gibi 
önemli konularda avantajlar 
sağladığı gibi dezavantajları 
da göz önünde bulundurmak 
gerekmektedir.

Değerli okurlar:

Çifte vatandaş olmanız durumunda 
her iki ülkenin de siyasi ve hukuki ko-
ruması altına girersiniz. Ancak tabiki 
bu durumun avantajları ve dezavan-
tajları bulunmaktadır.

Öncelikle çifte vatandaşlık aldığınız 
durumda her iki ülkede de istediğiniz 

Çifte Vatandaşlık!
Genel İtibariyle 

Avantaj ve 
Dezavantajları:

Büşra Baykal Dinçer
Türk Hukuku Avukatı

ANWALTSKANZLEI YEŞİLDAL

Tel.: 069-153 25 8940
info@avukatim-online.com
www.avukatim-online.com
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KÖLN (AA) - Eski Almanya Dışişleri 
Bakanı Joschka Fischer, Avrupa'nın 
nükleer silah sahibi olması gerektiğini 
savunarak, "Almanya'nın nükleer silah-
lanmayı ulusal bir meydan okuma ola-
rak görmesi büyük bir hata olur." dedi.

Tagesspiegel gazetesine röportaj veren 
Fischer, ABD güvenlik garantilerinin ar-
tık belirsiz olduğunu belirtti.

Fischer, Avrupa'nın nükleer silah sa-
hibi olması gerektiğine işaret ederek, 
"Almanya'nın nükleer silahlanmayı ulu-
sal bir meydan okuma olarak görmesi 
büyük bir hata olur. Avrupa, bunu (nük-
leer silahlanma) yapmak zorunda çün-
kü Amerikan güvenlik garantisi artık 
belirsiz. Almanya, bir daha asla yalnız 
hareket etmemeli, asla. Avrupalı ​ or-

taklarımıza ihtiyacımız var." ifadelerini 
kullandı.

Almanya'nın 1871'deki ilk birleşmesin-
den beri Avrupa'nın kalbinde talihsiz 
şekilde yalnız kaldığını vurgulayan Fisc-
her, şunları kaydetti:

"Bu, Alman sanayi ulusunun potansiyeli 
sadece bizi değil, Avrupa'nın tamamını 
da altüst etmişti. Bundan doğru sonuç-
lar çıkaran ilk kişi, Konrad Adenauer 
oldu. Almanya'nın Avrupalılaşmasını bir 
Arşimet noktası olarak gördü."

Almanya Eski Dışişleri Bakanı Fischer, Avrupa'nın 
nükleer silah sahibi olması gerektiğini savundu



23Şubat 2026

Merz, "Nükleer Enerjiden Çıkmak 
Ciddi Bir Stratejik Hataydı" 

Almanya Başbakanı Merz nükleer enerjiden vazgeçmeyi 
"ciddi stratejik hata" olarak nitelendirdi.

BERLİN (AA) - Almanya Başbakanı      
Friedrich Merz, dünyanın en maliyetli 
enerji geçişini oluşturdukları için önceki 
hükümetleri eleştirerek, ülkesinin tüm 
nükleer santrallerini kapatma kararını 
"ciddi stratejik bir hata" olarak nitelen-
dirdi.

Saksonya-Anhalt eyaletinde Halle-Des-
sau Sanayi ve Ticaret Odası’nın bir etkin-
liğinde konuşan Merz, dünyanın en ma-
liyetli enerji geçişini oluşturdukları için 
eski Başbakan Angela Merkel de dahil 
olmak üzere seleflerinin enerji politika-
larını sert bir şekilde eleştirdi.

Merz, "Nükleer enerjiden çıkmak ciddi 
bir stratejik hataydı." dedi.

Almanya'nın en azından son nükleer ka-
pasitesini muhafaza etmesi gerektiğini 
belirten Merz, “Eğer bunu yapacaksa-
nız, en azından üç yıl önce Almanya'da-
ki son nükleer santralleri elektrik şebe-
kesinde tutmalıydınız ki aynı elektrik 
üretim kapasitesine sahip olabilelim. 
Enerji üretim kapasitesi yetersiz.” diye 
konuştu.

Merz, ülkesinin nükleer enerjiden çıkma 
kararının uzun vadeli stratejik sonuçla-
rı olduğunu da dile getirerek, nükleer 
enerjiden çıkmanın Almanya'nın enerji 
dönüşümünde yüksek maliyetlere ve 
karmaşıklığa katkıda bulunduğunu söy-
ledi.

Almanya Başbakanı, “Bu nedenle şu 
anda dünyanın en pahalı enerji dönü-
şümünü gerçekleştiriyoruz. Almanya 
kadar işleri bu kadar pahalı ve zor hale 
getiren başka bir ülke bilmiyorum.” 
diye konuştu.

Enerji üretimi için tekrar makul piyasa fi-
yatlarına ulaşmak için, federal bütçeden 
enerji fiyatlarını kalıcı olarak sübvanse 
etmeleri gerekeceğini vurgulayan Merz, 
bunu uzun vadede yapmayacaklarını 
söyledi.

Merz, hükümetinin geçmişteki kararların 
sonuçlarıyla karşı karşıya olduğunu an-
latarak, “Şimdi düzeltmemiz gereken bir 
miras aldık.” dedi.

Reaktörlerin yeniden başlatılması 
mümkün görünmüyor

Geçen yılki seçim kampanyası sırasında 
Merz, bir önceki Alman hükümetinde yer 
alan Yeşiller Partisi'ni "ideolojik güdüm-
lü" olarak nitelendirdiği enerji politika-
sı nedeniyle sert bir şekilde eleştirmiş, 
bunun verimsiz ve çok pahalı olduğunu 
söylemişti.

Merz, geleneksel nükleer santrallere geri 
dönmeyi savunmak yerine, Almanya'nın 
yeni nesil nükleer teknolojiyi, özellikle 
küçük modüler reaktörleri araştırması 
gerektiğini savunmuştu.

Merz, Almanya'nın nükleer kapasitesini 
koruması gerektiğini savunuyor. Fakat 
kalıcı olarak kapatılan reaktörlerin, sant-
rallerin yakıtları tamamen boşaltıldığı ve 
kısmen söküldüğü için yeniden başlatıl-
ması genel olarak mümkün görünmüyor. 
Ayrıca, Almanya'nın yenilenebilir enerji 
kaynaklarına yaptığı büyük yatırımlar, 
komşu ülkelerden elektrik ithalatı ve Av-
rupa Birliği emisyon kuralları nedeniyle, 
eski reaktörlerin yeniden devreye alın-
ması genellikle ekonomik açıdan cazip 
de olmuyor. 

60 yılın ardından nükleer enerjiye 
son vermişti

Avrupa'nın en büyük ekonomisine sahip 
Almanya’da Nisan 2023’te 60 yılın ardın-
dan nükleer enerji dönemi sona ermişti. 
Bavyera'daki Isar 2, Baden-Württem-
berg'deki Neckarwestheim 2 ve ülkenin 
kuzey batısında yer alan Emsland nük-
leer santrallerinde 15 Nisan 2023'te tüm 
reaktörler devre dışı bırakıldı. Böylece, 
Almanya'da elektrik üretiminde nükleer-
den çıkış süreci tamamlandı.

Söz konusu nükleer santraller artık 
elektrik şebekesine bağlı olmazken, bu 
santraller 2022’de ülkenin enerji ihtiya-
cının yaklaşık yüzde 6'sını karşılamıştı.

Ülkede nükleer enerjiden çıkıştan sonra 
bile yüksek riskli teknolojiyle mücadele-
nin zorlukları devam ediyor. Alman hü-
kümetinin önünde devre dışı bırakılmış 
30'a yakın nükleer santrali sökmek gibi 

zorlu bir görev de bulunuyor.

Bir nükleer santralin sökülme süreci yak-
laşık 15 yıl sürüyor. Öte yandan, Alman 
yetkililer, çok uzun yıllar ölümcül olabi-
len radyoaktif atıkların depolanması için 
de henüz kesin bir çözüm bulabilmiş de-
ğil.

Fukuşima nükleer faciasının etkisi

Almanya'da onlarca yıl süren nükleer 
karşıtı protestoların ardından 2011'de 
Japonya'da yaşanan Fukuşima nükleer 
faciası ülkede nükleer enerjiye karşı ey-
lemleri hızlandırdı.

Eski Başbakan Angela Merkel döne-
minde, nükleer enerji kaynaklı risklerin 
güvenli şekilde kontrol edilemeyeceği 
gerekçesiyle nükleer enerjiyi terk etme 
kararı alındı. Hükümet, nükleer santralle-
ri devre dışı bırakma kararı sonrası Rus-
ya ile enerji anlaşmaları yaptı.

Söz konusu facia sonrası nükleer ener-
jiden çıkış yasası uyarınca, 2021'de 30 
yıldır aktif olan üç nükleer santral kapa-
tılmış ve aktif durumdaki son üç nükleer 
enerji santralinin de 2022 sonuna ka-
dar kapatılacağı duyurulmuştu. Ancak 
Rusya'nın Ukrayna'da başlattığı savaş 
sonrası yaşanan enerji krizi derinleşince 
hükümet kapatma kararını ertelemişti.

Son üç nükleer santral 2023'te devre 
dışı kalmasına rağmen Alman hükümeti 
enerji arz güvenliğinin garanti altında ol-
duğunu belirtmişti.

Ülkede nükleerden kaynaklanan açığın 
yenilenebilir enerjiyle kapatılması bek-
leniyor.

Öte yandan, Almanya'nın nükleer enerji-
den çıkmasına rağmen ülkenin komşusu 
ve Avrupa’nın ikinci büyük ekonomisine 
sahip Fransa’nın, elektriğinin yaklaşık 
yüzde 70’ini nükleer enerjiden üretmesi 
ise dikkati çekiyor.
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Engin Deniz Ayhan

Tel: 0175 52 52 452
avukatdenizayhan@gmail.com

ABT Hukuk & Danışmanlık
Türk Hukuku ve Uluslararası 

Hukuk Avukatı
İstanbul Barosu ve 

Frankfurt /Main Barosu Üyesi

Almanya başta olmak üzere yurtdışın-
da yaşayan birçok Türk vatandaşı, Tür-
kiye’deki yakınlarının vefatı sonrasında 
miras sürecinin nasıl işlediğini yeterince 
bilmemektedir. Oysa günümüzde miras 
işlemleri Türkiye’de büyük ölçüde dijital 
sistemler üzerinden yürütülmekte; mi-
rasçılık belgeleri çıkarılabilmekte, tapu 
intikalleri başlatılabilmekte ve bazı du-
rumlarda taşınmazlar fiilen kullanılmaya 
başlanabilmektedir.

Yurtdışında yaşayan mirasçılar ise bu 
gelişmeleri aylar, hatta bazen yıllar son-
ra öğrenmektedir. Bu durum, özellikle 
gurbetçiler açısından ciddi hak kayıpla-
rına yol açabilmektedir.

Uygulamada en sık karşılaşılan 
sorunlar şunlardır:

• Miras paylarının diğer mirasçılar 
	 tarafından fiilen swahiplenilmesi,
• Tapu intikal işlemlerinin zamanında 

yapılmaması,
• Veraset ve intikal vergisinin 
	 gecikmeli ödenmesi nedeniyle 
	 cezai borçlar oluşması,
• Taşınmazların mirasçıların bilgisi dı-

şında satılması veya kiraya verilmesi.

Birçok vatandaşımız, miras hakkının 
“kendiliğinden korunacağını” düşün-
mektedir. Oysa mirasçılık sıfatı tek ba-
şına yeterli değildir. Sürecin aktif ola-
rak takip edilmemesi halinde, özellikle 
yurtdışında yaşayan kişiler açısından 
telafisi zor sonuçlar ortaya çıkabilmek-
tedir.

Bir diğer önemli sorun ise Almanya’da 
düzenlenen vasiyetnamelerdir. Yurtdı-
şında yapılan vasiyetler Türkiye’de oto-
matik olarak geçerli kabul edilmez. Bu 
belgelerin apostil işlemi yapılmalı, ye-
minli tercümeleri hazırlanmalı ve çoğu 
durumda Türkiye’de ayrıca tanıma pro-
sedüründen geçirilmelidir. Aksi halde, 
miras paylaşımı Türk Medeni Kanu-
nu’ndaki yasal miras hükümlerine göre 
yapılır ve kişinin gerçek iradesi dikkate 
alınmaz.

Ayrıca mirasçılardan birinin Türkiye’de 
bulunması, diğer mirasçıların yurtdışın-
da olması halinde, uygulamada sıkça 
tek taraflı işlemlerle karşılaşılmaktadır. 
Bu da gurbetçilerin sonradan açmak 
zorunda kaldığı iptal ve tescil davala-

rına, uzun süren hukuki süreçlere ne-
den olmaktadır. Özellikle Almanya’da 
yaşayan Türk vatandaşları açısından en 
büyük risk, sürecin Türkiye’de sessiz şe-
kilde ilerlemesi ve hukuki hakların geç 
fark edilmesidir.

Bu nedenle Türkiye’de malvarlığı bulu-
nan gurbetçilerin:

• e-Devlet üzerinden miras ve tapu 
kayıtlarını düzenli aralıklarla kontrol 
etmeleri,

• Türkiye’de güvenilir bir avukata 
vekâlet vermeleri,

• Yurtdışında yaptıkları vasiyetleri 
Türkiye hukuku açısından da geçerli 
hale getirmeleri,

• Vergisel yükümlülükleri zamanında 
yerine getirmeleri

ileride yaşanabilecek ciddi mağduriyet-
lerin önüne geçilmesi açısından büyük 
önem taşımaktadır.

Unutulmamalıdır ki miras hukuku, 
uzaktan takip edildiğinde karmaşık 
hale gelebilen ve küçük ihmallerin bü-
yük kayıplara yol açabildiği bir alandır. 
Sürecin başından itibaren profesyonel 
hukuki destekle yönetilmesi hem za-
man hem de maddi kayıpların önüne 
geçmektedir.

Gurbetçilerin Türkiye’deki Mirasları: Sessiz 
İlerleyen Süreçler, Geç Fark Edilen 
Hak Kayıpları

ABT Hukuk & Danışmanlık, 
Frankfurt ve İstanbul ofis-
leriyle yurtdışında yaşayan 
vatandaşlarımızın 
Türkiye’deki miras ve gayri-
menkul işlemlerinde hukuki 
danışmanlık ve dava takibi 
hizmeti sunmaktadır.

”
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BERLİN (AA) - Almanya'nın nüfusu do-
ğum ve ölüm arasındaki farkın artma-
sı ve azalan göç nedeniyle geçen yıl 
2020'den beri ilk kez geriledi.

Buna göre, ülkenin 2025'teki nüfusu, 
doğum ve göçün azalması nedeniy-
le 100 bin kişi geriledi. Böylece nüfus 
83,5 milyona düştü. 

Almanya'nın 2023 ve 2024’te nüfusu, 
önemli ölçüde çoğalan net göç nedeniy-
le sırasıyla 340 bin ve 100 bin kişilik artış 
kaydetmişti.

2020'den bu yana ilk kez, doğum ve 
ölüm arasındaki fark net göç kazanç-
larıyla kapatılamadı ve bu da nüfusun 
azalmasına neden oldu.

Almanya'da geçen yıl 640 bin ile 670 
bin arasında doğum ve 1 milyonun biraz 
üzerinde ölüm gerçekleştiği tahmin edil-
di. Böylece 2025 yılı için 340 bin ile 360 
bin arasında doğum açığı (doğumlar ve 
ölümler arasındaki fark) hesaplandı.

Bu arada, yaşlanan nüfus nedeniyle Al-
man ekonomisi her yıl yüz binlerce ni-
telikli göçmene ihtiyaç duyarken göç, 
hükümetin vatandaşlığa erişimini kolay-
laştıran reformlarla yabancı işçi ihtiya-
cının ele alındığı ülkede tartışmalı konu 
olmaya devam ediyor.

Öte yandan araştırmalara göre Alman 
ekonomisi, demografik değişim ve İkinci 
Dünya Savaşı ile Soğuk Savaş arasındaki 
dönemde doğanların (baby boomers) iş 
gücü piyasasından ayrılması nedeniyle 
artan iş gücü ve vasıflı işçi sıkıntısıyla 
karşı karşıya.

Almanya'nın Nüfusu 
Geçen Yıl 2020'den Beri 
İlk kez Geriledi
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Avrupa Türk İslam Birliği (ATİB), 28. 
Dönem Olağanüstü Genel Kurulu’nu 
Almanya’nın Remscheid kentinde 
büyük bir olgunlukla gerçekleştirdi. 
Kurucu Genel Başkan Musa Serdar 
Çelebi’nin de katıldığı kongrede, de-
legelerin büyük güvenini kazanan Ali 
Paşa Akbaş, 217 oy alarak ATİB’in yeni 
Genel Başkanı seçildi.

"Hizmet Bayrağını Daha İleriye 
Taşıyacağız"

Eski başkan İmam Cengiz ile gerçekle-
şen seçim yarışının ardından sonuçların 
açıklanmasıyla kürsüye gelen Ali Paşa 
Akbaş, teşkilatın geleceğine dair kararlı 
ve umut dolu mesajlar verdi.

Akbaş, konuşmasında şu ifadeleri kul-
landı: "Bugün burada tecelli eden ira-
de, ATİB’in geleceğine duyulan inancın 
bir göstergesidir. Şahsıma ve ekibime 
gösterilen bu teveccühü, Avrupa Türk 
toplumuna hizmet yolunda büyük bir 
emanet olarak kabul ediyorum. Bizim 
dönemimizde asıl gayemiz, köklü geç-
mişimizden aldığımız güçle, günümü-
zün ihtiyaçlarına cevap verebilen bir 
teşkilat yapısı oluşturmaktır."

2026-2030 Stratejik Yol Haritası

Yeni Genel Başkan Akbaş, 2030 yılına 
kadar sürecek olan yeni dönem vizyo-
nunu şu sözlerle ilan etti:

 "2026-2030 vizyonumuzun temelinde 
kurumsallaşma ve eğitim yer almak-
tadır. ATİB’i, Avrupa’daki insanımızın 
haklarını her platformda savunan, genç 
nesillerimizi hem manevi değerlerine 
bağlı hem de modern çağın donanım-
larına sahip bireyler olarak yetiştiren bir 
yapı haline getireceğiz. Projelerimiz ha-
zır, kadrolarımız inançlı. Artık vakit, bu 
vizyonu hayata geçirme vaktidir."

"Birlik ve Beraberlik İçinde Yeni 
Bir Dönem"

Konuşmasında kapsayıcılık vurgusu ya-
pan Akbaş, sözlerini şöyle tamamladı:

"Genel kurulumuzun kaybedeni yok-
tur; kazanan bütün bir ATİB camiasıdır. 
Seçim süreci sona ermiştir, şimdi el ele 
vererek çalışma vaktidir. Avrupa Türk 
İslam Birliği, her zamankinden daha 
güçlü ve daha birleşik bir şekilde yolu-
na devam edecektir. Bu kutlu yolda her 
bir gönüldaşımızın katkısı bizim için çok 
kıymetlidir."

Kongre, yeni yönetimin tebrikleri kabul 
etmesiyle sona ererken, delegeler Ali 
Paşa Akbaş ve ekibine yeni dönemde 
başarı dileklerini ilettiler.

ATİB, 28. Dönem 
Olağanüstü Genel 
Kurul'u Yapıldı

Ali Paşa Akbaş - Musa Serdar Çelebi

Almanya'da 
ATiB Genel 
Başkanlığına 
Ali Paşa Akbaş 
Seçildi
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Tedavi ve masraf planını, sigorta kurumunuzun hangi masrafları ödediğinden ve 
hangi masrafların sizin tarafınızdan ödemesi gerektiğinden emin olduktan sonra 
imzalayın. Tedaviden sonra sizin ödemeniz gereken kısımla ilgili bir fatura verilir. 
Bu “katılım payı” (Eigenanteil) olarak adlandırılan kısımdır.

Fakat düşük gelirliyseniz sigorta kurumunuza “mağduriyet durumu düzenlemesi-
ni” (Härtefallregelung) sormanız gerekebilir: Düşük gelirli kişiler diş protezi için 
daha yüksek maddi yardımı alabilirler. Böyle durumlarda tedavi öncesinde sigorta 
kurumuyla görüşerek katılım payının düşürülebilmesi hususunu açıklığa kavuştur-
manız gerekir.

Hessen'de: İki haneli maddi 
artış oranları ile, yataklı bakım 
hizmetinde kişisel katkı payı 
hiç bu kadar yüksek olmamıştı.

Bakım evinde kalmak için ödenen 
kişisel katkı payları sürekli artıyor 
ve 2025 yılında Hessen'de ve tüm 
Almanya'da, hiç olmadığı kadar 
yüksek seviyelere ulaştı. Son sekiz 
yıl içinde 900 avro arttı. Ancak, 
bölgeler arasında doğrudan kar-
şılaştırıldığında büyük farklılıklar 
göstermektedir.

WIdO'nun son değerlendirmesine 
göre, bakım evinde yaşayan bakıma 
muhtaç kişilerin kişisel maddi destek 
yükü geçen yıl Hessen'de yeniden 
zirveye ulaştı. Bakım sigortasının 
ikamet süresine göre kademelen-
dirilmiş hizmet ek ücretleri düşül-
dükten sonra, bakıma muhtaçların 
ortalama toplam yükü şu anda aylık 
2.608 avro. Böylece, politikacılar ba-
kımla ilgili masrafların kendi payını 
sınırlamak için ek ödemeleri uygula-
maya koydukları 2021 yılındaki sevi-

yeyi yeniden açıkça aştı. WIdO'nun 
gelecekteki gelişmelere ilişkin tah-
mini, 2024 yılında ek ödemelerin 
artırılması ve geçen yıldan bu yana 
yürürlüğe giren hizmet oranlarının 
dinamikleştirilmesinin, giderek artan 
mali yük eğilimini sürdürülebilir bir 
şekilde olmadığını ve  durduramaya-
cağını açıkça ortaya koyuyor.

Odenwald Bölgesinde Büyük 
Artış Tespit Edildi

Dört yıl önce Hessen'de kişisel kat-
kı payı 2.147 avro iken, 2017'de 1.703 
avro olarak tespit edilmiştir. Bu son 
sekiz yılda meydana gelen artışlar 
yüzde 53'lük bir artışa tekabül et-
mektedir. 2024'ten 2025'e değişi-
min oranı Hessen'in bölgelerinde 
farklı düzeylerde görülüyor. Main-
Kinzig bölgesinde bu artış sadece 
%5,9, Werra-Meissner bölgesinde 
ise daha da az (%5,5). Fark en bü-
yük Odenwald'da (%18,1), ardından 
Rheingau-Taunus bölgesi (%14,3) ve 
Hersfeld-Rotenburg bölgesi (%13,6) 
geliyor.

Diş protezi ile gelen soruları 
özetleyerek, sizin bilgilerinize 

sunuyorum:

Diş Protezi
Protezler, diş kaplaması, köprüler ve 
takma dişlerdir. Sigorta kurumları teşhi-
se göre “katkı” olarak bir sabit meblağı 
(Festzuschuss) öderler. Yani sigorta ku-
rumunuz tıbbi bakımdan gerekli tedavi 
masraflarının % 60'ını öder. Son beş yıl 
içerisinde her takvim yılında en az bir 
kez koruyucu muayeneye gittiyseniz 
(Bonus defteri!) o zaman size ödene-
cek para yardımı % 70’e, 10 yıl sonra ise 
%75’e çıkar.

Tedavi ve Masraf Planlaması

Diş protezi yapılmadan önce diş dok-
toru bir “tedavi ve masraf planı” (Heil-
und Kostenplan) oluşturur.

Bu planda diş doktoru tarafından tav-
siye edilen veya onların arzu ettiği ama 
tıbbi olarak gerekli olanların dışında 
kalan işlemler de yer almaktadır. Daha 
pahalı bir protez yaptırmak isterseniz, o 
zaman bu meblağın üzerine çıkan mas-
rafları kendinizin ödemesi gerekir.

SAĞLIK Köşesi

Necati Suözer
AOK Hessen Etnik Pazarlama 

Uzman Koordinatörü

Diş Protezi (Tedavi ve 
Masraf Planlaması)
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Bakım tesisinde konaklama / Hessen için değerler (aylık bazda)  

2025: 21 Ekim 2025'e kadar 

 

Bunların haricinde tamamlayıcı diş protezi özel sigortası da yaptırmanız durumun-
da, ödeyeceğiniz katkı payı miktarını azaltmış olursunuz.
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Diş protezi ile gelen soruları özetleyerek, sizin bilgilerinize sunuyorum: 
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Trendyol Süper Kupa finalinde Galatasaray ile Fenerbahçe 
takımları Olimpiyat Stadı’nda karşılaştı. Karşılaşmadan 2-0 
galip ayrılan Fenerbahçe, kupanın sahibi oldu.

HAYIRLI
RAMAZANLAR!

Hep bir arada aynı  
sofrayı paylaşma  

dileğiyle.

gazi.de
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Hanau - “Türk Toplumumuz: Birinci Ne-
sil” adlı sergi, Hanau Belediye Binası’nın 
fuaye alanında düzenlenen ve yoğun 
katılımla gerçekleşen bir törenle açıl-
dı. Die Brüder-Grimm-Stadt Hanau, bu 
projeyle 1960’lı ve 70’li yıllarda “misafir 

işçi” olarak Hanau’ya gelen ve o gün-
den bu yana kentin toplumsal yapısını 
kalıcı biçimde şekillendiren Türk kökenli 
insanların yaşam boyu emeklerini onur-
landırıyor.

Belediye Başkanı Dr. Maximilian Bieri, 
siyaset, sivil toplum ve topluluk temsil-
cilerinden oluşan çok sayıdaki konuğu 
selamlayarak, Türk kökenli ilk neslin şe-
hir için taşıdığı tarihsel öneme dikkat 
çekti;

''Misafir işçi’ kavramı bir zamanlar ge-
çici bir kalışı ifade ediyordu. Ancak 
insanlar burada kaldı, aileler kurdu, 
topluma katıldı ve şehrimizin ayrılmaz 
bir parçası haline geldi. Onların yaşam 
boyu emekleri olmasaydı, Hanau bu-
gün bildiğimiz Hanau olmazdı.”

Bieri, konuşmasının devamında, 
Hanau’nun tarihinin yüzyıllardır aynı 
zamanda bir göç tarihi olduğunu vur-
guladı. Günümüzde çeşitliliğin artık 
kenarda duran bir konu değil, kentsel 
kimliğin bir parçası olduğunu belirterek 
şöyle dedi:

“Bu sergi, birinci neslin yüzlerine ve 
seslerine alan açıyor. Tarihi kişisel kılı-
yor ve aynı zamanda nesiller arasında 
diyaloğun kapısını aralıyor.”

Belediye Başkanı ayrıca, “WIR – Çeşit-
lilik ve Katılım” eyalet programı kap-
samında sağlanan destek için Hessen 
Çalışma, Entegrasyon, Gençlik ve Sos-
yal İşler Bakanlığı’na ve projeye sü-
rekli katkı sunan Hanau WIR Çeşitlilik 
Merkezi’ne özel teşekkürlerini iletti. Bu-
nun yanı sıra gecenin diğer konuşmacı-
larını da selamladı: Türkiye Cumhuriyeti 
Frankfurt Başkonsolosu Nagihan İlknur 
Akdevelioğlu, Devlet Sekreteri Katrin 
Hechler ve serginin eş hamisi ile ön-
cülerinden Şehir Meclisi Başkanı Beate 
Funck.

“1. Nesil - Türk Toplumumuz” 
  Sergisinin Görkemli Açılışı
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Şehir Meclisi Başkanı Beate Funck, projeyle 
kişisel bir bağ kurduğunu ifade ederek şunları 
söyledi:

“Bu serginin oluşum sürecine en başından 
beri dâhildim. Bu süreç beni derinden etki-
ledi. İnsanların hikâyelerini böylesine açık ve 
onurlu bir şekilde paylaşmaları, dinlemenin ne 
kadar önemli olduğunu gösteriyor.” Serginin 
bir son değil, şehir toplumunda yeni sohbetler 
ve karşılaşmalar için bir başlangıç olduğunu 
vurguladı.

Sergide yer alan fotoğraflar Miri Möß (Urban 
Media Project) tarafından çekilip grafik ola-
rak tasarlandı - ve biyografik anlatılar, birinci 
neslin başarılarını, fedakârlıklarını ve yaşam 
gerçeklerini etkileyici biçimde gözler önüne 
sererken; aynı zamanda anma, takdir ve duy-
gular için de bir alan açıyor. Özellikle genç 
kuşaklar için sergi, anne ve büyükannelerinin, 
babaları ve büyükbabalarının tarihine yeni ka-
pılar aralıyor.

Açılışın özel atmosferi, Belediye Başkanı Dr. 
Bieri ve Şehir Meclisi Başkanı Funck tara-
fından sergide portresi bulunan 21 kadın ve 
erkeğe katkılarından dolayı birer hediye tak-
dim etmek için de değerlendirildi. Her birine, 
sergideki kendi fotoğraflarının çerçeveli bir 
kopyası ile Hanau şehir ormanında adlarına 
dikilmiş bir ağacı belgeleyen bir sertifika ve-
rildi. Funck, takdim sırasında ağacın, kadın ve 
erkeklerin şehre kök salmasını simgelediğini 
ifade etti.

Sergi, Demokrasi ve Çeşitlilik Evi (HDV) ön-
cülüğünde tasarlanıp üretildi. Son haftalarda 
HDV ekip üyelerinin eşliğinde cami dernekle-
rinde, sivil toplum kuruluşlarında ve çeşitli ka-
musal etkinliklerde de sergilendi. Büyüyen bir 
proje olarak planlanan serginin sürekli geniş-

letilmesi ve ilerleyen dönemde şehir genelindeki başka mekânlarda da gös-
terilmesi hedefleniyor – özellikle birinci neslin hikâyesinin hâlâ canlı olduğu 
yerlerde. Hanau’daki kurum ve dernekler ileride sergiyi ödünç alabilecek; 
başvurular demokratie@hanau.de adresine e-posta yoluyla yapılabiliyor.
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Bugün ise Almanya’da en çok duydu-
ğumuz kelime başka: Güvenlik.

Siber saldırılar, kritik altyapı tehditleri, 
enerji kesintileri… Gazetelerin manşet-
leri, televizyon tartışmaları ve uzman 
açıklamaları aynı noktada birleşiyor: 
“Hazırlıklı olmalıyız.” Dijital çağda bu-
nun mantıksız olduğunu söylemek zor. 
Bir tuşla hayat durabiliyor. Ama tam da 
bu noktada sormak gerekiyor: Güven-
liği konuşurken, özgürlüğü ve umudu 
nereye koyuyoruz?

Almanya’yı diğer ülkelerden ayıran şey 
sadece ekonomik gücü değildi. Kriz 
anlarında bile soğukkanlı kalabilmesi, 
ölçülü adımlar atması, vatandaşın iç 
huzurunu korumasıydı. Sosyal devlet 
tam olarak buydu. Bugün sokakta, gün-
delik sohbetlerde bile “risk”, “tehdit” 
ve “hazırlık” kelimelerinin bu kadar sık 
dolaşması tesadüf değil. Ama şu soru 
masada duruyor: Güvenlik konuşulur-
ken, sosyal devlet sessizce masadan 
mı kalkıyor?

Üstelik mesele yalnızca güvenlik söy-
lemiyle sınırlı değil. Son yıllarda sosyal 
yardımlardaki daralmalar, entegrasyon 
süreçlerindeki tıkanmalar ve iş güven-
cesi tartışmaları, dayanışmanın sınırla-
rını yeniden gündeme taşıdı. Oysa sos-
yal devlet, sadece kriz anlarında değil, 
zor zamanlarda da insanın arkasında 
durabilme iddiasıdır. Güvenlik elbette 
önemlidir; ama umut ve insan onuru 
onun yanına yazılmadığında, eksik kalır.

Mülteciler hayatlarını riske atarak 
Almanya’ya gelirken ne hayal ediyor-
du? Savaşın ve kaosun değil; düzenin, 
hukukun ve insan onurunun hâkim ol-
duğu bir yaşamı. Bugün siyasette ve 
medyada öne çıkan “tehdit” dili, bu 
hayallerle ne kadar örtüşüyor? Bir ülke, 
insanlara güvenlik sunarken aynı za-
manda hayallerin değerini koruyabilir 

mi? Asıl sınav tam da burada başlıyor.

En kritik soru ise şu: Güvenlik arttığın-
da, insanların iç huzuru da artıyor mu; 
yoksa kaygı mı büyüyor? Almanya, 
sosyal devlet olarak aklını ve dengesi-
ni kaybetmeden, dijital çağın meydan 
okumalarıyla baş edebilecek mi? Çünkü 
gerçek güç, sadece yüksek duvarlardan 
değil, insanların kendini ait ve güvende 
hissetmesinden geçer.

Karşımızda zor ama net bir görev var: 
Tehditleri ciddiye alırken toplumu ger-
memek, özgürlükleri korumak ve sosyal 
devlet ruhunu canlı tutmak. Çocukların, 
yaşlıların, mültecilerin ve herkesin ge-
celeri huzurla uyuyabilmesi; sadece fi-
ziksel değil, psikolojik güvenlikle müm-
kündür. Güvenliği büyütürken insan 
onurunu küçültmemek, bugün hepimi-
zin ortak sorumluluğu.

Unutmamak gerekir: Sosyal devlet ko-
lay kazanılmadı. Dayanışma, akıl ve 
umutla inşa edildi. Eğer bugün sahip 
çıkılmazsa, yarın kaybedildiğinde neyi 
yitirdiğimizi fark etmek için geç olabilir. 
Geleceği korkuyla değil, akılla kurmak 
hâlâ mümkün. Mesele, hangi dili büyüt-
tüğümüzdür.

Almanya… Yıllar boyunca “sosyal dev-
let” denince akla gelen ilk ülkelerden 
biri oldu. Hayallerin, gelecek planlarının, 
huzurun ve güvenin adresiydi. Çocuklar 
okuluna korkusuz gider, insanlar işini 
kaybetme endişesiyle uyanmazdı. Yaş-
lılar emeklilikte huzuru bulur, mülteciler 
ise savaşın gölgesinden kaçıp umutla 
geldikleri bir liman olarak görürdü bu-
rayı. “Burada güvendeyim” diyebilmek, 
bu ülkenin en güçlü vaadiydi. Ve bu 
vaat, dünyanın birçok yerinde hâlâ gıp-
tayla anılıyor.

Erkan Arslan
Mail: erkanarslan1@hotmail.com

SERBEST KÜRSÜ

Almanya 
Güvenliği 

Konuşurken, 
Sosyal Devlet 
Ne Âlemde? Unutmamak gerekir: 

Sosyal devlet kolay
 kazanılmadı. Dayanışma, 
akıl ve umutla inşa edildi. 
Eğer bugün sahip 
çıkılmazsa, yarın 
kaybedildiğinde neyi 
yitirdiğimizi fark etmek 
için geç olabilir. Geleceği 
korkuyla değil, akılla 
kurmak hâlâ mümkün. 
Mesele, hangi dili 
büyüttüğümüzdür.

”

“

Sayfamız Yenilendi!
Artık Almanya, Türkiye ve Dünya 
gündemini bilgisayar veya mobil 

cihazınızla anlık takip edebilirsiniz.
www.bizimhaber.de
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İSTANBUL (AA) - Türk Hava Yolları 
(THY) ile Karadağ'ın milli hava yolu Air 
Montenegro arasında imzalanan kod 
paylaşımı anlaşması kapsamında iki 
ülke arasındaki hava ulaşımının güçlen-
dirilmesi hedefleniyor.

THY İletişim Başkanlığından yapılan 
açıklamaya göre, anlaşma kapsamında, 
THY, Air Montenegro tarafından İstan-
bul–Tivat ve İstanbul–Podgoritsa hat-
larında gerçekleştirilen seferlere uçuş 
kodunu ekleyecek. Böylece yolculara 
küresel aktarma merkezi İstanbul üze-
rinden daha geniş ve esnek seyahat al-
ternatifleri sunulacak.

Air Montenegro ise THY'nin iki ülke ara-
sındaki seferlerinin yanı sıra, İstanbul 
çıkışlı Bakü ve Dubai uçuşlarına kendi 
uçuş kodunu ekleyip, konuklarına daha 
fazla destinasyona erişim ve küresel 
bağlantı imkanı sağlayacak.

Açıklamada görüşlerine yer verilen THY 
Genel Müdürü Bilal Ekşi, İstanbul'un 
küresel havacılığın en önemli merkez-

lerinden biri olmasının yanı sıra Avrupa 
ile Asya'yı birleştiren stratejik bir köprü 
konumunda olduğunu belirtti.

Ekşi, "Bu işbirliği, Türkiye ile Karadağ 
arasındaki hava trafiğine yeni bir ivme 
kazandırırken, turizm ve ticaret açısın-
dan da önemli katkılar sağlayacaktır." 
ifadesini kullandı.

Air Montenegro Üst Yöneticisi (CEO) 
Vukadin Stojanovic ise kod paylaşımı 
işbirliğinin Karadağ'ın uluslararası erişi-
minin güçlendirilmesi açısından önemli 
bir adımı temsil ettiğini kaydetti. Stoja-
novic, "Bölgesel uçuş ağımızı THY'nin 

küresel erişimiyle birleştirerek yolcu-
larımıza daha fazla destinasyon, daha 
yüksek esneklik ve daha nitelikli bir 
seyahat deneyimi sunarken, aynı za-
manda iki ülke arasındaki kültürel ve 
ekonomik ilişkilerin gelişimine de katkı 
sağlamayı hedefliyoruz." değerlendir-
mesini yaptı.

İki bayrak taşıyıcı havayolu arasındaki 
stratejik işbirliğinin, Türkiye ile Kara-
dağ arasında turizm ve ticaretin geliş-
mesine katkı sağlaması, aynı zamanda 
Avrupa'nın en kapsamlı uçuş ağlarından 
birine sahip THY aracılığıyla küresel eri-
şimi daha da güçlendirmesi bekleniyor.

THY ve Air Montenegro Arasında 
Kod Paylaşımı Anlaşması 
İmzalandı
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“Hala Sultan” mevzuu ana konumuzdur. 
Ancak ayrıntılı anlatımı dergimizin mart 
sayısında yer alacaktır.

Kıymetli okuyucu, iki bin yirmi altı yılına 
ne zaman girdik, ocak ayını ne ara geri-
de bıraktık ve şubat ayına nasıl geldik? 
Zaman farkına varmadan akıp gidiyor. 
Günler birbirini kovalarken, insan bazen 
durup sormadan edemiyor: Bu dünyada 
bulunmamızın asıl amacı nedir? Nereye 
yetişmeye çalışıyoruz ve geride ne bıra-
kıyoruz? Zamanın bu hızlı akışı aslında 
bize/bana hayatın geçiciliğini ve her 
anın taşıdığı sorumluluğu sessiz ama 
güçlü güçlü bir şekilde hatırlatıyor. Ben 
de buna değinmek zorunda kalıyorum.

Bana göre bu dünyadaki en temel ön-
celiğimiz, Allaha ve Resulüne güven-
den yani iman ettikten sonra iyi bir in-
san olabilmek ve öyle kalabilmektir. İyi 
olmak yalnızca büyük iddialar taşımak 
değil, günlük hayatın içinde çevremize, 
insanlara ve en yakınımızdakilere ol-
duğu kadar, uzakta olanlara da merha-
metli, adil ve sorumlu davranabilmektir. 
Ailemiz, anne ve babamız, çocuklarımız 
ve toplum, hepsi bizim tutumlarımız-
dan, sözlerimizden ve davranışlarımız-
dan doğrudan doğruya etkilenmektedir. 
İnsanın kendisine karşı dürüst olması, 
ailesine karşı vefalı davranması ve top-
lum içinde güven veren bir duruş sergi-
lemesi, ahlaki bir hayatın temel taşlarını 
oluşturur. 

Bu sorumluluk yalnızca insanlara karşı 
değildir; aynı zamanda Yaradan’a karşı 
da yerine getirmemiz gereken görevle-
rimiz vardır. Yaratıcının buyruklarını ha-
yatın merkezine almak, insana hem ölçü 
hem de denge kazandırır. İnanç, insanı 
dünyadan koparan değil aksine dünya-
da nasıl yaşaması gerektiğini öğreten 

bir rehberdir. Kul olma bilinci, insanı 
kibirden uzaklaştırır. Şefkat, sabır ve 
adalet duygularını güçlendirir. Böylece 
birey hem kendisiyle hem de çevresiyle 
daha sağlıklı bir ilişki kurabilir.

İşte bu noktada başta peygamberler 
olmak üzere tarihsel ve manevi şahsi-
yetler, bize yol gösterici örnekler sunar. 
Fedakârlık, teslimiyet ve ahlakla yoğrul-
muş hayatlar bugünün insanına da güçlü 
mesajlar verir. Bu yazı, Kıbrıs Adası’nın 
Larnaka şehrinde medfun Hala Sultan’ın 
manevi mirasını merkeze alarak, zama-
nın hızla akıp gittiği bu çağda insanın 
kendisine, ailesine, topluma ve Rabbine 
karşı sorumluluklarını yeniden tefekkür 
etmesine katkı sunmayı amaçlamakta-
dır. Çünkü bizden geriye kalacak olanlar, 
yaşadığımız yılların sayısı değil, insanlı-
ğa kattığımız iyilikler ve bıraktığımız gü-
zel izlerdir. Çünkü insan, bu dünyadan 
göçüp gittiğinde ardında bıraktıklarıyla 
yaşamaya devam eder. Bir tebessüm, 
kırık bir kalbi onaran bir söz, bir yetimin 
başını okşayan bir el, bir yaşlının duası-
na vesile olan bir davranış. Bunlar ne za-
manın tozunda kaybolur ne de unutulur. 
Güzel izler, toprağa düşen ve semaya 
doğru yükselen tohumlar gibidir. Bazen 
hemen filiz verir, bazen yıllar sonra, fa-
kat mutlaka karşılığını bulur.

İnancımıza göre hayat, yalnızca bu dün-
ya ile sınırlı değildir. Ölüm bir son değil, 
yeni bir başlangıcın kapısıdır. Yeniden 
dirilme ve ayağa kalkma anlamını ta-
şıyan kıyamet günü, insanın dünyada 
yaptıklarıyla yüzleşeceği korku dolu 
bir buluşma vaktidir. O gün kendilerine 
amel defterlerinin sağ tarafından veri-
lenler arasında yer almak ne büyük bir 
bahtiyarlıktır. Cehenneme atılmaktan 
korunmanın vereceği bu mutluluk dün-
ya hayatinin boşa geçirilmeden yaşandı-
ğının bir kanıtıdır. Ne mutlu, Kur´an´da 
vadedilen bu mutlu akıbete mazhar 
olanlara. Bu sonuç, hayatta iken Allah´a 
ve Resul´üne güvenerek yaşayanlara ik-
ram edilmiş büyük bir nimettir. Böyle bir 
ömür yalnızca ibadetlerle değil, insanla-
ra karşı takınılan tavırlarla da şekillenir. 
Hak yememek, zalime ve zulme ortak 
olmamak, doğruluktan şaşmamak, ada-
leti ayakta tutmak, affedici olabilmek 
ve iyiliği yaymak gibi. Tüm bunlar, amel 
defterinin satır aralarına yazılan sessiz, 
ama ağırlıklı ve dolayısıyla ile terazinin 
kefesini aşağıya doğru ağdıran sevap 

kaynaklarıdır. Kimi zaman farkına bile 
varmadan yapılan bir iyilik, kıyamet gü-
nünde insanın önüne dağlar kadar hayır 
olarak çıkabilir.

Dünya hayatında temennilerimin bir 
numarasında sevgili Peygamberimizin 
yanında yer almayı hak edecek bir hayat 
sürebilmektir. Onun ahlakını örnek alan, 
merhametini kuşanan, adaletini hayatı-
na yansıtan bir kul olabilmek. Bu ise kuru 
bir arzu ile değil, her gün yeniden veri-
len bir sözün uygulamaya dönüştürül-
mesiyle, pratiğe dökülmesiyle mümkün 
olabilir. Çünkü sevgili Peygamber'imize 
yakınlık, sözle değil; yaşamla, ahlakla ve 
insanlığa sunulan faydayla kazanılır.

Bizim Kıbrıs Tefrikası 56. Bölüm

Sami Becerikli

Hala Sultan Camii ve Tekkesi-Larnaka

Yeniden aslına dönüş -
Gazimağusa Lala Mustafa Paşa Camii

İstanbul-Pendik-Hala Sultan 
İmam Hatip Ortaokulu
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Sonuç olarak, zaman hızla akıp giderken 
insanın elinde kalan en kıymetli serma-
yesi geriye bıraktığı hayırlı bir izdir. 
Dünya hayatı kısa, sorumluluğu ise bü-
yüktür. Kendimize, ailemize, topluma ve 
tabii ki hepsinden önce Rabbimize karşı 
görevlerimizi ihmal etmeden, iyiliği ço-
ğaltan, kötülüğü azaltan ve arkasından 
hayırla anılacak bir ömür sürebilmek 
hem bu dünyanın hem de ebedi âlemin 
en büyük kazancı olacaktır. Çünkü asıl 
başarı, geçip giden yıllarda değil; o yılla-
rın içini neyle doldurduğumuzda saklıdır.

Hala Sultan konusu, İslam tarihinin er-
ken dönemleriyle Doğu Akdeniz'in kül-
türel ve manevi mirasını bir araya getiren 
son derece önemli bir vakadır. Kıbrıs'ta 
bulunan Hala Sultan Tekkesi, yalnızca 
bir türbe ya da ziyaretgâh değil, aynı 
zamanda İslam'ın Akdeniz'e yayılışının 
sembolik duraklarından birisidir. Sev-
gili Peygamberimiz Hz. Muhammed’in 
(sav) süt teyzesi olarak kabul edilen 
Ümmü Haram bint-i Milhan'a atfedilen 
bu mekân, İslam dünyasında kadın sa-
habelerin tarihsel rolünü görünür kılması 
açısından da ayrı bir değer taşır.

Hala Sultan olayı fetih, inanç, fedakârlık 
ve maneviyat kavramlarını iç içe geçirir-
ken, Kıbrıs´ın çok katmanlı tarihine de 
ışık tutar. Asırlar boyunca Müslümanlar 
için bir saygı ve dua mekânı olan tekke, 
aynı zamanda farklı din ve kültürlerin 
bir arada var olduğu Akdeniz coğrafya-
sında ortak hafızanın önemli bir parçası 
hâline gelmiştir. Bu yazımın devamın-
da Hala Sultan'ın tarihsel kimliğini, dini 
anlamını ve günümüze uzanan kültürel 
etkilerini ele alarak, onun neden hâlâ 
güçlü bir sembol olarak yaşadığını an-
latmaya çalışacağım. Kıbrıs’ta Larnaka 
yakınlarında bulunan Hala Sultan Tek-
kesi, İslam dünyasında Mekke, Medine, 
Kudüs ve İstanbul´daki Eyyüb Sultan 
Türbesi gibi en önemli ziyaretgâhlardan 

birisi olarak kabul edilmektedir. 
Asırlardır Müslümanların saygı 
ve hürmetle andığı bir mekân 
olma özelliğini taşımaktadır. Ne 
yazık ki, bu şerefli bölge ada-
nın Rum kesiminde kaldığından 
biz anavatan Türkleri tarafından 
hem pek bilinmemekte hem de 
vize zorlukları sebebiyle fazlaca 
ziyaret edilememektedir.

Hala Sultan vakası son zaman-
larda giderek yalnızca geçmişe 
ait bir hatıra olarak kalmamış, 
günümüzde de canlılığını ko-
ruyan toplumsal ve kültürel bir 

referans hâline gelmiştir. Bu durumun 
en dikkat çekici göstergelerinden biri, 
onun adının eğitim kurumlarına verilerek 
yeni nesillere aktarılmaya başlanmasıdır. 
Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti´nin de 
başkenti olan Lefkoşa'da Hala Sultan 
İlahiyat Koleji’nin açılması, Hala Sultan 
isminin Kıbrıs'taki dini ve eğitsel hafıza-
daki yerini kurumsal bir boyuta taşımıştır. 
Bu okul yalnızca bir eğitim kurumu değil; 
aynı zamanda Kıbrıs Türk toplumunun 
uzun yıllardan sonra yeniden tarihsel ve 
manevi kökleriyle irtibat kurmaya başla-
dığı bir dönemin somut bir ifadesi olarak 
değerlendirilmektedir.

Benzer bir şekilde İstanbul’un Pendik il-
çesinde bulunan ve kız öğrencilerin aynı 
zamanda örgün eğitim içerisinde hafızlık 
yapmalarını sağlayan Hala Sultan İmam 
Hatip Ortaokulu, Hala Sultan adının ana-
vatanda da giderek daha geniş kitleler 
tarafından tanınmasına katkı sağlamaya 
başlamıştır. Son yıllarda hem Türkiye'de 
hem de Kıbrıs'ta okullara bu ismin veril-
mesi, Hala Sultan´ın tarihsel bir şahsiyet 
olmaktan öte, çağdaş toplumda değer-
ler dünyasını temsil eden bir sima olarak 
yeniden hatırlandığını göstermektedir.

Bu bağlamda Hala Sultan, artık yalnız-
ca bir türbe etrafında şekillenen dini bir 
figür değil, eğitim, kültür ve toplumsal 
hafıza alanlarında da etkisini sürdüren 
bir sembol isimdir. Bu makale ile gelecek 
sayıda, merhume Hala Sultan'ın tarihsel 
kökenlerinden başlayarak, günümüzde 
Türkiye ve Kıbrıs’ta kazandığı yeni anlam 
katmanlarını ele almayı, onun neden ge-
niş kitleler tarafından yeniden keşfedil-
diğini ve sahiplenildiğini ortaya koymayı 
amaçladım. Yazıyı tamamlarken, önü-
müzdeki sürece dair niyetimizi ve yö-
nümüzü de açıkça ifade etmek yerinde 
olacaktır. Mart ayı itibarıyla kaleme ala-
cağımız yazının ana ekseninde yukarıda 
da değindiğim gibi Hala Sultan adıyla 

bilinen bu müstesna kadın sahabenin 
kimliği, manevi şahsiyeti ve tarihsel yeri 
ele alınacaktır. 

Bu ay Ramazan ayına kavuşacağız inşal-
lah. Mart ayına kadar geçireceğimiz bu 
süreyi bir sadece bir bekleyişten ziyade 
bir tefekkür ve hazırlık zamanı olarak 
görmek/görmem gerekir. Zamanın bize 
emanet olarak ikram edilmiş bir hediye 
olduğu bilincini unutmadan kendimizi ve 
niyetlerimizi gözden geçirelim. Mübarek 
Ramazan ayı iklimini sözlerimizi ve dav-
ranışlarımızı daha da güzelleştirmek için 
bir fırsat olarak değerlendirelim. Geçen 
anın telafisi mümkün değildir. Bunu her-
kes kesin olarak bilir de maalesef muci-
bince davranmaz. Yine de gelen her yeni 
ay, hele de bu Ramazan ayı olunca in-
sana sadece takvimden bir yaprak deği-
şimini değil, aynı zamanda “yeniden bir 
doğuş” ve hayata “yeniden bir başlama” 
imkânını da sunar.

Bu sözlerle mart ayına ulaşıncaya dek 
hepimizi, âlemlerin Rabbi, rahmeti ve 
merhameti sonsuz olan Allah’a emanet 
ediyor, sağlık, afiyet ve huzur dolu bir 
Ramazan ayı diliyorum. Kalplerimizin 
ferah, yollarımızın açık, niyetlerimizin 
halis olmasını temenni ediyorum. Rab-
bimizin bizleri, hayırlı işlerde buluşturan, 
güzel söz ve amellerle iz bırakan kulla-
rından eylemesini niyaz ediyorum. İnşal-
lah sağlıkla, sükûnetle ve gönül birliğiyle 
yeniden buluşur, Hala Sultan´ın manevi 
mirasını daha derinlikli bir şekilde yaz-
maya/okumaya devam ederiz. 

Rabbimiz kalplerimizi iyilikte birleştirsin, 
adımlarımızı doğruluktan ayırmasın ve 
bizleri 19 şubatta idrak edeceğimiz mü-
barek Ramazan ayına bereketiyle, ihsan 
ve ikramıyla eriştirsin ve bu kutlu zaman 
diliminde tutacağımız oruçlarımızı, yap-
tığımız ve yapacağımız ibadetlerimizi ve 
ettiğimiz duaları, verdiğimiz zekât, fitre 
ve sadakaları kabul buyursun. Kesin olan 
şudur ki, biz kusurlu ve eksik ibadetle-
rimizle değil ancak O'nun ikramı, ihsanı 
ve merhameti ile ahirette yüzleri ağa-
ran ve cehennemden azad olan kulları 
arasına girme bahtiyarlığına erişebiliriz.

Mübarek Ramazan ayı, hayat rehberimiz 
Kur’an-ı Kerim’in indirilmeye başlandı-
ğı aydır. İçinde barındırdığı Kadir Gecesi 
ise, değerine iman eden/güvenen mü-
minler için bin aydan daha hayırlıdır. Bu 
müstesna ayın şimdiden gönüllerimize 
huzur, hayatımıza istikamet getirmesini 
temenni ediyorum ve hepimize hayırlı 
Ramazanlar diliyorum.

Ramazanımız geldi - Hayırlara vesile olsun
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Türk Ailelerinde 
Babanın 

Eğitimdeki Rolü

UZMAN PEDAGOG

Haluk Kaya
Uzman Pedagog, 

Sosyal Hizmet Uzmanı, 
Aile Danışmanı ve Sistemik 

Aile Terapisti

Telefon: 0177 2312621 
Mail: haluk-kaya@hotmail.de

Türk aile yapısında baba, geleneksel 
olarak ailenin koruyucusu ve ekonomik 
sorumluluğu üstlenen kişi olarak görül-
müştür. Ancak modern eğitim anlayışı, 
babanın rolünün yalnızca maddi destek-
le sınırlı olmadığını; çocuğun duygusal, 
sosyal ve okul ile gelişiminde de kritik bir 
etkiye sahip olduğunu ortaya koymakta-
dır. Babaların eğitim sürecine aktif katılı-
mı, çocukların özgüveni, okul başarısı ve 
kimlik gelişimi üzerinde belirleyici bir rol 
oynar.

Babanın Katılımının Çocuğa Etkisi

Bilimsel araştırmalar, babaların eğitim 
sürecine aktif katılımının çocukların öz-
güvenini artırdığını, okul motivasyonu-
nu güçlendirdiğini ve sosyal becerilerini 
geliştirdiğini göstermektedir. Özellikle 
göçmen kökenli çocuklar için babanın 
ilgisi güçlü bir mesaj taşır: “Sen benim 
için önemlisin.” Bu mesaj, çocuğun aidi-
yet duygusunu güçlendirir, dışlanma de-
neyimleriyle baş etmesini kolaylaştırır ve 

sosyal yaşamda kendini daha güvende 
hissetmesini sağlar.

Aile Sistemi Üzerindeki Etkiler

Pedagojik açıdan bakıldığında, baba-
nın eğitim sürecinde geri planda kal-
ması yalnızca çocuğu değil, aile siste-
mini de etkiler. Anne üzerindeki yük 
artar, aile içi iletişim zayıflar ve özel-
likle ergenlik döneminde çocuk kendi-
ni daha yalnız hissedebilir. Bu durum 
hem psikososyal gelişimi hem de aile 
içi dengeyi olumsuz yönde etkileyebi-
lir. Bu nedenle babaların çocuklarıyla 
düzenli iletişim kurması, okul süreç-
lerine katılması, ev içi sorumlulukları 
paylaşması ve kültürel değerleri ço-
cuklarıyla birlikte yaşatması büyük 
önem taşır. Küçük ama sürekli adımlar, 
çocukların eğitim yolculuğunda kalıcı 
ve olumlu değişimler yaratır.

Babanın Model Oluşturma Rolü

Babalar, çocuklara disiplin, sorumluluk 
ve hedef odaklı çalışma gibi temel ya-
şam becerilerini davranışlarıyla göste-
rir. Çocuklar, söylenenden çok gözlem-
lenen tutumları içselleştirir. Bu nedenle 
babanın günlük hayattaki yaklaşımı, 
çocuğun gelişiminde belirleyici bir et-
kiye sahiptir. Kitap okuyan, öğrenmeye 
açık olan ve hata yaptığında bunu ka-
bul edebilen bir baba, çocuğuna güç-
lü durmanın sertlikten değil; tutarlılık, 
sorumluluk alma ve kendini geliştirme 
isteğinden geçtiğini öğretir. Babasını 
örnek alan çocuk, benzer davranışları 
zamanla kendi yaşamına taşır.

Okul Sürecine Katılımın Önemi

Babanın okul hayatına aktif katılımı, 
çocuğa eğitimin önemli olduğunu his-
settirir. Toplantılara katılan, öğretmen-
lerle iletişim kuran ve çocuğun okul 
deneyimleriyle ilgilenen bir baba, ço-
cuğun okul motivasyonunu ve sorum-
luluk duygusunu güçlendirir. Çocuk, 
karşılaştığı zorluklarda yalnız olma-
dığını bilir ve daha dirençli olur. Oku-
lun yalnızca notlardan ibaret olmadığı 
düşünüldüğünde, babanın rehberliği 
çocuğun sosyal ilişkiler kurmasını, ku-
ralları öğrenmesini ve kendini ifade et-
mesini kolaylaştırır. Bu da öğrenmeye 
karşı olumlu bir tutum geliştirmesine 
katkı sağlar.

Duygusal Güven ve İletişim

Babalar, çocuğun duygusal dünyasın-
da güvenli bir alan oluşturur. Düzenli 

ve sıcak iletişim, çocuğun kendini de-
ğerli hissetmesini sağlar. Babasının 
yanında olduğunu bilen çocuk, duy-
gularını ifade etmekte daha rahattır ve 
sosyal ilişkilerde daha sağlıklı adımlar 
atar. Duygusal güven, çocuğun okul 
ve sosyal başarılarını doğrudan etkiler. 
Bir sorunla karşılaştığında babasının 
dinlediğini bilmek, çocuğun çözüm 
üretme becerisini güçlendirir. Açık ve 
tutarlı iletişim ise çocuğun stresle başa 
çıkma kapasitesini artırır.

Kültürel Aktarımın Rolü

Göçmen ailelerde babanın kültürel ak-
tarım rolü daha da önemlidir. Çocuklar 
iki kültür arasında büyürken, babanın 
rehberliği kimlik bütünlüğü ve aidiyet 
duygusunun oluşumunda belirleyi-
ci olur. Geleneklerin yaşatılması, dilin 
desteklenmesi ve aile değerlerinin 
günlük hayatta örneklenmesi, çocu-
ğun kökleriyle bağ kurmasına yardım-
cı olur. Bu süreç, çocuğun hem kültürel 
kimliğini korumasını hem de içinde 
yaşadığı topluma güvenle uyum sağ-
lamasını destekler.

Günlük Yaşamda Birlikte Zaman 
Geçirmenin Etkisi

Babanın çocukla günlük yaşamda ge-
çirdiği zaman, eğitimin en etkili un-
surlarından biridir. Birlikte yemek yap-
mak, oyun oynamak, sohbet etmek 
veya ödevlere göz atmak gibi basit 
etkileşimler bile çocuğun duygusal ve 
bilişsel gelişimini destekler. Bu küçük 
ama düzenli temaslar, çocuğa değer-
li olduğunu hissettirir. Günlük katılım, 
çocuğun sorumluluk alma, problem 
çözme ve sosyal becerilerini güçlendi-
rir. Baba bu süreçte yalnızca gözlem-
leyen değil, aynı zamanda rehberlik 
eden bir figürdür.

Sonuç

Babanın çocuk eğitimindeki rolü, yal-
nızca ekonomik sorumlulukla sınırlı 
değildir. Rol model olmak, okul süre-
cine katılmak, duygusal güven sağla-
mak, kültürel değerleri aktarmak ve 
günlük yaşamda aktif biçimde yer al-
mak; çocuğun özgüveni, sosyal beceri-
leri ve kimlik gelişimi üzerinde doğru-
dan etkilidir. Sürekli ve bilinçli adımlar, 
çocukların eğitim yolculuğunda kalıcı 
ve olumlu sonuçlar doğurur.

Her baba, çocuğunun hayatında bir iz 
bırakır. Bu izin niteliği ise babanın tu-
tumu, ilgisi ve katılımıyla şekillenir.

Anında randevu

Araç camı sorunlarınız için hızlı
ve kolay bir şekilde randevu
alabilirsiniz. Beklemek zorunda
kalmadan aracınızı en kısa sürede
onaralım.

Telefonla
danışmanlık

Cam onarımı veya değişimi
konusunda sorularınız mı var?
Profesyonel ekibimiz sizi telefonla
bilgilendirir ve tüm sorularınızı
yanıtlar.

Tüm sigorta
şirketleri ile
çalışıyoruz

Aracınızdaki cam hasarı için tüm
sigorta şirketleri ile çalışıyoruz.
Sigorta bilgilerinizi bize verin,
gerisini biz halledelim.

Hızlı ve etkin servisimizle her zaman yanınızdayız! 0151 27 28 27 27

STARGLAS GbR
Waldstraße 266
63071 Offenbach
Telefon: 069 - 74 22 23 78
Cep: 0151- 27 28 27 27
Web: starglasoffenbach.de

Profesyonel ön cam
tamiri veya değişimi

Ş i m d i  O f f e n b a c h ' t a  

GLAS STAR
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Birçok insan için sınır koymak, bencil-
likle karıştırılan zor bir eylemdir. “Hayır” 
dediğimizde karşı tarafın kırılacağını, 
uzaklaşacağını ya da bizi artık sevme-
yeceğini düşünürüz. Bu yüzden çoğu 
zaman içimizden gelmese bile uyum 
sağlamayı, susmayı ve idare etmeyi se-
çeriz. Ancak bu uyumun bedelini genel-
likle kendimiz öderiz.

Sınır koymak, başkasını dışlamak ya da 
cezalandırmak değildir. Aksine, kişinin 
kendi ihtiyaçlarını, duygularını ve sınır-
larını fark edip bunlara sahip çıkmasıdır. 
Sınırların olmadığı ilişkilerde belirsizlik 
artar; kişi nerede duracağını, neye ta-
hammül edip neye etmeyeceğini bile-
mez. Bu da zamanla kırgınlık ve içsel 
bir yük oluşturur.

Çoğu insan sınır koymayı öğrenirken 
suçluluk hissiyle karşılaşır. Özellikle 
çocuklukta “uyumlu”, “sorunsuz” ya 

da “herkesi düşünen” rollerle büyüyen 
bireyler, yetişkinlikte kendi sınırlarını 
ifade ettiklerinde kendilerini kötü his-
sedebilirler. Oysa bu suçluluk, yanlış bir 
şey yapıldığının değil; alışılmadık bir 
davranış sergilendiğinin işaretidir.

Sınır koymaktan kaçınıldığında ilişkiler-
de gizli bir dengesizlik oluşur. Bir taraf 
sürekli verirken, diğer taraf farkında 
olmadan almaya devam eder. Zamanla 
veren taraf tükenir, uzaklaşır ya da ses-
sizce kırılır. Oysa sınırlar, ilişkiyi zayıf-
latmaz; doğru kurulduğunda onu daha 
dürüst ve güvenli hale getirir.

Unutulmaması gereken önemli bir 
nokta vardır: Sınır koyduğunuzda her-
kes mutlu olmayabilir. Ancak herkesin 
memnun olduğu bir hayat sürdürülebi-
lir değildir. Sınır, karşınızdakini kontrol 
etmek için değil, kendinizi korumak için 
vardır. Bir ilişki, sizin sınırlarınıza saygı 

gösteremiyorsa, sorun sınırda 
değil, ilişkide olabilir.

Sınır koymak zamanla öğreni-
len bir beceridir. İlk başta zor, 
rahatsız edici ve hatta suçluluk 
verici hissettirebilir. Ancak pra-
tikle birlikte kişi, kendi alanını 
korudukça ilişkilerde daha net, 
daha sakin ve daha güçlü his-
setmeye başlar.

Sınır Koyunca 
Kötü Biri Olur muyuz?

Makbule İlay Sungur

Mail: ilayysngr@gmail.com
Instagram: 	 @Psikologilay
Twitter: 	 @Psikologilay
Tiktok: 	 @Psikologilay

uzman psİKOLOG

           Kötü biri olmak, 
kendi sınırlarını bilmekle 
değil; kendini sürekli yok 
saymakla başlar. Ken-
dinize alan açtığınız bir 
yaşam dileğiyle…

0178-61 61 108
info@bizimhaber.de

AYDIN MISIR

Aylık Haber & Reklam Dergisi
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Meşguliyet ve Üretkenlik 
Aynı Şey Değil

Meşgul olmak aslında sadece vakti ve 
enerjiyi bir yere akıtmaktır. Üretkenlik 
ise bu akıttığınız enerjinin somut bir 
başarıya dönüşmesidir. Bunu daha net 
anlamak için iki farklı insan profilini ha-
yal edelim. İlk kişi günde sekiz saatini 
masasında geçiriyor. Durmadan gelen 
e postaları yanıtlıyor, oradan oraya top-
lantılara giriyor ve projeler üzerine ha-
raretli tartışmalar yapıyor. Ancak akşam 
bilgisayarını kapattığında elle tutulur, 
büyük bir başarısı yok. Bu kişi bütün gün 
inanılmaz meşgul görünmesine rağmen 
ne yazık ki üretken değildi. Diğer tarafta 
ise günde sadece dört saat çalışan biri 
var. Ama bu kişi tüm dikkatini en kritik, 
en can alıcı görevlere veriyor ve onları 
hakkıyla tamamlıyor. Gün bittiğinde he-
define dev bir adım yaklaştığını görüyor 
ve günü huzurla kapatıyor. İşte bu kişi 
sadece meşgul değil aynı zamanda ger-
çekten üretkendir.

Peki Nasıl Üretken Olunur?

Sürekli meşguliyet tuzağından kurtulup 
gerçek üretkenliğe geçmek için bakış 
açımızı biraz değiştirmemiz gerek. Her 
şeyden önce hayati önem taşıyan gö-
revleri cımbızla seçip onlara odaklanma-
lısınız. Günlük hayhuy içinde ufak tefek 
işlere takılıp asıl büyük resmi kaçırmak 
çok kolaydır. Önceliklendirme konusun-
da Eisenhower matrisi harika bir yol 
göstericidir. Bu yöntemde yapacağınız 
işleri dört ana başlığa ayırırsınız: önemli 
ve acil olanlar, önemli ama acil olmayan-
lar, acil ama önemsizler ve son olarak 
ne önemli ne de acil olanlar. Bunun yanı 
sıra tek bir şeye kilitlenmek ve aynı anda 
on işe bölünmemek altın kuraldır. Aynı 
anda birçok karpuzu koltuğunun altına 
sığdırmaya çalışmak kulağa hoş gelebilir 
ama araştırmalar bunun verimi öldürdü-
ğünü kanıtlıyor. Çoklu görev yapmaya 
çalışmak sizi yavaşlatır ve hata yap-
maya çok daha açık hale getirir. Daha 
üretken olmak için bir diğer güçlü hamle 
de dikkat dağıtıcıları hayatınızdan çıkar-
maktır. Sürekli telefon ekranına bakmak 
veya sosyal medya uygulamalarında 
kaybolmak odağınızı paramparça eder. 
Bu da potansiyelinizin altında çalışmanı-
za neden olur. Dikkat dağıtıcı şeylerden 
kaçınmak için gün içinde bilinçli olarak 

çevrimdışı kalacağınız zaman dilimleri 
yaratmak veriminizi tavan yaptıracaktır.

Üstlendiğiniz Görevlerde 
Verimi Artıracak Tavsiyeler

l İşlerinizi sıraya koyun 

	 Hangi işin gerçekten hayati 
olduğunu anlamak için kendinize 
bir durup düşünme payı bırakın. 
Enerjinizi bu işleri bitirmeye verin. 
Gerçekten fark yaratacak işlere 
odaklandığınızda veriminizin nasıl 
arttığını hissedeceksiniz.

l Hedefleriniz net olsun 

	 Hedefleriniz sisli değil berrak ol-
duğunda zihniniz de netleşir. Ne-
reye gittiğinizi bildiğinizde o yolda 
yürümeniz çok daha kolaylaşır ve 
neye odaklanacağınızı bilirsiniz.

l Zamanın efendisi olun 

	 Gününüzü akışına bırakmak yerine 
zamanınızı siz yönetin. En önemli 
görevleriniz için yeterli zamana 
sahip olmanızı sağlayan sağlam 
bir program oluşturun ve buna 
sadık kalın.

l Nefes almayı unutmayın 

	 Mola vermek zaman kaybı değil 
aksine bir ihtiyaçtır. Kendinize 
zaman ayırın ve zihninizi nadasa 
bırakın. Dinlenmiş bir zihinle işe 
döndüğünüzde çok daha keskin 
ve üretken olacaksınız.

Özetlemek gerekirse 
meşgul olmak ile üretken 
olmak bambaşka 
dünyalardır. Marifet çok 
çalışmakta değil doğru 
işe odaklanmakta, 
bölünmemekte ve 
dikkat dağıtıcıları elimine 
etmektedir. Bu yöntemleri 
hayatına entegre edenler 
sadece daha etkili 
çalışmakla kalmayacak 
aynı zamanda 
hak ettikleri başarıya 
daha hızlı ulaşacaktır.

Şu an içinde yaşadığımız dünyada 
çoğumuzun düştüğü büyük bir yanıl-
gı var. Sürekli bir koşturmaca içinde 
olmayı ve nefes almadan çalışma-
yı üretkenlik sanıyoruz. Ama elimizi 
vicdanımıza koyup soralım, durum 
gerçekten bu mu? İnsanlar saatleri-
ni işe gömülerek harcıyor ama gü-
nün sonunda elde avuçta beklenen 
o sonuç olmuyor. Bazen harcanan o 
kadar emeğe rağmen verim yerler-
de sürünüyor. Eğer siz de gün boyu 
çalışıp yine de yerinizde saydığınızı 
hissediyorsanız meşgul görünmekle 
gerçekten üretken olmak arasındaki 
o ince çizgiyi fark etmeniz size ilaç 
gibi gelecektir. Gelin bu iki kavramın 
derinine inelim ve aralarındaki ilişkiyi 
biraz didikleyelim.

Kerem Erdoğan
Business Analyst ve Proje Müdürü 

www.scientu.net 

SERBEST KÜRSÜ

Meşguliyetten 
Üretkenliğe
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